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Kinderliga fordert Gutschein-Aktion fiir Junge

Dank. Als wichtiges Signal an Kinder und Jugendliche fordern die

Liga fiir Kinder- und Jugendgesundheit und der Psychotherapie-
Verband einen Corona-Bonus fiir 6- bis 25-Jahrige. Sie sollten mit

der Gutschein-Aktion Freizeit-Angebote oder psychosoziale Betreuung
bekommen - als Dank fiir ihre Einschrankungen in der Pandemie.

GILBERT NOVY

Zwanzig Ideen fur
neun Wochen freie Zeit

Schulfrei. Tipps fiir Eltern fiir einen Sommer in Osterreich
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Hoch iiber dem Boden steigt das Adrénali : In den langen Ferien ist Zeit fiir Abenteuer und fiir Verschnaufpausen

VON DANIELA DAVIDOVITS

Juhu! Die Schule ist aus, ju-
beln die Kinder. Wie beschéf-
tige ich mein Kind nun? Das
fragen sich die Eltern.

Welche Spiele sind die

besten Neuen? Gerade
erst wurden das Brettspiel
LElyin' Goblin“ sowie das
Kartenspiel ,Jinx“ und das
Familienspiel ,,Rolling Dice*
gekiirt (mehr dazu morgen).

Wiener Ferienspiel mit

Holli. Die Wiener Kinder
bekommen das Ferienspiel
mit Holli und eine Menge Ak-
tivitdten gratis oder sehr-
glinstig, heuer ohne dicke
Broschiire, dafiir mit einer
App (ferienspiel.at).

Radfahren wie mit dem

Fithrerschein.  Ausflug
auf zwei Rddern oder fiir den
Verkehr iiben? In den Ver-
kehrsgérten des OAMTC
oder der Polizei kann man es
richtig erlernen.

Trainieren wie Real Mad-

rid. Ein FuBball-Camp
nach Art der Spanier gibt es
an mehreren Standorten
heuer auch in Osterreich
(frmclinics.at).

Kochen und backen ein-

fach gemacht. Kinder-
leichte Rezepte gibt es in der
KURIER Freizeit unter kurier.
at/kochen-mit-kindern.

Wirtschaft verstehen

und ausprobieren.
Neben den Sommerunis kon-
nen Besucher bei der ,Kin-
derbusinessweek” einen Ein-
blick in die Welt der Firmen
bekommen.

Burgen sind mehr als nur

kaputte Steine. Burgen:
Alte Gemauer wie die Burg
Aggstein werden durch ihre
Handy-Apps ganz modern.

Schwimmkurse fiir

Brust, Riicken, Kraul. Die
Schulschwimmkurse  sind
heuer ausgefallen, jetzt kon-
nen sie nachgeholt werden.
Nicht nur fiir Anfanger.

Tiere zdhlen, um sie zu

schiitzen. Zum Schutz
der Tiere wird per App doku-
mentiert, wie viele es gibt,
derzeit werden Schmetter-
linge gezahlt (schmetterlings-
app.at), aber auch Bienen
oder Vogel.

Bergbau mit groBen Ma-

schinen erleben. Beim
steirischen Erzberg kann
man bei der Fithrung nicht
nur die riesigen Trucks erle-
ben, sondern donnerstags
auch eine Sprengung.

Kindertheater im Freien

genieBen. Viktor Ger-
nots neue Praterbithne und
die legendére Tschaunerbiih-
ne spielen im Freien auch fiir
ein junges Publikum.

Wandern durch die steile

Klamm. Durch enge
Felstdler am Wasser entlang
geht es auch an heif3en Ta-
gen, etwa bei den Myrafallen
oder im Hollental.

Graffiti ist nicht nur fiir

schlimme Jungs. Som-
mercamps miissen sich nicht
immer um Sport drehen, bei
ferien4kids gibt es an man-
chen Standorten auch Kurse
in Street Art und anderen
Kreativkiinsten.

Am Flughafen in den

Himmel schauen. Die Be-
sucherwelt in Schwechat hat
wieder offen und lasst hinter
die Kulissen schauen (vienna
airport.com/besucherwelt)

Camping bringt groBe

Freiheit. Man braucht
keinen Wohnwagen fiir eine
Nacht unter freiem Himmel,
es reicht ein einfaches Zelt.
Wildcampen ist je nach Bun-
desland unterschiedlich or-
ganisiert, Steiermark und
Oberdsterreich sind flexibler.

Die Lust am Schreiben

entdecken. Jetzt ist Zeit
fiir eigene Schreibkiinste,
unterstiitzt wird das Talent
von Schreibwerkstitten wie
der in Graz (literatur werk-
statt.at).

Eigene Spiele program-
mieren lernen. Wer den
Computer sinnvoll niitzen

mochte, kann lernen, selbst
Spiele zu programmieren
oder Roboter zu bauen, etwa
bei Robomaniacs, Acodemy
oder DaVinciLab.

Nervenkitzel auf dem

Flying Fox. Auf langen
Seilen durch die Luft flitzen
macht noch mehr Spal als
im klassischen Kletterpark,
etwa auf den Ziplines in der
Steiermark oder in Vorarl-
berg.

Wo ist denn der GroBe

Béar? In klaren Nichten
kann man die berithmten
Sternbilder mit Hilfe von
Apps wie Skyview erkennen.
Spezialisten sehen bei Flight-
radar nach, welche Lichter
eigentlich zu einem Flug-
zeug gehoren.

Kurzfilme produzieren

und einreichen. Bis zum
20. August konnen kreative
Junge bis 22 Jahre ihre Kurz-
filme fiir ein Festival , das im
Oktober in Wien stattfindet,
und Filmpreise einreichen
(wienxtra.at).

»KURIER Family Talk*
Ferienstart: Sehen Sie das
Gesprach mit Vucko Schiichner
von WienXtra (iber das Ferien-
spiel und Angebote fiir Jugend-
liche um 18.30 Uhr auf schauTV
und schauTV.at/kurier-family

Nostlingers ,,Geschichten vom Franz“ werden verfilmt

Dreh in Wien. Der Kinderbuch-Klassiker von Christine Nostlinger
kommt auf die Leinwand. Als Eltern sind Ursula Strauss und Simon
Schwarz zu erleben, Maria Bill spielt den Hausschreck Frau Berger.
Bis August wird an Drehorten in Wien gefilmt. Ins Kino kommt der
Film erst 2022. Anders als , Die Olchis“: Die starten am 22. Juli.
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Lexilkown: Wie wirkt
Sonnhnencreme?

Sonnencreme kann auf zwei Arten wirken.

1.) Mineralische Stoffe bleiben beim Eincremen auf
der Haut und werfen wie kleine Spiegel das
Sonnenlicht zuriick.
2.) Chemische

Filter sorgen dafir,
dass die Sonnen-
strahlen aufgenom-
men (=absorbiert) und
wieder abgegeben
werden. Bis etwa 12 Jahre
kann sich die Haut
kaum selbst gegen
die Sonne schiitzen,
deshalb unbedingt
einschmieren!

Buch&ipp:

Mein Reise- und Ferien-
tagebuch.

Von Thomas Brezina ist wie
der ein neues Buch erschienen.
Die Geschichte rund um das
lustigste Fahrrad der Welt
kommt mit wenig Text aus

und ladt zum Mitraten ein
(G&G Verlag, 9,95 €, ab 7).
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FischerTiP Kreativkiibel 1200 %

ca.1.200 bunte Tips aus Kartoffelstérke,

Fur kreativ
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*Mo. bis Fr., 7-17 Uhr; Sa., So. und Feiertag, 7-12 Uhr
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