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Studie: Belastung in der Kinder- und Jugendhilfe hat sich verdoppelt

b 01 Abendjournal 18:00 vom 16.01.2020 18.00 Uhr

Hilfsorganisationen Caritas/Universitdten WU Wirtschaftsuniversitdt Wien /Interessensvertretungen
Osterreichische Liga fiir Kinder- und Jugendgesundheit

01 Abendjournal 18:00 (18:00) - Studie: Belastung in der Kinder- und Jugendhilfe hat sich verdoppelt

Theiretzbacher Christian (ORF)

Fachkrafte, die jahrelang benachteiligte Kinder und Jugendliche betreuen,

sind immer starker werdenden Belastungen ausgesetzt. Das zeigt eine Studie
der Wirtschaftsuniversitdt Wien im Auftrag mehrerer Hilfsorganisationen. Um
den Druck aus dem System zu nehmen, braucht es demnach vor allem mehr Zeit
fur die Arbeit mit den Kindern und Jugendlichen. Veronika Mauler berichtet.

Mauler Veronika (ORF)

Pddagoginnen, Sozialarbeiter, Psychologinnen und Therapeuten, in den letzten
20 Jahren hat sich die Belastung in ihrer Arbeit in der Kinder- und

Jugendhilfe verdoppelt, sagt Studienautor Christian Schober von der WU
Wien.

Schober Christian (WU Wien)
Es ist doppelt so belastend, doppelt so intensiv, was da auf das

Fachpersonal zukommt.

Mauler Veronika (ORF)
Strengere Vorgaben fiihren etwa zu mehr biirokratischer Arbeit, sagt Christoph
Hackspiel, Prasident der Liga fir Kinder- und Jugendgesundheit.

Hackspiel Christoph (Osterreichische Liga fiir Kinder- und Jugendgesundheit)
Zeit mangelt und wird immer mehr aufgefressen, natiirlich auch durch
Burokratie.

Mauler Veronika (ORF)
Martin Schelm von der Caritas Wien nennt das Beispiel von Ubergriffen in

betreuten WGs.
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Schelm Martin (Caritas)

Permanent mit acht, neun, zehn anderen Menschen zusammen wohnen zu mussen,
wiirde wahrscheinlich den meisten von uns tiberfordern. Diese Kinder sind
teilweise jahrelang in solchen Situationen, das fiihrt zu diesen Dynamiken.

Mauler Veronika (ORF)
Kleinere WGs in FamiliengroRe sind laut den Hilfsorganisationen eine von
vielen notigen Mafnahmen.

Der gegenstandliche Text ist eine Abschrift eines audiovisuellen Beitrags. Aufgrund der
medienspezifischen Charakteristik von Radio- und Fernsehbeitrdgen kann es bei der Transkription zu
formalen Abweichungen in der sprachlichen Abbildung zwischen dem Text und dem audiovisuellen
Original kommen.
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Tiroler Tageszeitung
12.01.2021

Wenn junge Patienten erwachsen werden

Wenn junge Patienten

Fur Jugendliche mit chronischen Erkrankungen ist der Ubergang zur Erwachsenenmedizin
ain Aufbruch in die Ungewisshert. Auf keinen Fall soll es zu Therapieabbruchen kommen
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Zu wenig Therapieplatze fur Kinder. 09/03/2020

JOURNALE

01 Morgenjournal

mit Kultur aktuell

» Zu wenig Therapieplatze fiir Kinder
Wer fiir sein Kind eine Therapie braucht, kann in Osterreich schnell
verzweifeln - egal, ob eine Psychotherapie oder eine Logo- oder
Ergotherapie. Ein Jahr lang warten viele auf einen Termin - und miissen
dann noch die Halfte der Behandlung selbst zahlen, denn bei Kassen-
Therapeuten wartet man noch ldnger. Darauf weisen Arzte und
Therapeuten schon seit vielen Jahren hin. Vergeblich. Barbara Gansfufd
war in Linz und hat sich ein Projekt der Diakonie angesehen.
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bewegt Das Physiotherapie-Magazin fiir Osterreich

Marz 2020

Transition: herausfordernder Ubergang.

TRANSITION:
HERAUSFORDERNDER UBERGANG
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Kinder ohne Arzt
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Angebote besser vernetzen
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B e

PRAEVENIRE GIPFELGESPRACH

Angebote besser vernetzen

Rehabilitation. Die Situation und das Optimierungspotenzial der Reha-
Angebote in Osterreich waren Thema eines Praevenire-Giplelgesprichs.
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TIPPS ZUR ENTLASTUNG Quarantane: Zeit fiir Familie, aber auch fir Streit

TIPPS ZUR ENTLASTUNG

Quarantiine: Zeit fiir Familie,
aber auch fiir Streit
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Familien stehen nun vor einer besonderen Herausforderung. Ab Montag {
sollen Kinder - wenn maglich - in den eigenen vier Wanden betreut werden.
Fiir Kinder und Jugendliche bedeutet diese Mallnahme den Wegfall von
Routine und des geregelten Tagesablaufs. Spannungen sind somit
vorprogrammiert. Wie Sie die Situation zu Hause , entscharfen” kénnen,

lesen Sie hier.

Artikel teilen Kommentare Drucken

OO0 Q54 G

,Der Grol¥teil der Eltern zeigt fur die SchlieRung der Kindergérten und Schulen
als wichtige Malinahme fiir eine Einddammung der raschen Verbreitung des
Coronavirus grolies Verstéandnis. Gleichzeitig stellt diese Mallnahme eine
gravierende Verdnderung des Familienlebens dar”, so Caroline Culen,
Geschaéftsfiihrerin der Osterreichischen Liga fiir Kinder- und
Jugendgesundheit. Dass Kinder und Jugendliche in den nachsten Wochen
keinen direkten Kontakt zu ihren Freunden haben sollen, ist fir diese eine
besondere Herausforderung.

Auf Lernfortschritte achten

Sozialen Medien kommen in ndchster Zeit daher eine wichtige Bedeutung zu.
.Die Herausforderung fiir Eltern wird wéhrend der Ausnahmesituation in den
néachsten Wochen darin bestehen, bei ihren Kindern auf eine ausgewogene
und nicht iibermaflige Nutzung von Handy, Tablet und Co. zu achten”, betont
die Psychologin. Zudem liege es nun in der Verantwortung der Eltern, auf die
Lernfortschritte ihrer Kinder zu achten. Insbesondere Jugendliche kénnten
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dies als Bevormundung empfinden. Zusétzlich zu dem Gefiihl des
Freiheitsentzugs kommt die ungewohnte raumliche N&he zu den Eltern und
Geschwistern.

Um diese fir alle Beteiligten auBergewohnliche Situation moglichst
harmonisch zu meistern, empfiehlt Culen folgende Strategien:

« Routinen im Tagesablauf definieren und damit Struktur geben, wie z.B.
Alltagskleidung statt Pyjama tragen, geregelte Mahlzeiten einhalten,
Lernzeiten und Freizeiten planen

» Aufteilung der Haushaltspflichten

« Sogenannte Screen-Zeiten, egal ob fur Mobiltelefon, Tablets, Computer
oder Videospiele, sollten nicht ausufern, sondern fur bestimmte
Zeitfenster vorgesehen sein.
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» Bewegung in den Alltag integrieren, zum Beispiel Work-outs oder Yoga-
Kurse via YouTube, Springschnurspringen oder Plank-Challenge

-

)

‘f‘

"<
’

,Wir alle miissen uns daran gewdhnen"

Aber auch Leerldufe im Tagesablauf und Langeweile diirfen sein und gilt es,
auszuhalten. ,Wir alle miissen uns daran gewohnen, dass es in den nachsten
Wochen weniger Ablenkung geben wird. In dieser Entschleunigung gibt es
auch eine Chance, schon lang vergrabene oder neue Interessen zu entdecken
und ihnen nachzugehen®, sagt Culen und nennt folgende Beispiele:
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» Neue Fertigkeiten kénnen gezielt erworben und geiibt werden, z.B. durch
gemeinsames Kochen und Backen, selbstandig Wasche Waschen etc.

e Kreativitat darf Raum bekommen. Musik Horen und selbst Musizieren,
Malen, Zeichnen, Basteln kann Freude machen.

» Vorhaben, die im Alltag immer aufgeschoben werden, kdnnen in Angriff
genommen werden: Sortieren, Aufrdumen, Ausmisten etc.

Aullerdem betont die Expertin, dass man diese Phase nun speziell fir
sogenannte Quality Time im Kreise der Familie nutzen kann: Gemeinsame
Gespréache fihren, einen Familienfilm ansehen oder einander Blcher vorlesen
sind beispielsweise Moglichkeiten, Zeit sinnvoll gemeinsam zu nutzen.

i

) A ‘\
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Konflikte ansprechen

Die derzeitige Ausnahmesituation musse fir die Familien also nicht nur eine
Herausforderung bedeuten, sondern kénne auch ein Gewinn sein, so die
Expertin. Wichtig ist, innerhalb der Familie iber die Situation offen zu
kommunizieren und auch Konflikte anzusprechen.

Falls es doch zu extremen Spannungen und Belastungen in der Familie
kommit, sollten sich Eltern, aber auch Kinder und Jugendliche rechtzeitig fir
Rat und Unterstiitzung an die in der Beratung tatigen Mitgliedsorganisationen
der Kinderliga wenden.

M krone.at o o
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Der Standard fiir Kinder
17.3.2020
Kleines Corona-Lexikon

Immer wieder wird vor
“M“ﬂﬁ‘f”mm] . Tind wie erkenne ich, dags mir
hier ein Topfen erzihlt wird?
- Hier Punkte, bei denen ihr stuteig
e ‘ﬁnm‘ "h“ werden kinntet: Es passiert selten, dass
Onkel hat erzahlt, duss "Snwunhn ﬁlﬂun&ul@mnnrmumphm
frither oft falsche Dinge weiterersihlt. oder nur ein [nternetportal Bescheid weith,
Dias geht heute auch noch so - auf Sucht also vergleichbare Meldungen, etwa in
Facebook und Co. Das funktioniert viel Medien, die ihr kennt. Oder: Wer hat die
sehneller, und es werden viel mehr ht ak verfasst? Wer, hitte
Menschen auf einmal erreicht. Der mﬂwmmﬂﬂmﬁhpm
Kern bleibt: Es stimmt oft nicht, es eine _--_-_
sind dann oder aiif irg:inndnninl’bhxnl.llndhadznh:Dan
Englisch _Fake-News*. Wenn ihr etwas Leitsatz _Zuerst denken, dann
Mmmmmmm den befolgen viele Erwachsene leider nicht.
hall'!rLEmaﬂlJmnﬂnﬂjlulﬂl %erfahminhﬂjmwsﬂher(hmna?

noch da. Frag Em&updku'ﬁrmdﬂx]nhhmntdndm
affiziell 1 und den Zeitungen trauen.
Jl,m:hdm’tpmzmmdur - aber das sind keine Fake-
News. Informationen findest du auch auf der Homepage
des Sozialministeriums. Dort ist vieles aber umstindlich
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Arztekammer Wien, Medizinische Information Live
18.3.2020
Coronavirus. Kinderliga fordert Hotline fiir Familien

Coronavirus

Kinderliga fordert Hotline fur
Familien

Angesichts der Herausforderungen fur Familien aufgrund der
herrschenden Ausgangsbeschrankungen fordert die Osterreichische Liga
fur Kinder- und Jugendgesundheit (Kinderliga) von der Bundesregierung
die Einrichtung einer ,kostenfreien psychosozialen Helpline®. Die Telefon-
Hotline solle ,niederschwellig und rasch weiterhelfen”, hiel® es in einer
Aussendung der Kinderliga am Mittwoch.

red/Agenturen

Mach Vorstellung der Psychologin und Kinderliga-Geschaftsfuhrerin Caroline Culen
konnten die zahlreichen Psychotherapeuten und Psychologen, die derzeit in ihrer
Praxis keine Klienten betreuen konnen, fur die Betreuung einer solchen Hotline
herangezogen werden.

Laut Kinderliga stellen die kommenden Wochen mit Ausgangsbeschrankungen,
eingestelltem Schulbetrieb und .Social Distancing” fur viele Familien eine
Herausforderung dar. .Sowohl Eltern als auch Kinder sind aus ihrer Routine und ihrem
Arbeits- und Freundesumfeld herausgerissen und sind nun unfreiwillig rund um die
Uhr, manches Mal auf engstem Raum, beisammen.” Dabei wurden sich inmitten einer
noch nie dagewesenen Situation zahlreiche Fragen ergeben, auf die die Telefon-
Hotline Antworten geben konnte.

Sie warde Familien nicht nur akut helfen und Eskalationen verhindern, mit Hilfe der
Hotline konnten auch Folgekosten fur psychosoziale Langzeitbehandlung reduziert
werden, zeigte sich Culen uberzeugt.
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ORF ZIB Spezial
19.3.2020
Gefahr der hauslichen Gewalt durch Isolation

ZIB Spezial
Sondersendung mit

8 aktuellen Nachrichten
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Vorarlberger Nachrichten

27.3.2020

Herausfordernde Zeit. Corona-Krise: Korperliche und psychische Gesundheit des Nachwuchs im
Fokus

8 Fit & Gesund Schwerpunkt Familie

Frekag I7. Mirz 2000
Veorn Barger Machschin

8N T

Herausfordernde Zeit

Corona-Krise: Korperliche und psychische Gesundheit des Nachwuchs im Fokus.
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01 Punkt eins
26.5.2020
Zwischen Sehnsucht, Langeweile und Uberforderung. Kinder und Jugendliche zur Zeit von Corona

PUNKT EINS

Zwischen Sehnsucht, Langeweile und
Uberforderung

Kinder und Jugendliche zur Zeit von Corona.

Gast: Caroline Culen, Psychologin, Geschaftsfiihrerin der Liga fiir Kinder- und
Jugendgesundheit.

Moderation: Johann Kneihs.
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Anrufe kostenlos aus ganz Osterreich unter 0800 22 69 79
E-Mails an punkteins(at)orf.at

Teilen »=p

Alle wichtigen Lebensbereiche von Kindern und Jugendlichen waren in
den letzten Monaten drastisch verandert: Statt Schule oder Kindergarten
hiel es: Lernen und Spielen zu Hause, viele Wochen ohne direkten Kontakt
zU Gleichaltrigen, Unterbrechungen in der Lehre und unsichere Aussichten
fiir Berufseinsteigerinnen und -Einsteiger.

Die meisten Kinder filhlen sich in ihren Familien gut aufgehoben, sagt die
Kinder- und Jugendpsychologin Caroline Culen; das Zuhause ist fiir sie ein
Ort der Sicherheit. Aber die Unterschiede sind grof, je nach Belastung der
Eltern und ihren Moglichkeiten, Kinder zu unterstiitzen, und je nach den
Umstdnden, wie beispielsweise der Grolke der Wohnung.

Erste Forschungen lber die Auswirkungen der Pandemie und der
Malknahmen gegen die Verbreitung des Corona-Virus in anderen
europdischen Landern deuten auf vermehrte Nervositdt, Unruhe und
Reizbarkeit bei einem Drittel der Kinder, bei drei Viertel von ihnen kommt
es zu Konzentrationsschwierigkeiten.

Was bedeuten "Social Distancing" und eingeschrankte Kontakte fiir Kinder
und Jugendliche? Bietet die Schule ausreichend Unterstiitzung? Welche
Folgen kann die Ausnahmesituation fiir ihre Entwicklung haben, und was
brauchen sie und ihre Familien, um auch in den kommenden Monaten und
maoglicherweise Jahren qut zurechtzukommen?
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Dariber spricht Johann Kneihs mit Caroline Culen und den Hérerinnen und
Hérern - besonders auch Kinder und Jugendliche sind eingeladen, von
ihren Erfahrungen und ihren Wiinschen zu erzdhlen: am Telefon, live
wahrend der Sendung und kostenlos aus ganz Osterreich unter 0800 22 69
79 oder per E-Mail an punkteins(atiorf.at a

Service
Informationen der Liga fiir Kinder- und Jugendgesundheit zur Coronakrise

Sendereihe
* Punkt eins

Gestaltung
* Johann Kneihs
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01, dimensionen.diskussionen
25.6.2020
Kinder im Corona-Modus, mit Martin Sprenger und Caroline Culen

DIMENSIONEN

dimensionen. diskussionen

Kinder im Corona-Modus
Moderation: Birgit Dalheimer

Teilen Q

Was weill man Uber Corona bei Kindern? Wie ist es den Kindern in den
letzten drei Monaten ergangen? Und wie kdnnten oder sollten sich die
Gesellschaft im Umgang mit den Kindern auf den Herbst vorbereiten? Drei
Monate nach Beginn der Kindergarten- und SchulschlieRungen und gut ein
Maonat nach der teilweisen Wiederdffnung ziehen zwei Experten
Zwischenbilanz fir Kindergdrten und Volksschulen: Es diskutieren der
Public Health Experte der Medizinischen Universitdt Graz Martin Sprenger
und die Kinderpsychologin und Geschiftsfiihrerin der Osterreichischen
Kinderliga Caroline Culen. - Die vierte Ausgabe des neue Gesprachsformat
am Donnerstag.

Sendereihe
* Dimensionen
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Medinlife
30.6.2020
Lockdown-Effekte auf Kinder mit Verzdgerung zu erwarten

Dienstag, 30.6.2020, 11:58

Lockdown-Effekte auf Kinder mit
Verzogerung zu erwarten

Der Lockdown bzw. die Corona-Pandemie treffen Benachteiligte starker. Zu
jenen Gruppen, die besonders darunter leiden, gehoren in Osterreich
Kinder aus sozial schwacheren Familien. Dies stellten am Dienstag Experten
der Osterreichischen Liga fur Kinder- und Jugendgesundheit bei einer
Online-Pressekonferenz fest. Die psychischen Auswirkungen der Pandemie
wurden sich mit Verzogerung zeigen.

red/Agenturen

«Die (durch die Pandemie hervorgerufenen; Anm.) psychischen Konstellationen
werden erst in den nachsten Wochen und Monaten sichtbar werden”, sagte Christian
Kienbacher, Arztlicher Leiter des Ambulatoriums fur Kinder- und Jugendpsychiatrie
des 505 Kinderdorf Wien. Aus Studien lasse sich ablesen, dass etwa ein Drittel der
Kinder als Folge der Pandemie Zeichen einer posttraumatischen Belastungsstorung
zeigen werde. Wobei Kienbacher aus der Lockdown-Praxis als Kinderpsychiater sehr
unterschiedliche Erfahrungen gemacht hat. Bei Kindern und Jugendlichen mit ADHS
hatte sich das Home Schooling beispielsweise oft sehr positiv ausgewirkt: . Fur sie hat
es keinen sozialen Druck mehr gegeben.” Ein betroffenes Kind hatte erklart: .Ich will
nur mehr Home Schooling machen.”
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Auf der anderen Seite, wie der Kinderpsychiater berichtete, standen Patienten oder
ganze Familien, die sich in die vollige Selbstisolation begaben. .Patienten mit
Angsterkrankung haben sich oft zu Hause verschanzt und mussten von dort erst
'geborgen’ werden”, berichtete der Kinderpsychiater.

Pandemie kann bestehende Probleme verscharfen

Jedenfalls durfe man gerade jetzt nicht jene Familien und deren Kinder bzw.
Jugendlichen nicht .vergessen”, die an sich schon belastet und benachteiligt seien und
durch Corona noch mehr unter Stress stunden. . Kinder aus bildungsfernen Familien
verlieren den Anschluss an die Schule. Jugendliche bekommen keine Lehrstellen. Die
Gewalt hat zugenommen”, sagte Christoph Hackspiel, Psychologe und Prasident der
Liga fur Kinder- und Jugendgesundheit.

Hedwig Wolfl, ebenfalls klinische Psychologin und Vizeprasidentin der Liga, fuhrte
dazu Daten aus Studien und aus einem Europol-Bericht an. Europol hatte in den
vergangenen Monaten einen signifikanten Anstieg von Fallen von Kindesmissbrauch
und Austausch von Kinderpornografie-Material registriert. ,Rat auf Draht” hatte ein
Drittel mehr Anrufe wegen Gewalt an Kindern gezahlt. .Wir haben Falle von
Einsperren von Kindern im Keller gehabt”, sagte die Expertin. Fur bereits ohne
Pandemie Uberlastete Eltern hatte der Lockdown zu noch mehr Stress gefuhrt.

GerstnerstraBe 3/Hofgebaude ¢ 1150 Wien Die Arztebank « 1096 Wien
tel +43 1 996 2003 = fax +43 1 996 2003 10 BLZ 18130 = Ktnr 502 9004 0000
office@kinderjugendgesundheit.at IBAN AT98 1813 0502 9004 0000

www.kinderjugendgesundheit.at BIC BWFBATWI1



Osterreichische

Liga

Warnung vor Auswirkungen in der Zukunft

Die Liga fur Kinder- und Jugendgesundheit hat ein Positionspapier erstellt, in dem
erneut auf Defizite in Osterreich hingewiesen wird, die sich nach der Corona-Krise
Krise mit noch mehr Schéarfe zeigen konnten. ,Noch immer fehlen in Osterreich um
die 80.000 kassenfinanzierte Therapieplatze fur Kinder und Jugendliche”, hei3t es
darin beispielsweise.

Die Starkung von Familien und sozialen Netzwerken sei ebenso wichtig wie der Kampf
gegen die Kinderarmut. Dazu Hackspiel: .300.000 Kinder oder jedes funfte Kind in
Osterreich ist von Armut bedroht oder lebt in Armut.” Speziell zu stiitzen seien auch
die Bildungs- und Betreuungseinrichtungen fur Kinder und Jugendliche, um sozial
Schwachere zu fordern. Im Bereich der Kinder und Jugendlichen tatige Berufsgruppen
mussten in ihrer Bedeutung und Bezahlung aufgewertet werden.

SchlieBlich fehle es in Osterreich an Partizipationsmaglichkeiten fur Kinder- und
Jugendliche. .Fur 25 Prozent der Bevolkerung, fur die Interessen von Kindern und
Jugendlichen, gibt es keine Vertretung in der Palitik. Wir fordern ein eigenes
Kinderministerium®, sagte Hackspiel.
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vol.at
30.6.2020
Auswirkungen des Corona-Lockdowns auf Kinder werden sich erst zeigen.

OSTERREICH

) KOMMENTARE 30.06.202012:39 [Akt. 30.06.2020 18:48

Bei einem Drittel der Kinder wird sich als Folge der Pandemie eine posttraumatischen Belastungsstorung zeigen.
©pixabay.com (Sujet)
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Die psychischen Auswirkungen des Lockdowns aufgrund der
Corona-Pandemie wiirden sich laut Experten bei Kindern erst mit
Verzogerung zeigen.

Der SARS-CoV-2-Lockdown bzw. die Covid-19-Pandemie treffen Benachteiligte starker. Zu
jenen Gruppen, die besonders darunter leiden, gehdren in Osterreich Kinder aus sozial
schwacheren Familien.

Dies stellten am Dienstag Experten der Osterreichischen Liga flir Kinder- und
Jugendgesundheit bei einer Online-Pressekonferenz fest. Die psychischen Auswirkungen

der Pandemie wirden sich mit Verzdgerung zeigen.

Psychische Lockdown-Effekte auf Kinder kommen mit
Verzogerung

"Die (durch die SARS-CoV-2-Pandemie hervorgerufenen; Anm.) psychischen
Konstellationen werden erst in den nachsten Wochen und Monaten sichtbar werden”,
sagte Christian Kienbacher, Arztlicher Leiter des Ambulatoriums fiir Kinder- und
Jugendpsychiatrie des SOS Kinderdorf Wien. Aus Studien lasse sich ablesen, dass etwa ein
Drittel der Kinder als Folge der Pandemie Zeichen einer posttraumatischen
Belastungsstorung zeigen werde.

Wobei Kienbacher aus der Lockdown-Praxis als Kinderpsychiater sehr unterschiedliche
Erfahrungen gemacht hat. Bei Kindern und Jugendlichen mit ADHS hatte sich das Home
Schooling beispielsweise oft sehr positiv ausgewirkt: "Fur sie hat es keinen sozialen Druck
mehr gegeben.” Ein betroffenes Kind hatte erklart: "Ich will nur mehr Home Schooling

machen.”

Auf der anderen Seite, wie der Kinderpsychiater berichtete, standen Patienten oder ganze
Familien, die sich in die vollige Selbstisolation begaben. "Patienten mit Angsterkrankung
haben sich oft zu Hause verschanzt und mussten von dort erst 'geborgen’ werden”,
berichtete der Kinderpsychiater.
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Gewalt wahrend Corona-Krise angestiegen

Jedenfalls durfe man gerade jetzt nicht jene Familien und deren Kinder bzw. Jugendlichen
nicht "vergessen”, die an sich schon belastet und benachteiligt seien und durch SARS-
CoV-2 noch mehr unter Stress stunden. "Kinder aus bildungsfernen Familien verlieren den
Anschluss an die Schule. Jugendliche bekommen keine Lehrstellen. Die Gewalt hat
zugenommen”, sagte Christoph Hackspiel, Psychologe und Prasident der Liga fur Kinder-
und Jugendgesundheit.

Hedwig Wolfl, ebenfalls klinische Psychologin und Vizeprasidentin der Liga, fiuhrte dazu
Daten aus Studien und aus einem Europol-Bericht an. Europol hatte in den vergangenen
Monaten einen signifikanten Anstieg von Fallen von Kindesmissbrauch und Austausch von
Kinderpornografie-Material registriert. "Rat auf Draht” hatte ein Drittel mehr Anrufe
wegen Gewalt an Kindern gezahlt. "Wir haben Falle von Einsperren von Kindern im Keller
gehabt”, sagte die Expertin. Flr bereits ohne SARS-CoV-2-Pandemie Uberlastete Eltern

hatte der Lockdown zu noch mehr Stress gefuhrt.
80.000 Therapieplatze fehlen

Die Liga fir Kinder- und Jugendgesundheit hat ein Positionspapier erstellt, in dem erneut
auf Defizite in Osterreich hingewiesen wird, die sich nach SARS-CoV-2-Krise mit noch
mehr Schirfe zeigen kdnnten. "Noch immer fehlen in Osterreich um die 80.000
kassenfinanzierte Therapieplatze fur Kinder und Jugendliche”, heil3t es darin
beispielsweise.

Die Starkung von Familien und sozialen Netzwerken sei ebenso wichtig wie der Kampf
gegen die Kinderarmut. Dazu Hackspiel: "300.000 Kinder oder jedes funfte Kind in
Osterreich ist von Armut bedroht oder lebt in Armut.” Speziell zu stiitzen seien auch die
Bildungs- und Betreuungseinrichtungen fur Kinder und Jugendliche, um sozial Schwachere
zu fordern. Im Bereich der Kinder und Jugendlichen tatige Berufsgruppen missten in ihrer
Bedeutung und Bezahlung aufgewertet werden.

SchlieRlich fehle es in Osterreich an Partizipationsméglichkeiten fiir Kinder- und
Jugendliche. "Flr 25 Prozent der Bevolkerung, flr die Interessen von Kindern und
Jugendlichen, gibt es keine Vertretung in der Politik. Wir fordern ein eigenes
‘Kinderministerium’™, sagte Hackspiel.
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Familien und Kinder fur Soziologin zu lange unsichtbar

Mach Ansicht der Soziologin Ulrike Zartler (Uni Wien) wurde die oft schwierige Situation
von Familien und Kindern in der Coronakrise bisher zu wenig im offentlichen Diskurs
beleuchtet. Eltern seien oft in eine "Rollenuberlastung” zwischen Familien- und
Arbeitsleben geraten, Kinder hatten eine Bedrohung mitbekommen, deren Einordnung fur
sie mehr als schwierig ist, sagte die Forscherin am Dienstag.

Die Familiensoziclogin stellte im Rahmen des Symposiums mit dem Titel "Leben mit
Corona” am Institut fir Hohere Studien (IHS) Ergebnisse einer Reihe von Studien vor, die
sich mit den Entwicklungen im Zusammenhang mit der Corona-Pandemie
auseinandersetzen. Zartler und ihr Team fuhrten selbst eine Studie mit dem Titel "Corona
und Familienleben” durch. Dafir wurden rund um den Lockdown 98 Eltern mit 181 Kindern
ausfuhrlich befragt, bzw. fuhrten ein Tagebuch. Insgesamt konne man festhalten, dass
"Corona ein Katalysator fur sozialwissenschaftliche Forschung war”. Alleine weit Gber 100
einschlagige Forschungsprojekte wurden nur in Osterreich durchgefuhrt, sagte die
Wissenschafterin.

SchulschlieBung: Eltern oft mit Rollenuiberlastung
konfrontiert

Sehe man sich die Situation der rund 900.000 Familien mit Kindern hierzulande an, falle
auf, dass Eltern mit einer beispiellosen Rollenlberlastung konfrontiert waren. Das
Wegbrechen von Schule oder Kindergarten bzw. Betreuung durch GroReltern bei vielfach
gleichbleibender bis steigender Arbeits- und psychischer Belastung oder Angst um den Job
sei greifbar. Nochmals starker betroffen von alldem waren Alleinerzieherinnen, so Zartler.
Um das Funktionieren von Homeoffice-Losungen zu suggerieren, seien Kinder teilweise
etwa vor Videokonferenzen "aktiv versteckt” worden. Dementsprechend mussten etwa
"Medien als Kinderbetreuungseinrichtung” einspringen, Eltern als Motivatoren fur Schiler
auftreten und neue Tagesstrukturen erarbeitet werden.
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Ruckzugszeiten fur Eltern gab es vielfach einfach nicht mehr, so die Soziologin. Familien,
die "Corona als Urlaub” erlebt haben, "gab es zwar auch”. Dieses Phanomen sei aber nur
zutage getreten, wenn die familidgren Rahmenbedingungen sehr positiv waren. Mit
Fortdauer des Lockdowns habe sich diese Form des Erlebens auch durch die Bank als von
kurzer Dauer herausgestellt.

Corona-Modus nicht kindgerecht

Die Perspektive von Kindern sei "lange in der Diskussion nicht sichtbar” gewesen.
Insgesamt brachte und bringt der Corona-Modus eine nicht kindergerechte Situation mit
sich. Es fehlte etwa Uber lange Strecken der Austausch mit Peers. Ein teils merklicher
Anstieg an Aggression, Bettnassen oder von Angsten zeige, dass "Kinder die Gefahr
mitbekommen haben”, so Zartler. Welche Auswirkungen die Pramisse "Wenn ich
jemanden liebe, muss ich Abstand halten” langerfristig hat, werde sich erst weisen.

Im Zusammenhang mit den SchlieBungen im Bildungsbereich hatten sich viele Familien
alleine gelassen gefuhlt. So musste auf ein Ausstiegsszenario lange gewartet werden,
Informationen hatten sich vielfach widersprochen. Kurzum: "Die Eltern leiden vor allem
unter vallig undurchsichtigen Regelungen.” Der nunmehrige Schichtbetrieb an Schulen
bringe auch Probleme mit sich, wie etwa der Schulstart im Herbst aussieht "wird
spannend”.

Ein Aspekt der Wirkung des Homeschooling sei auch das Signal, dass Schule in ihrer
gewohnten Form in der Wahrnehmung vieler Schuler mitunter als unwichtig angesehen
wird. Zartler: "Wir werden einiges zu tun haben, dieses Bild wieder zurechtzuricken.”

Trotz der vielen Zumutungen, die die Corona-Pandemie fur die Familien gebracht hat, sei
es erstaunlich, wie souveran viele trotzdem agiert hatten und wie sie "unter ganz
schwierigen Bedingungen” in gesamtgesellschaftlicher Sicht funktioniert haben. Diese
Leistung werde aber bisher oftmals in der Gesellschaft und Politik kaum wahrgenommen.
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Da anzunehmen ist, dass die Ausnahmesituation in Abstufungen noch weiter aufrecht
bleibe, brauche es "mehr Augenmerk auf Information und Unterstutzung fur diese

Gruppe”, so die Wissenschafterin.

Ungehorsam bei neuerlichem Lockdown denkbar

Beim Blick auf einen etwaigen weiteren Lockdown im Schulbereich tauche in den Daten
zunehmend Unmut auf. Im Fall der Falle konnte es zu einem Ausweichen auf zivilen
Ungehorsam unter Eltern nach dem Motto "Ich mach’ da nicht mehr mit" kommen.

Auch in den wiederkehrenden Befragungen von rund 1.500 Osterreichern im Rahmen des
“Austrian Corona Panel” finden sich Ermudungserscheinungen: Immer noch halte ein
Groflzteil der Leute das Gros der Malknahmen fur gerechtfertigt - bei Uber die Zeit hinweg
steigender Skepsis, hielten Fabian Kalleitner und David Schiestl (beide Universitat Wien)
im Rahmen eines Vortrages fest. Mittlerweile wirden vor allem Schliefungen von
Schulen, Spielplatzen, Kindergarten, Gastronomiebetrieben und Geschaften deutlich
weniger Anklang finden. Hohere Zustimmung gibt es fur Praventionsmalnahmen wie
Abstandhalten und Maskentragen.

(APA/Red)
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vienna.at
30.6.2020

Auswirkungen des Corona-Lockdowns auf Kinder werden sich erst zeigen.

M0 KOMMENTARE 30.06.202012:39 (Akt. 30.06.2020 18:48

Bei einem Drittel der Kinder wird sich als Folge der Pandemie eine posttraumatischen Belastungsstorung zeigen.
©@pixabay.com (Sujet)
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Die psychischen Auswirkungen des Lockdowns aufgrund der
Corona-Pandemie wiirden sich laut Experten bei Kindern erst mit
Verzogerung zeigen.

Der SARS-CoV-2-Lockdown bzw. die Covid-19-Pandemie treffen Benachteiligte starker. Zu
jenen Gruppen, die besonders darunter leiden, gehdren in Osterreich Kinder aus sozial

schwacheren Familien.

Dies stellten am Dienstag Experten der Osterreichischen Liga fir Kinder- und
Jugendgesundheit bei einer Online-Pressekonferenz fest. Die psychischen Auswirkungen
der Pandemie wirden sich mit Verzégerung zeigen.

Psychische Lockdown-Effekte auf Kinder kommen mit
Verzogerung

"Die (durch die SARS-CoV-2-Pandemie hervorgerufenen; Anm.) psychischen
Konstellationen werden erst in den nachsten Wochen und Monaten sichtbar werden”,
sagte Christian Kienbacher, Arztlicher Leiter des Ambulatoriums fiir Kinder- und
Jugendpsychiatrie des SOS Kinderdorf Wien. Aus Studien lasse sich ablesen, dass etwa ein
Drittel der Kinder als Folge der Pandemie Zeichen einer posttraumatischen

Belastungsstorung zeigen werde.

Wobei Kienbacher aus der Lockdown-Praxis als Kinderpsychiater sehr unterschiedliche
Erfahrungen gemacht hat. Bei Kindern und Jugendlichen mit ADHS hatte sich das Home
Schooling beispielsweise oft sehr positiv ausgewirkt: "Fur sie hat es keinen sozialen Druck
mehr gegeben.” Ein betroffenes Kind hatte erklart: "Ich will nur mehr Home Schooling

machen."

Auf der anderen Seite, wie der Kinderpsychiater berichtete, standen Patienten oder ganze
Familien, die sich in die vollige Selbstisolation begaben. "Patienten mit Angsterkrankung
haben sich oft zu Hause verschanzt und mussten von dort erst 'geborgen’ werden”,
berichtete der Kinderpsychiater.
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Gewalt wahrend Corona-Krise angestiegen

Jedenfalls durfe man gerade jetzt nicht jene Familien und deren Kinder bzw. Jugendlichen
nicht "vergessen”, die an sich schon belastet und benachteiligt seien und durch SARS-
CoV-2 noch mehr unter Stress stunden. "Kinder aus bildungsfernen Familien verlieren den
Anschluss an die Schule. Jugendliche bekommen keine Lehrstellen. Die Gewalt hat
zugenommen”, sagte Christoph Hackspiel, Psychologe und Prasident der Liga fur Kinder-
und Jugendgesundheit.

Hedwig Wolfl, ebenfalls klinische Psychologin und Vizeprasidentin der Liga, fiuhrte dazu
Daten aus Studien und aus einem Europol-Bericht an. Europol hatte in den vergangenen
Monaten einen signifikanten Anstieg von Fallen von Kindesmissbrauch und Austausch von
Kinderpornografie-Material registriert. "Rat auf Draht” hatte ein Drittel mehr Anrufe
wegen Gewalt an Kindern gezahlt. "Wir haben Falle von Einsperren von Kindern im Keller
gehabt”, sagte die Expertin. Flr bereits ohne SARS-CoV-2-Pandemie Uberlastete Eltern

hatte der Lockdown zu noch mehr Stress gefuhrt.
80.000 Therapieplatze fehlen

Die Liga fir Kinder- und Jugendgesundheit hat ein Positionspapier erstellt, in dem erneut
auf Defizite in Osterreich hingewiesen wird, die sich nach SARS-CoV-2-Krise mit noch
mehr Schirfe zeigen kdnnten. "Noch immer fehlen in Osterreich um die 80.000
kassenfinanzierte Therapieplatze fur Kinder und Jugendliche”, heil3t es darin
beispielsweise.

Die Starkung von Familien und sozialen Netzwerken sei ebenso wichtig wie der Kampf
gegen die Kinderarmut. Dazu Hackspiel: "300.000 Kinder oder jedes funfte Kind in
Osterreich ist von Armut bedroht oder lebt in Armut.” Speziell zu stiitzen seien auch die
Bildungs- und Betreuungseinrichtungen fur Kinder und Jugendliche, um sozial Schwachere
zu fordern. Im Bereich der Kinder und Jugendlichen tatige Berufsgruppen missten in ihrer
Bedeutung und Bezahlung aufgewertet werden.

SchlieRlich fehle es in Osterreich an Partizipationsméglichkeiten fiir Kinder- und
Jugendliche. "Flr 25 Prozent der Bevolkerung, flr die Interessen von Kindern und
Jugendlichen, gibt es keine Vertretung in der Politik. Wir fordern ein eigenes
‘Kinderministerium’™, sagte Hackspiel.
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Familien und Kinder fur Soziologin zu lange unsichtbar

Mach Ansicht der Soziologin Ulrike Zartler (Uni Wien) wurde die oft schwierige Situation
von Familien und Kindern in der Coronakrise bisher zu wenig im offentlichen Diskurs
beleuchtet. Eltern seien oft in eine "Rollenuberlastung” zwischen Familien- und
Arbeitsleben geraten, Kinder hatten eine Bedrohung mitbekommen, deren Einordnung fur
sie mehr als schwierig ist, sagte die Forscherin am Dienstag.

Die Familiensoziclogin stellte im Rahmen des Symposiums mit dem Titel "Leben mit
Corona” am Institut fir Hohere Studien (IHS) Ergebnisse einer Reihe von Studien vor, die
sich mit den Entwicklungen im Zusammenhang mit der Corona-Pandemie
auseinandersetzen. Zartler und ihr Team fuhrten selbst eine Studie mit dem Titel "Corona
und Familienleben” durch. Dafir wurden rund um den Lockdown 98 Eltern mit 181 Kindern
ausfuhrlich befragt, bzw. fuhrten ein Tagebuch. Insgesamt konne man festhalten, dass
"Corona ein Katalysator fur sozialwissenschaftliche Forschung war”. Alleine weit Gber 100
einschlagige Forschungsprojekte wurden nur in Osterreich durchgefuhrt, sagte die
Wissenschafterin.

SchulschlieBung: Eltern oft mit Rollenuiberlastung
konfrontiert

Sehe man sich die Situation der rund 900.000 Familien mit Kindern hierzulande an, falle
auf, dass Eltern mit einer beispiellosen Rollendberlastung konfrontiert waren. Das
Wegbrechen von Schule oder Kindergarten bzw. Betreuung durch GroReltern bei vielfach
gleichbleibender bis steigender Arbeits- und psychischer Belastung oder Angst um den Job
sei greifbar. Nochmals starker betroffen von alldem waren Alleinerzieherinnen, so Zartler.
Um das Funktionieren von Homeoffice-Losungen zu suggerieren, seien Kinder teilweise
etwa vor Videokonferenzen "aktiv versteckt” worden. Dementsprechend mussten etwa
"Medien als Kinderbetreuungseinrichtung” einspringen, Eltern als Motivatoren fur Schiler
auftreten und neue Tagesstrukturen erarbeitet werden.
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Ruckzugszeiten fur Eltern gab es vielfach einfach nicht mehr, so die Soziologin. Familien,
die "Corona als Urlaub” erlebt haben, "gab es zwar auch”. Dieses Phanomen sei aber nur
zutage getreten, wenn die familidgren Rahmenbedingungen sehr positiv waren. Mit
Fortdauer des Lockdowns habe sich diese Form des Erlebens auch durch die Bank als von
kurzer Dauer herausgestellt.

Corona-Modus nicht kindgerecht

Die Perspektive von Kindern sei "lange in der Diskussion nicht sichtbar” gewesen.
Insgesamt brachte und bringt der Corona-Modus eine nicht kindergerechte Situation mit
sich. Es fehlte etwa Uber lange Strecken der Austausch mit Peers. Ein teils merklicher
Anstieg an Aggression, Bettnassen oder von Angsten zeige, dass "Kinder die Gefahr
mitbekommen haben”, so Zartler. Welche Auswirkungen die Pramisse "Wenn ich
jemanden liebe, muss ich Abstand halten” langerfristig hat, werde sich erst weisen.

Im Zusammenhang mit den SchlieBungen im Bildungsbereich hatten sich viele Familien
alleine gelassen gefuhlt. So musste auf ein Ausstiegsszenario lange gewartet werden,
Informationen hatten sich vielfach widersprochen. Kurzum: "Die Eltern leiden vor allem
unter vallig undurchsichtigen Regelungen.” Der nunmehrige Schichtbetrieb an Schulen
bringe auch Probleme mit sich, wie etwa der Schulstart im Herbst aussieht "wird
spannend”.

Ein Aspekt der Wirkung des Homeschooling sei auch das Signal, dass Schule in ihrer
gewohnten Form in der Wahrnehmung vieler Schuler mitunter als unwichtig angesehen
wird. Zartler: "Wir werden einiges zu tun haben, dieses Bild wieder zurechtzuricken.”

Trotz der vielen Zumutungen, die die Corona-Pandemie fur die Familien gebracht hat, sei
es erstaunlich, wie souveran viele trotzdem agiert hatten und wie sie "unter ganz
schwierigen Bedingungen” in gesamtgesellschaftlicher Sicht funktioniert haben. Diese
Leistung werde aber bisher oftmals in der Gesellschaft und Politik kaum wahrgenommen.
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Da anzunehmen ist, dass die Ausnahmesituation in Abstufungen noch weiter aufrecht
bleibe, brauche es "mehr Augenmerk auf Information und Unterstutzung fur diese

Gruppe”, so die Wissenschafterin.

Ungehorsam bei neuerlichem Lockdown denkbar

Beim Blick auf einen etwaigen weiteren Lockdown im Schulbereich tauche in den Daten
zunehmend Unmut auf. Im Fall der Falle konnte es zu einem Ausweichen auf zivilen
Ungehorsam unter Eltern nach dem Motto "Ich mach’ da nicht mehr mit" kommen.

Auch in den wiederkehrenden Befragungen von rund 1.500 Osterreichern im Rahmen des
“Austrian Corona Panel” finden sich Ermudungserscheinungen: Immer noch halte ein
Groflzteil der Leute das Gros der Malknahmen fur gerechtfertigt - bei Uber die Zeit hinweg
steigender Skepsis, hielten Fabian Kalleitner und David Schiestl (beide Universitat Wien)
im Rahmen eines Vortrages fest. Mittlerweile wirden vor allem Schliefungen von
Schulen, Spielplatzen, Kindergarten, Gastronomiebetrieben und Geschaften deutlich
weniger Anklang finden. Hohere Zustimmung gibt es fur Praventionsmalnahmen wie
Abstandhalten und Maskentragen.

(APA/Red)
GerstnerstraBe 3/Hofgebaude « 1150 Wien Die Arztebank « 1096 Wien
tel +43 1 996 2003 = fax +43 1 996 2003 10 BLZ 18130 = Ktnr 502 9004 0000
office@kinderjugendgesundheit.at IBAN AT98 1813 0502 9004 0000

www.kinderjugendgesundheit.at BIC BWFBATWI1



Osterreichische

Liga

Tiroler Tageszeitung Online
30.6.2020
Lockdown-Effekte auf Kinder mit Verzdgerung zu erwarten

Lockdown-Effekte auf Kinder mit Verzogerung zu erwarten

Die psychischen Auswirkungen durch den Lockdown in der Corona-Krise werden sich bei Kindern und Jugendlichen verzogert zeigen,
glauben Experten. Studien zeigen, dass etwa ein Drittel der Kinder Zeichen einer posttraumatischen Belastungsstérung zeigen.

(® Letztes Update am Dienstag, 30.06.2020, 14:00
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Regierungsmalnahmen zu
10:39  Corona werden zunehmend
kritisch gesehen
1094 1333 Corona-Falle in Tirol, keine
Losung im Impfstoff-Streit
Tourismus im Corona-Jahr
17:08 2020 um Jahrzehnte
zurlickgefallen

Krisensitzung von AstraZeneca
16:30  mit EU-Vertretern findet nun
Neue Realitat in den Schulen: Kinder miissen Abstand halten, tragen Masken und horen von der doch statt

Coronavirus-Bedrohung. All das hat Auswirkungen auf ihre Psyche.

» Wien — Der SARS-CoV-2-Lockdown bzw. die Covid-19-Pandemie treffen Benachteiligte
stirker. Zu jenen Gruppen, die besonders darunter leiden, gehéren in Osterreich Kinder

aus sozial schwacheren Familien. Dies stellten am Dienstag Experten der
Osterreichischen Liga fiir Kinder- und Jugendgesundheit bei einer Online-
Pressekonferenz fest. Die psychischen Auswirkungen der Pandemie wirden sich mit
Verzogerung zeigen.
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"Die (durch die SARS-CoV-2-Pandemie hervorgerufenen; Anm.) psychischen
Konstellationen werden erst in den nachsten Wochen und Monaten sichtbar werden’,
sagte Christian Kienbacher, Arztlicher Leiter des Ambulatoriums fiir Kinder- und
Jugendpsychiatrie des SOS5 Kinderdorf Wien. Aus Studien lasse sich ablesen, dass etwa
ein Drittel der Kinder als Folge der Pandemie Zeichen einer posttraumatischen
Belastungsstérung zeigen werde.

Wobei Kienbacher aus der Lockdown-Praxis als Kinderpsychiater sehr unterschiedliche
Erfahrungen gemacht hat. Bei Kindern und Jugendlichen mit ADHS hétte sich das
Home Schooling beispielsweise oft sehr positiv ausgewirkt: "Fir sie hat es keinen
sozialen Druck mehr gegeben." Ein betroffenes Kind hitte erklart: “lch will nur mehr
Home Schooling machen.”

"Gewalt hat zugenommen"

Auf der anderen Seite, wie der Kinderpsychiater berichtete, standen Patienten oder

ganze Familien, die sich in die vollige Selbstisolation begaben. "Patienten mit
Angsterkrankung haben sich oft zu Hause verschanzt und mussten von dort erst
'geborgen’ werden", berichtete der Kinderpsychiater. A

Fiebermessungen in der Schule: Auch wenn viele Kinder auBerlich gut mit der Situation umgehen,
konnten sich die Auswirkungen erst spater bemerkbar machen.

© AFP/Manso
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Jedenfalls dirfe man gerade jetzt nicht jene Familien und deren Kinder bzw.
Jugendlichen nicht "vergessen”, die an sich schon belastet und benachteiligt seien und
durch SARS-CoV-2 noch mehr unter Stress stiinden. "Kinder aus bildungsfernen
Familien verlieren den Anschluss an die Schule. Jugendliche bekommen keine
Lehrstellen. Die Gewalt hat zugenommen", sagte Christoph Hackspiel, Psychologe und
Prasident der Liga fur Kinder- und Jugendgesundheit.

Hedwig Wolfl, ebenfalls klinische Psychologin und Vizeprasidentin der Liga, fihrte dazu
Daten aus Studien und aus einem Europol-Bericht an. Europol hatte in den vergangenen
Monaten einen signifikanten Anstieg von Fallen von Kindesmissbrauch und Austausch
von Kinderpornografie-Material registriert. "Rat auf Draht" hatte ein Drittel mehr Anrufe
wegen Gewalt an Kindern gezahlt. "Wir haben Falle von Einsperren von Kindern im
Keller gehabt", sagte die Expertin. Fur bereits ohne SARS-CoV-2-Pandemie Uberlastete
Eltern hitte der Lockdown zu noch mehr Stress gefiihrt.

Zehntausende kassenfinanzierte Therapieplatze fehlen

Die Liga fur Kinder- und Jugendgesundheit hat ein Positionspapier erstellt, in dem
erneut auf Defizite in Osterreich hingewiesen wird, die sich nach SARS-CoV-2-Krise mit
noch mehr Schérfe zeigen kénnten. "Noch immer fehlen in Osterreich um die 80.000
kassenfinanzierte Therapieplatze fir Kinder und Jugendliche”, heiltt es darin
beispielsweise.
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Social Distancing schon im Kindergarten. @ AFP/Manso

Die Starkung von Familien und sozialen Netzwerken sei ebenso wichtig wie der Kampf
gegen die Kinderarmut. Dazu Hackspiel: “300.000 Kinder oder jedes flinfte Kind in
Osterreich ist von Armut bedroht oder lebt in Armut." Speziell zu stiitzen seien auch die
Bildungs- und Betreuungseinrichtungen fir Kinder und Jugendliche, um sozial
Schwachere zu fordern. Im Bereich der Kinder und Jugendlichen tatige Berufsgruppen
missten in ihrer Bedeutung und Bezahlung aufgewertet werden.

Schliellich fehle es in Osterreich an Partizipationsméglichkeiten fiir Kinder- und
Jugendliche. "Fir 25 Prozent der Bevilkerung, fiir die Interessen von Kindern und
Jugendlichen, gibt es keine Vertretung in der Politik. Wir fordern ein eigenes
'Kinderministerium®, sagte Hackspiel. (APA)
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Es wird zu einer psychischen Pandemie kommen

,ES wird zu einer psychischen
Pandemie kommen*

Kinder treffen die Folgen der Corona-Pandemie hart. Nicolas Armer
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Kinderschiitzer warnen vor den psychischen Corona-Folgen fir
Kinder, die verzogert auftreten werden.

Es sind dramatische Worte, die der Kinder- und Jugendpsychiater Christian
Kienbacher am Dienstag wihlte: ,,Es wird zu einer psychischen Pandemie
kommen!“ Mit diesem Satz bezog sich Kienbacher darauf, dass gewisse
psychische Folgen der Corona-Pandemie ,erst in den ndchsten Wochen“ bei
Kindern sichtbar werden. Nachsatz: ,,Dann aber mit aller Harte.*

Jeder vierte Erwachsene und jedes dritte Kind sei von einer posttraumatischen
Belastungsstorung betroffen, erkliarte Kienbacher wihrend einer
Medienkonferenz der Osterreichischen Liga fiir Kinder- und Jugendrechte.
Dazu wurden zwei Studien zitiert. Beide kommen zu dhnlichen Ergebnissen.
Demnach zeigt sich eine signifikante Erhohung der Depressions- und
Angstsymptomatik. Die Daten basieren auf einer Selbsteinschitzung der
Befragten. ,,Darauf, was auf uns noch zukommt, miissen wir vorbereitet sein®,
forderte Kienbacher.

Betroffenheit, Stress hoch

Auffillig: In der Altersgruppe der 16- bis 29-Jahrigen zeigt sich eine hohe
psychische Betroffenheit durch die Corona-Folgen. Und bei einer Befragung in
Tirol wurde nicht nur eine hohe Ubereinstimmung mit den anderen beiden
Studien gemessen, sondern auch die Stressbelastung. Hier wurden in der
Gruppe der 15- bis 25-Jdhrigen erhéhte Stresswerte registriert (wie auch bei den
Uber-60-Jihrigen). Wobei die iltere Bevolkerungsgruppe laut der Tiroler Studie
mehr Resilienz aufwies.
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In diesem Zusammenhang kritisierte Caroline Culen, Geschiftsfiihrerin der
Liga: Wihrend der Corona-Pandemie sei tiber Kinder nur als Belastung
(Betreuungspflichten) oder als Gefihrder (,,Superspreader®) gesprochen
worden. ,,Aber niemals tiber die Bediirfnisse der Kinder in der Krise. Und das
ist bei den Kindern angekommen.” Denn Kinder hitten in der Krise oft den
direkten Austausch mit anderen Kindern verloren - was Erwachsene so nicht

kompensieren konnten.
Uberforderte Eltern

Ein Problem sind auch Eltern, die mit homeoffice und gleichzeitiger
Kinderbetreuung iiberfordert sind. Hier fordert Hedwig Wolfl von der
Kinderschutzorganisation ,,Die Mowe®, dass die Betreuung von Kindern als
systemkritisch® eingestuft wird - die Eltern in Krisenzeiten also von der Arbeit
freigestellt werden sollen. Gleichzeitig ortete sie einen ,,signifikanten Anstieg
von Missbrauch und den Austausch von Kinderpornografie®. Wobei Wolfl
beziiglich der Corona-Folgen von einem Stadt-Land-Gefille auch bei Kindern
sprach: ,Am Land hatten Kinder wihrend der Ausgangsbeschrinkungen oft
die Moglichkeit, in einen Garten zu gehen.”

Kritik an Politik

Harsche Kritik iiben die Kinderschutzvereine an der Politik. ,,Kinder sind die
Zukunft®, wiirden Politiker sagen: ,,Oft ldsst die Politik Kinder aber zurtick - das
hat nicht nur die Coronakrise gezeigt.” Beispielsweise sei jedes fiinfte Kind in
Osterreich von Armut bedroht: ,Und Kinder, also 25 Prozent der Bevélkerung,
haben keine reprisentative Vertretung in der Politik. Aus diesem Grund haben
die Kinderschutzorganisationen der Politik einen Forderungskatalog vorgelegt.
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Die Kernpunkte: Bessere Unterstiitzung von Kindern aus sozial schwachen
Familien bzw. von Kindern, die von Krankheit und Behinderung betroffen sind
- auch aufierhalb von Krisenzeiten. Dazu gehoren Aufstockungen im
Gesundheitsbereich. Denn laut Liga fehlen rund 80.000 kassenfinanzierte
Therapieplitze fiir Kinder und Jugendliche. Dazu sollen Direktférderungen
zum Lebensunterhalt von Kindern ausgebaut werden. Immerhin leben in
Osterreich rund 300.000 Kinder in Armut oder sind akut armutsgefihrdet.
Wichtig ist den Kindervereinen noch Partizipation von Kindern und
Aufwertung der Berufsgruppen im Kinder- und Jugendgesundheitsbereich.

(stu)
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Kurier Online
30.6.2020
Coronavirus: Lockdown-Effekte auf Kinder mit Verzégerung zu erwarten

WISSEN  GESUNDHEIT 30.06.2020

Coronavirus: Lockdown-Effekte auf Kinder mit
VerzOgerung zu erwarten

SARS-CoV-2-Pandemie kann bestehende Probleme verscharfen -
Psychiater warnen vor den Auswirkungen in der Zukunft.
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Der SARS-CoV-2-Lockdown bzw. die Covid-19-Pandemie treffen
Benachteiligte starker. Zu jenen Gruppen, die besonders darunter leiden,
gehoren in Osterreich Kinder aus sozial schwécheren Familien. Dies
stellten am Dienstag Experten der Osterreichischen Liga fiir Kinder- und
Jugendgesundheit bei einer Online-Pressekonferenz fest. Die psychischen

Auswirkungen der Pandemie wiirden sich mit Verzdgerung zeigen.

"Die (durch die SARS-CoV-2-Pandemie hervorgerufenen; Anm.)
psvychischen Konstellationen werden erst in den ndchsten Wochen und
Monaten sichtbar werden", sagte Christian Kienbacher, Arztlicher Leiter
des Ambulatoriums fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie des SOS
Kinderdorf Wien. Aus Studien lasse sich ablesen, dass etwa ein Drittel der
Kinder als Folge der Pandemie Zeichen einer posttraumatischen

Belastungsstérung zeigen werde.
Positive Folgen

Wobei Kienbacher aus der Lockdown-Praxis als Kinderpsychiater sehr
unterschiedliche Erfahrungen gemacht hat. Bei Kindern und Jugendlichen
mit ADHS hadtte sich das Home Schooling beispielsweise oft sehr positiv
ausgewirkt: "Fiir sie hat es keinen sozialen Druck mehr gegeben." Ein
betroffenes Kind hdtte erkldrt: "Ich will nur mehr Home Schooling

machen."

www.kinderjugendgesundheit.at
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Auf der anderen Seite, wie der Kinderpsychiater berichtete, standen
Patienten oder ganze Familien, die sich in die villige Selbstisolation
begaben. "Patienten mit Angsterkrankung haben sich oft zu Hause
verschanzt und mussten von dort erst 'geborgen' werden", berichtete der
Kinderpsychiater.

Jedenfalls diirfe man gerade jetzt nicht jene Familien und deren Kinder
bzw. Jugendlichen nicht "vergessen", die an sich schon belastet und
benachteiligt seien und durch SARS-CoV-2 noch mehr unter Stress
stiinden. "Kinder aus bildungsfernen Familien verlieren den Anschluss an
die Schule. Jugendliche bekommen keine Lehrstellen. Die Gewalt hat
zugenommen', sagte Christoph Hackspiel, Psychologe und Prasident der

Liga fiir Kinder- und Jugendgesundheit.

Hedwig Wilfl, ebenfalls klinische Psychologin und Vizeprdsidentin der
Liga, fithrte dazu Daten aus Studien und aus einem Europol-Bericht an.
Europol hdtte in den vergangenen Monaten einen signifikanten Anstieg
von Fallen von Kindesmissbrauch und Austausch von Kinderpornografie-
Material registriert. "Rat auf Draht" hatte ein Drittel mehr Anrufe wegen
Gewalt an Kindern gezdhlt. "Wir haben Falle von Einsperren von Kindern
im Keller gehabt", sagte die Expertin. Fiir bereits ohne SARS-CoV-2-
Pandemie iiberlastete Eltern hdtte der Lockdown zu noch mehr Stress
gefiihrt.
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Zuwenig Therapiepldtze

Die Liga fiir Kinder- und Jugendgesundheit hat ein Positionspapier
erstellt, in dem erneut auf Defizite in Osterreich hingewiesen wird, die
sich nach SARS-CoV-2-Krise mit noch mehr Scharte zeigen kénnten.
"Noch immer fehlen in Osterreich um die 80.000 kassenfinanzierte

Therapieplatze fiir Kinder und Jugendliche", heif3t es darin beispielsweise.

Die Starkung von Familien und sozialen Netzwerken sei ebenso wichtig
wie der Kampf gegen die Kinderarmut. Dazu Hackspiel: ''300.000 Kinder
oder jedes fiinfte Kind in Osterreich ist von Armut bedroht oder lebt in
Armut." Speziell zu stiitzen seien auch die Bildungs- und
Betreuungseinrichtungen fiir Kinder und Jugendliche, um sozial
Schwachere zu fordern. Im Bereich der Kinder und Jugendlichen tatige
Berufsgruppen miissten in ihrer Bedeutung und Bezahlung aufgewertet

werdern.

Schlieflich fehle es in Osterreich an Partizipationsmoglichkeiten fiir
Kinder- und Jugendliche. "Fiir 25 Prcl%ent der Bevilkerung, fiir die
Interessen von Kindern und Jugendlichen, gibt es keine Vertretung in der

Politik. Wir fordern ein eigenes 'Kinderministerium'", sagte Hackspiel.
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Kinder im , Lock-down“ Psychische Folgen und Gewalt

KINDER IM ,,LOCK-DOWN"

Psychische Folgen und Gewalt

Die Coronoavirus-Pandemie trifft Benachteiligte starker. Zu jenen Gruppen, die besonders
darunter leiden, gehdren in Osterreich Kinder aus 6konomisch schwicheren Familien. Das
stellten am Dienstag Fachleute der Osterreichischen Liga fiir Kinder- und Jugendgesundheit
fest. Die psychischen Auswirkungen der Pandemie wiirden sich mit Verzdgerung zeigen.
Schon im ,Lock-down" habe die Gewalt zugenommen.

30. Juni 2020, 23.00 Uhr Teilen

Die durch die Pandemie hervorgerufenen psychischen Konstellationen
wiirden erst in den ndchsten Wochen und Monaten sichtbar werden,
sagte Christian Kienbacher, Arztlicher Leiter des Ambulatoriums fiir
Kinder- und Jugendpsychiatrie des S05-Kinderdorfs Wien. Aus Studien
lasse sich ablesen, dass etwa ein Drittel der Kinder als Folge der
Pandemie und der Selbstisolation Zeichen einer Posttraumatischen
Belastungsstdrung zeigen werde.

Wobei Kienbacher aus der ,Lock-down"-Praxis als Kinderpsychiater
sehr unterschiedliche Erfahrungen gemacht hat. Bei Kindern und
Jugendlichen mit ADHS habe sich das Homeschooling beispielsweise
oft sehr positiv ausgewirkt: ,Fiir sie hat es keinen sozialen Druck mehr
gegeben.” Ein betroffenes Kind habe gesagt: ,,Ich will nur mehr
HomeSchooling machen.” Auf der anderen Seite standen Patientinnen
und Patienten oder ganze Familien, die sich in die véllige
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Selbstisolation begaben. ,Patienten mit Angsterkrankung haben sich
oft zu Hause verschanzt und mussten von dort ,geborgen’ werden”, so
Kienbacher.

Kinder im Keller eingesperrt

Drastischer formulierte es der Psychologe Christoph Hackspiel. Der
Prasident der Liga fiir Kinder- und Jugendgesundheit betonte - mit
Hinweis auf kiirzlich publizierte Studien -, dass wahrend der
Coronavirus-Zeit der Blick auf die Kinder vernachldssigt wurde.
Insbesondere Kinder aus dkonomisch schwdcheren Familien hatten
nicht selten den Anschluss an die Schule verloren, und Jugendliche
wiirden kaum noch Lehrstellen finden. ,Die Gewalt in der Familie ist
deutlich angestiegen, und fast alle medizinischen und therapeutischen
Hilfestellungen fiir Kinder mit Beeintrachtigungen sind Monate nicht
oder nur sehr schwer zuganglich gewesen."”

Auch die Kinderliga-Vizeprasidentin und klinische
Psychologin Hedwig Wolfl schlug in dieselbe Kerbe und
flhrte dazu Daten aus Studien sowie aus einem
Europol-Bericht an. Europol hatte in den vergangenen
Monaten einen signifikanten Anstieg von Fallen von
Kindesmissbrauch und Austausch von
kinderpornografischem Material registriert. ,,Rat auf
Draht" habe ein Drittel mehr Anrufe wegen Gewalt an
Kindern gezadhlt. ,,Wir haben Falle von Einsperren von
Kindern im Keller gehabt", sagte die Expertin. Flr bereits ohne
Coronvirus-Pandemie liberlastete Eltern habe der ,Lock-down" zu noch
mehr Stress geflihrt.
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Europol warnte vor Kindesgefahrdung im , Lock-down"

Laut einemn Europol-Bericht von Mitte Juni sind wahrend der Isolation
Kinder starker gefdhrdet als sonst, in einigen Landern gebe es mehr
Fdlle von sexuellem Missbrauch. Tater hatten ihre Aktivitdten in
Sozialen Netzwerken und auch im verborgenen Teil des Internets, dem
Darknet, stark ausgeweitet. In den vergangenen Monaten gab es dem
Bericht zufolge weltweit ,eine Welle" von Missbrauchsvideos und -
bildern, die online angeboten und geteilt wurden. Wahrend bei
Europol sonst monatlich rund 100.000 Falle von sexueller Ausbeutung
gemeldet werden, schnellte die Zahl im Mdrz auf eine Million. Im Mai
sei die Zahl wieder gesunken.

Europol warnte vor einer zunehmenden Gefdhrdung
von Kindern durch die Pandemiemafinahmen.
JWahrend des Lock-down verlagerte sich das Leben
von Kindern von der realen Welt zunehmend in die
online-virtuelle Welt." Das nutzten Tater aus, um die
Gruppe ihrer moglichen Opfer zu vergroRern. Europol
befiirchtet, dass der Missbrauch von Kindern ,,auf
Bestellung" und im Livestream zunehmen werde.
Ermittler und Ermittlerinnen stellten fest, dass in Foren
von Sextdtern die Nachfrage nach Webcamvideos stark zugenommen
habe. Dabei gehe es um selbst aufgenommenen Missbrauch - aber
auch um Aufnahmen von Kindern selbst, die ohne ihr Wissen
gehandelt wiirden.

Kinder diirfen nicht ,,vergessen” werden

Wolfl forderte, dass Hilfsangebote fiir Kinder in Krisenzeiten nicht nur
vorhanden bleiben sollen, sondern auch niederschwellig zuganglich
sein miissen. ,Die Angebote miissen in der Offentlichkeit beworben
werden", sagte die Geschaftsfiihrerin der Kinderschutzorganisation
mowe. Wahrend der Krise habe es zwar solche Angebote gegeben,
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aber viele Eltern hatten davon wenig bis gar nichts gewusst. Falls es zu
einem zweiten ,Lock-down" kommt, miisse flr Eltern, die nicht in
systemrelevanten Berufen t3tig sind, eine Notbetreuunag sichergestellt
werden, so Walfl. Dadurch kénnten belastende und gewalttitige
Situationen in den eigenen vier Wanden vermieden werden.

Man diirfe die Kinder nicht ,vergessen”, sagte
Hackspiel mit Blick auf die Gesellschaft. 300.000 Kinder
in Osterreich seien von Armut bedroht oder lebten in
Armut, so der Psychologe, der - auch anldsslich der
Coronavirus-Krise - ein eigenes ,Kinderministerium"
fordert. Caroline Culen, Geschdftsfiihrerin der
Kinderliga, betonte zwar, dass es in der Krise zu einer
verstarkten Solidaritdtsanstrengung gekommen sei.
Aber Kinder und Jugendliche seien in der offentliche
Debatte nie angesprochen worden. Es sei liber sie als mégliche
Lauperspreader” gesprochen worden oder als ,Belastung”. ,,Es wurde
nie gefragt, wie es den Kindern in dieser Krisenzeit geht.”

Folgen auch nach dem , Lock-down"

Doch nicht nur der ,Lock-down" habe negative Folgen flir manche

Kinder gehabt. Auch die schnelle Aufhebung und die mangelnden
Vorkehrungen fiir den Herbst bereiten den Fachleuten Sorge. Laut

Cdcilia Karitnig-WeiR, Fachdrztin fiir Padiatrie und

Allgemeinmedizinerin, fehlen in Osterreich um die 80.000

kassenfinanzierte Therapieplatze fiir Kinder und Jugendliche. Zudem

sei in Schulen eine Impfung weiterhin nicht erlaubt. Flr die Impfungen %
seien nun ganz allein die Eltern verantwortlich.
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JHier orten wir eine grolie Verunsicherung der Eltern, ob Kinder
wahrend der Covid-19-Phase lUberhaupt geimpft werden sollen. Diese
Unsicherheit der Eltern kann zusatzlich zu einer Verzdgerung der
Durchimpfung filhren. Es ist fiir den Herbst noch kein Prozedere
vorgeschlagen, um a) die Impfungen und Schuluntersuchungen wieder
aufzunehmen und b) den Catchup zu organisieren”, heillt es in einer
schriftlichen Stellungnahme von Karitnig-Weifi.

Zudem schreibt die Schuldrztin, dass psychiatrisch vorbelastete Kinder
und Jugendliche, bei denen das stabilisierend wirkende Umfeld der
Schule plétzlich wegfiel, nur schwer in den Schulalltag zurlickfinden.
Das Hin und Her zwischen Schultagen und Betreuungstagen flihre zu
einer Destabilisierung. ,Vor allem im Volksschulbereich beklagen auch
Lehrer und Lehrerinnen, dass bei einem erheblichen Prozentsatz der
Kinder die Fahigkeit zur Konzentration durch das instabile Lernumfeld
deutlich leidet und man von einem Regelunterricht weit entfernt ist."

jkla, ORF.at/Agenturen
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Psychische Spatfolgen fiir Kinder beflirchtet. Die Kinderliga fordert, Kindeswohl mehr

Osterreichische

Liga

offentliche Beachtung zu schenken

Kieina Zeitung
Mittwach, | Adi 2020
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Psychische Spatfolgen
fiir Kinder befiirchtet

Die Kinderliga fordert, Kindeswohl mehr
offentliche Beachtung zu schenken.
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Es wird zu einer psychischen Pandemie kommen

Osterreichische
[iga

fur Kinder- und
Jugendgesundheit

LEs wird zu einer
psychischen
Pandemie kommen*

Gesundheit. Kinderschiitzer warnen vor den
Corona-Folgen fiir Kinder.

Wien. Es sind dramatische Worte,
die der Kinder- und Jugendpsy-
chiater Christian Kienbacher am
Dienstag wiihlte: ,Es wird zu einer
psychischen Pandemie kommen!”
Mit diesem Satz bezog sich Kien-
bacher darauf, dass gewisse psy-
chische Folgen der Corona-Pande-
mie ,erst in den nichsten Wo-
chen” bei Kindem sichtbar wer-
den.

Nachsatz: ,Dann aber mit aller
Hirte." Jeder vierte Erwachsene
und jedes dritte Kind sei von einer
posttraumatischen Belastungssto-
rung betroffen, erklirte der Medi-
ziner withrend einer Medienkonfe-
renz der Osterreichischen Liga fiir
Kinder- und Jugendrechte.

Dazu wurden zwei Studien zi-
tiert. Beide kommen zu dhnlichen
Ergebnissen. Demnach zeigt sich
eine signifikante Erhohung der De-

ressions- und Angstsymptomatik.

ie Daten basieren auf einer
Selbsteinschiitzung der Befragten.
JDarauf, was auf uns noch zu-
kommt, miissen wir vorbereitet
sein®, forderte Kienbacher.

Betroffenheit, Stress hoch

Auffillig: In der Altersgruppe der
16- bis 29-Jihrigen zeigt sich eine
hohe psychische Betroffenheit
durch die Corona-Folgen. Und bei
einer Befragung in Tirol wurde

nicht nur eine hohe Obereinstim-
mung mit den andesen beiden
Studien y; sondert auch

in der t 15- bis 25-Jiihri-
gen erhohte werte registriert

(wie auch bei den Uber-60-Jihri-
gen). Wobei die dltere Bevolke-
rungsgruppe laut der Tiroler Stu-
die mehr Resilienz aufwies.

In diesem Zusammenhang kri-
tisierte Caroline Culen, Geschifis-
fithrerin der Liga: Wahrend der
Corona-Pandemie sei iiber Kinder
nur als Belastung (Betreuungs-
pllichten) oder als Gefdhrder
(wSuperspreader”) gesprochen
worden. ,Aber niemals iiber die
Bediirfnisse der Kinder in der Kri-
se. Und das ist bei den Kindern an-
gekommen.” Denn Kinder hiitten
in der Krise oft den direkten Aus-
tausch mit anderen Kindemn verlo-
ren - was Erwachsene so nicht
kompensieren konnten.

Ein Problem sind auch Eltern,
die mit homeoffice und gleichzeiti-

Kinderbetreuung tiberfordert
sind. Hier fordert Hedwig Wolfl
von der Kinderschutzorganisation
LDie Mowe®, dass die Betreuu
von Kindern als ,systemkritisch
eingestuft wird - die Eltern in Kri-
senzeiten also von der Arbeit frei-
gestellt werden sollen. Gleichzeitig
ortete sie einen ,signifikanten An-

Kinder sind von Corona-Folgen besonders betroffen. (ot

stieg von Missbrauch und den
Austausch von Kinderpornogra-
fie®. Wobei Wolfl beziiglich der Co-
rona-Folgen von einem Stadt-
Land-Gefille auch bei Kindern
sprach: ,Am Land hatten Kinder
wihrend der Ausgangsbeschrin-
kungen oft die Moglichkeit, in
einen Garten zu gehen.”

Die Forderungen
Harsche Kritik tiben die Kinder-
schutzvereine an der Politik. ,Kin-
der sind die Zukunft”, wiirden Po-
litiker sagen: ,Oft lasst die Politik
Kinder aber zuriick - das hat nicht
nur die Coronakrise gezeigt.” Bei-
spielsweise sei jedes funfte Kind in
sterreich von Armut bedroht:
LUnd Kinder, also 25 Prozent der
Bevilkerung, haben keine repri-
sentative Vertretung in der Politik.
Aus diesem Grund haben die Kin-

derschutzol tionen der Poli-
tik einen Forderungskatalog vorge-
legt. Die Kernpunkte:

Bessere Unterstiitzung  von
Kindern aus sozial schwachen Fa-
milien bzw. von Kindern, die von
Krankheit und Behinderung be-
troffen sind - auch auBerhalb von
Krisenzeiten. Dazu gehéren Auf-
stockungen im Gesundheitsbe-
reich. Denn laut Liga fehlen rund
80.000 kassenfinanzierte Therapie-
plétze fiir Kinder und Jugendliche.
Dazu sollen Direktforderungen
zum Lebensunterhalt von Kindern
ausgebaut werden. Immerhin le-
ben in Osterreich rund 300.000
Kinder in Armut oder sind akut ar-
mutsgefihrdet. Wichtig ist den
Kindervereinen noch Partizipation
von Kindern und Aufwertung der
Berufsgruppen im Kinder- und Ju-
gendgesundheitsbereich. (stu)
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Radio Arabella
2.7.2020
Interview mit Dr. Cacilia Karitnig-WeilR zur Corona-Krise und Folgen fiir Kinder

Radio
< Arabella.
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Kleine Zeitung.at
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Coronakrise. Psychische Spatfolgen fiir Kinder beflirchtet

Kleine Zeitung W

Coronakrise | Psychische Spatfolgen fiir
Kinder befiirchtet

Die Kinderliga fordert, Kindeswohl mehr 6ffentliche Beachtung zu schenken und jetzt verstarkt auf die emotionalen
Bediirfnisse von jungen Menschen zu schauen.

Von Teresa Guggenberger | 06.45 Uhr, 02. Juli 2020

"Die Coronakrise war wie ein

VergroRerungsglas. Probleme, von denen
wir schon vorher wussten, wurden !
@ uniibersehbar’, sagt Caroline Culen, !
@ Geschaftsfuhrerin der Osterreichischen )
6 Liga fur Kinder- und Jugendgesundheit. %
6 So zeigen zahlreiche Erhebungen, dass x
wahrend der Krise Gewalt in den

Familien zunahm, Kindern sich sozial

rt fithiten 1ind ctarker D

N
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Wienerin.at:
2.7.2020
Folgen des Corona-Lockdowns: Vor allem die Kinder leiden

WIENERIN

HOME WIENERIN MIT KIND

Folgen des Corona-Lockdowns: Vor allem die
Kinder leiden

"Gefahrliche Superspreader” oder eine "zusatzliche Belastung im Home-Office":
War in der o6ffentlichen Debatte rund um Corona von Kindern die Rede, stand
deren Befinden bislang kaum im Vordergrund. Nun zeigt sich: Vor allem sie sind
es, die die Folgen der MalRnahmen zu spliren bekommen.

von Red.
am 02.07.2020, 10.00 Uhr
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Etwa ein Drittel aller Kinder durfte Zeichen einer Posttraumatischen
Belastungsstérung als Folge der Pandemie und Isolation aufweisen, warnt Christian
Kienbacher, Arztlicher Leiter des Ambulatoriums fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie
des SOS-Kinderdorfs Wien bei der Pressekonferenz der der Kinderliga(dsterreichische
Liga fur Kinder- und Jugendgesundheit) am Dienstag. Das volle Ausmals der
Malnahmen-bedingten psychischen Folgen wird sich allerdings erst in den nachsten
Wochen und Monaten zeigen. Was sich bereits jetzt abzeichnet: Insbesondere Kinder
und Jugendliche aus 6konomisch schwacher aufgestellten Haushalten wiirden auch
nach dem Lockdown noch unter den Corena-bedingten Einschrankungen leiden.

Viel Gewalt, wenig Hilfe

Der Blick auf die Kinder wurde vernachlassigt, findet Christoph Hackspiel, Psychologe
und Prasident der Kinderliga, wie orf.at berichtet. Gerade Kinder aus armeren
Haushalten hatten oftmals den Anschluss an die Schule verloren, Jugendliche haben
nun Schwierigkeiten, Lehrstellen zu finden. Auch sei die Gewalt daheim deutlich
angestiegen, wahrend therapeutische wie medizinische Hilfsstellungen vor allem fir
Kinder mit Beeintrachtigung nur schwer zuganglich waren.

Extremer Anstieg an Kindermissbrauchs-Fallen

Einem Bericht der Europol zufolge, hatten auch Falle sexuellen Missbrauchs wahrend
der Isolation stark zugenommen. Wahrend im Monat normalerweise rund 100.000
Falle sexueller Ausbeutung bei der europaischen Polizeibehérde gemeldet werden
(allein diese Zahl ist erschreckend genug), belief sich die Zahl allein im Marz auf etwa
eine Million. Vermutlich nutzten Tater aus, dass sich das Leben vieler Kinder und
Jugendlicher durch Corona ins Netz verlagert hatte. Auch die Kinder- und
Jugendhotline Rat auf Draht verzeich netdwein Drittel mehr Anrufe von Kindern
aufgrund hauslicher Gewalt.
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Kinderliga fordert niederschwellige Hilfsangebote

Angesichts dieser Entwicklungen und einer potenziellen zweiten Welle im Herbst,
fordert die Kinderliga bessere Pravention und Versorgung im Gesundheitsbereich. So
sollen etwa kassenfinanzierte Therapieplatze fir Kinder und Jugendliche sowie
kostenlose Beratungsangebote fiir Familien ausgebaut werden. Auch die
Notbetreuung fur Eltern in nicht-systemrelevanten Berufen misse man flr den Fall
eines weiteren Lockdowns erweitern. Was dartber hinaus auch nicht Gbersehen
werden darf: In Osterreich leben etwa 300.000 Kinder in Armut oder akuter
Armutsgefahrdung. Es ist erwiesen, dass sich Armut direkt auf die kdrperliche wie
psychische Gesundheit auswirkt, weshalb auch Malinahmen zur Bekampfung der
Kinderarmut laut Kinderliga unerlasslich seien.
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VN.at
3.7.2020
Die Kinder nicht vergessen. 03/07/2020

Die Kinder nicht vergessen

/ 03.07.2020 » 09:26 Uhr / 5 Minuten Lesezeit
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Wo soziale Liicken in den Corona-Hilfsprogrammen klaffen

COVID-19

Wo soziale Liicken in den Corona-
Hilfsprogrammen klaffen

Im Herbst konnte die soziale Krise eskalieren, warnt die Armutskonferenz — undlyat
Vorschldge, um dies zu verhindern

Gerald John 3. Juli 2020, 17:39 124 Postings

In dieser Galerie: 2 Bilder

Sozialmarkt in Wien, wo bedurftige Menschen gtinstig einkaufen konnen: Tut auch die
Regierung genug fiir die Armeren im Land?
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Wien — Von wegen Entspannung: Nach dem Sommer kénnte die Krise erst so
richtig eskalieren, beflirchtet Martin Schenk. Der Aktivist der Armutskonferenz
meint damit nicht eine etwaige zweite Viruswelle, sondern die entfachte soziale
Not. Lauft im Herbst die Kurzarbeit aus, werde sich zeigen, wie viele Menschen
ohne Job tbrig bleiben — und nach dem Ende von Kreditstundungen und
Zahlungsaufschiiben bei Steuern und Sozialversicherung drohe ein Schub an
Privatinsolvenzen. Die Schuldnerberatung rechnet mit bis zu 50 Prozent mehr
Klienten als in normalen Jahren.

Schenk will keinesfalls behaupten, dass die Regierung die Gefahr der sozialen
Krise ignoriere. OVP und Griine hitten vieles richtig gemacht, urteilt der
Sozialexperte im STANDARD-Gesprach und hebt den raschen Einsatz der
Kurzarbeit als erstes Mittel gegen die Arbeitslosigkeit hervor. Doch leider kam
auch so manche Hilfszahlung spét oder noch gar nicht bei den Betroffenen an,
schickt er nach. So gab die Regierung etwa erst vor zwei Tagen griines Licht fir
jene 13 Millionen Euro, die als Uberbriickungshilfe fiir einkommensschwache
Familien, die Mindestsicherung oder Sozialhilfe beziehen, gedacht sind. Im Juli
soll nun endlich Geld flielten.

Da rache sich, dass die Regierung die Menschen zu Bittstellern bei verschiedenen,
immer wieder nachgebesserten Fonds mit verwirrenden Kriterien gemacht habe,
statt Geld Uber die bewahrten Schienen des Sozialstaats auszuschiitten, sagt
Schenk. Eine Erhdhung der Ausgleichszulage (eine Art Mindestpension), des
Arbeitslosengeldes oder der entsprechenden Familienzuschlédge hatte den
wirklich bediirftigen Birgern treffsicher helfen kdnnen — und so manchem davon
den mihsamen Weg in eine biirokratische Sackgasse erspart. Von dieser Kritik
ausgenommen: Der Bonus von 360 Euro pro Kind, der quasi als zusitzliche Rate
der Familienbeihilfe ausbezahlt wird.
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Kluft an den Schulen

Weitgehend vermisst Schenk im bisherigen Krisenprogramm ein Mittel gegen die
soziale Kluft an die Schulen. Schon bisher war zu beobachten, dass Kinder aus
finanziell schwach situierten Familien in den schulischen Leistungen vielfach
zuriickbleiben, der Lockdown dirfte das Problem verscharft haben: Wer in engen
Wohnungen lebt, Unterstiitzung der Eltern ebenso vermisst wie einen starken
Computer mit schnellem Internet, tut sich beim Homeschooling schwer. Eine
Studie des Instituts fiir Hohere Studien zeigt, dass Lehrer bei jenen Schiilern viel
haufiger einen Kompetenzverlust feststellten, die bereits vor den
Schulschlieffungen benachteiligt waren (DER STANDARD berichtete). Eine zweite
Welle droht das Problem zu potenzieren.

Um gegenzusteuern, miisse die Koalition das Rad gar nicht neu erfinden, sondern
einfach in das eigene Arbeitsprogramm schauen, rat Schenk. Dort findet sich der
Plan, Schulen "mit besonderen Herausforderungen — landlaufig als
Brennpunktschulen bekannt — mit mehr und mallgeschneiderter Unterstiitzung
auszustatten, ganz generell ist von zusatzlichem Supportpersonal — vom
Sozialarbeiter bis zum Psychologen — die Rede. Statt dies irgendwann
umzusetzen, sollte die Regierung unter dem Eindruck der Krise sofort starten, so
die Forderung.

Psychische Spatfolgen

In der Wunschliste der Armutskonferenz decken sich noch weitere Punkte mit
dem tiirkis-griinen Koalitionspakt vom Jahresbeginn. Strallenzeitungsverlhufer,
Erwerbslosenverbande, Alleinerzieherinnen-Plattformen und andere Gruppen
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drangen darauf, dass der anvisierte Unterausschuss "Armutsbekdmpfung” im
Parlament eingesetzt wird, damit die Stimmen der eigentlich Betroffenen nicht -
wie bisher vielfach beklagt wird — tiberhért werden. Und noch ein Vorhaben sei
seit der Coronakrise dringlicher denn je: der Ausbau diverser Therapieangebote
fir Kinder, speziell fir psychische Erkrankungen.

Experten gehen davon aus, dass sich bei einem Teil der Kinder in den nachsten
Monaten psychische Folgen des Ausnahmezustandes der Isolation zeigen
werden. Der Kinderpsychiater Christian Kienbacher etwa rechnet unter Berufung
auf Studien bei einem Drittel mit Zeichen einer posttraumatischen
Belastungsstérung. Doch schon jetzt fehlen laut Liga fir Kinder- und
Jugendgesundheit in Osterreich iiber alle Bereiche gerechnet an die 80.000

kassenfinanzierte Therapieplatze.

Einsatz fiir Arbeitslose

Wenig Ambition kann Schenk bis dato auch bei den Anstrengungen entdecken,
Arbeitslose wieder in Beschiftigung zu bringen. Neben diversen
Forderprogrammen kdnnten Investitionen in soziale Dienstleistungen ein Motor
sein, der abgesehen von mehr Jobs und Kaufkraft noch einen Mehrwert
verspreche, meint der Aktivist: Frauen bekamen bessere Chancen, Familie und
Beruf unter einen Hut zu bringen, auch wirtschaftlich schwache Regionen am

Land wiirden aufgepappelt.

Schnittmengen mit der Regierung gibt es da ebenfalls. Sozialminister Rudolf
Anschober (Griine) hatte bei Amtsantritt eine Pflegereform zu seinem Hauptziel
erkoren. Doch dann kam Corona. (Gerald John, 3.7.2020)
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Jugendgesundheit

Vorarlberger Nachrichten.

4.7.2020

Die Kinder nicht vergessen. Kinderliga legt Positionspapier fiir eine bessere Versorgung vor

Die Kinder nicht vergessen

Kinderliga legt Positionspapier fiir eine bessere Versorgung vor.

sche Liga fur Kinder- und Jugend-
gesundheit (Kinderdiga) macht sich
seit mehr als 10 Jahren auf gesund-
heitspolitischer Ebene fur die ge-
sellschaftlichen Voraussetzungen
fur cin gesundes Aufwachsen von
Kindern und Jugendlichen in Oster-
reich stark. ,In der aktuellen Krise
im Zuge der Covidig-Pandemie ha-
ben wir eriebt, wic schnell alles sehr
anders sein kann. Gerade Kinder
und lugndﬁche haben mit ihren
Familien in den letzten Wochen
ihre enorme Anpassungsfahigkeit
unter Beweds gestellt. Jetzt darfen
dicjenigen unter thnen nicht ver-
gessen und zuriickgelassen werden,
die belastet oder benachteiligt sind,
dic Gewalt und Missbrauch erfah-
ren, die emotional und korpeddich
vemachlassigt werden, die soxial
isoliert sind, und all jene, die von
Krankheit oder Behinderung be-
troffen sind. Sie alle brauchen Un-
terstitzung und Tcxllubednncu\,

in und auflerhalb von Kri

e sk

Nindern ei

und vor allem sach

Ao Burbusack =

chen, ist Aufgabe der ganzen Gesellschaft.

ten”, erkiarte Christoph Hackspicl,
Prisident der Kindediga und Ge-
schiftsfuhrer des Vorariberger Kin-
derdarfs, bei der Prasentation cines
Positionspapiers. Die Forderungen
daraus:

Privention und Versorgung im Ge-
sundheitsbereich  sicherm:  Eine
mukunftsorientierte Ann:dmmg
hand der bestehend

und ]tgendgenmdhaxmnepcn
musste konsequenter verfolgt wer-
den. Noch immer fehlen in Oster-
reich um die 80.000 kassenfinan-
zerte Therapicplitze fir Kinder
und Jugendhiche. Padiatric sowie
Kinder-und Jugendpsychiatrie gel-
ten als Mangelfacher. Durch lange
w.umihenh"mnenwidnigcThe-

mdn

v L el
e herd. drenks

mchmmﬁnemn 2-:! Konkrete
Schritte zur Absicherung beste-
hender und zur Schaffung neuer

Versorgungsangebote, dazu zahlen
auch praventive MaBnahmen und
famibenentlastende kostenlose Be-
ratungs-, Behandiings- und Bezie-
hungsangebote.

Familien und soziale Netzwerke stir-
kem: Osterreich braucht dringend
cin deutlich gestirktes Klima der
Kinder- und Familienfreundlich-

»Im Zuge der Covidig-
Pandemie haben wir
erlebt, wie schnell alles
sehr anders sein kann.”

Christeph Hackspiel
Prisident Kinderliga

keit, das zudem bei allen gesell-
schaftlichen Entscheidungen Be-
racksichtigung finden sollte. Ziek
Die Starkung bestchender und die
Schaffung newer Netzwerke soll in-
itilert und finanziert werden.
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Kinderarmut werhindern: In Oster-
reich leben etwa 300.000 Kinder
in Armut oder akuter Armutsge-
fahrdung. Es ist wissenschaftlich
belegt, dass sich Armut direkt auf

Berufsgruppen im Kinder- und Ju-
gendgesundheitsbereich aufwerten:
Um der Erkenntnis Rechnung m
tragen, dass die ersten Lebensjahre
und die Kindheit den Grundstein
fur ein gesundes Aufwachsen le-
gen, massen alle dort tatigen Be-
rufsgruppen aufgewertet werden.
Zicl: Anerkennung der Wichtigkeit
dieser Berufsgruppen in Osterreich
durch beste Ausbildung, verbesser-
te Bezahlung und qualtatssichemn-
de MaBnahmen.

Partizipation fir Kinder und Jugend-
liche gewdhrleisten: In Zeiten von
Corona hat sich besonders deut-

direkt angesprochen werden. Ganz
allgemein sollen Kinder und fu-
gendliche viel starker an Prozessen
beteiligt werden, dic sic betreffen.
Ziel: verstarkte verankerte Struktu-
ren fiir Mitspracherecht und Ent-
scheidungsteilhabe fiir Kinder und
Jugendliche in Osterreich.

Klares Bekenntnis
WWir brauchen jetzt ein klares ge-

alle Bereiche der korperlichenund  sellschaftspolitisches  Bekenntnis
psychischen G&undhel auswirkt. und entsprechende Handlungsstra-

Ziel: Neb arb rktpoliti-  tegien, um die wichtigste Zukunfis-
schen MaBnabmen zur Abuche- investition - namlich jene in die kor-
rung der Einke perliche, psychische, seelische und

der Familien sollen verstirkte Di-
rektforderungen zum Lebensun-
terhalt von Kindern in armutsge-
fahrdeten Familien ausgebaut
werden.

Bildungseinrichtungen stiitzen: Kin-
derbetreunngseinricht Ki

dergirten, Schulen, Nachmittags-
borte sind mehr als Orte formaler

Wissensvermittiung.  Angesichts
der mnehmcnden Institutionalisie-

der attraktiv gestaltet werden.

stellen”, nennt Hackspiel als dufle-
res Zeichen die Einrichtung eines ei-
genen Kinderministeriums. Ein ers-
tetsdmnmdncse Richtung konnte
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science.orf.at
9.9.2020
School Nurses gefordert

SCHULGESUNDHEIT

,School Nurses" gefordert

In anderen Lindern gibt es sie schon, in Osterreich noch nicht: , School Nurses", also
Pflegekrafte an Schulen, die sich um Gesundheitsprobleme der Kinder kiimmern. Gerade in
der Coronavirus-Zeit kénnten sie Lehrer und Eltern entlasten. Experten fordern deshalb,
,School Nurses” auch hierzulande einzusetzen.

9. September 2020, 13.48 Uhr Teilen

Wie widscht man sich richtig die Hande, oder: Was ist zu tun, wenn ein
Kind hustet oder die Coronavirus-Ampel orange zeigt? Hier kinnte eine
eigene Schulgesundheitspflege bzw. ,,S5chool Nurse" helfen, Lehrer zu
entlasten und Kinder und Jugendliche aufzukldren, erkldrt Eva Mosar
Mischling, Vorsitzende der Osterreichischen Liga fiir Kinder- und
Jugendgesundheit. ,5ie kann den Sinn der Maknahmen, die gesetzt
werden miissen, kindgerecht vermitteln. Das ist etwas Besonderes, das
diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegepersonen mit
Spezialisierung kénnen und lernen.”

Jeder sechste Schiiler chronisch krank

Abgesehen von der Coronaviruskrise gibt es noch viele andere
Aufgaben fir Pflegerinnen und Pfleger in Schulen. Allen voran kénnten
sie sich um chronisch kranke Kinder und Jugendliche kiimmern und sie
unterstiitzen. Aktuell ist rund jeder sechste Schiiler, jede sechste
Schillerin chronisch krank, sie leiden an Asthma, Allergien, Diabetes
oder Stoffwechselerkrankungen. Insgesamt sind immer mehr Schiller
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und Schiilerinnen betroffen. ,Bei Diabetes z.B. missen Kinder
regelmdfRig Blutzucker messen und Insulin injizieren, Kinder haben
manchmal auch Probleme im Turnunterricht, weil Sport anstrengend
ist und die Dosierung verdandert werden muss. Das alles kann eine
diplomierte Gesundheits- und Pflegefachkraft mit Spezialisierung in
Kinder- und Jugendlichenpflege.”

Aktuell gibt es rund 4.000 Pflegerinnen und Pfleger, die fiir die Arbeit
an Schulen ausgebildet waren, erkldrt Mosar Mischling, die selbst
Kinderkrankenschwester und Pflegepadagogin ist. Fiir eine
flaichendeckende Betreuung aller Schulen brauche es noch mehr. ,,Im
Gesundheits- und Krankenpflegegesetz ist die Schulgesundheitspflege
sowie die Community Nurse grundsatzlich verankert. Es kénnte ein
interessanter, neuer Berufszweig sein, vielleicht als Teilzeitjob
eingerichtet.”

Entlastung fur Lehrer und Eltern

Ziel wdre es nicht nur, Kinder zu unterstiitzen, mit ihrer Erkrankung gut
umzugehen und fiir Verstédndnis bei Lehrern und Mitschiilern zu
sorgen, sondern auch Eltern zu entlasten, heillt es. Sie missen notfalls
die Pflege auch wahrend der Schulzeit Ubernehmen, erklart Mosar
Mischling. Einige sehen sich gezwungen, die Kinder immer wieder aus
dem Unterricht zu nehmen. ,Fehlzeiten sind ein grofkes Problem. Die
WHO und andere Forschungsergebnisse zeigen aber auf, wenn eine
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School Nurse vorhanden ist, kénnen diese Fehltage massiv reduziert
werden. Und das allein ist ja schon ein wichtiger Punkt, warum wir die
School Nurse brauchen.” Wie sehr Kinder und Jugendliche am
Unterricht teilnehmen kénnen, beeinflusst nicht nur die Lernleistung,
sondern auch, wie sehr sie von ihren Mitschillern integriert werden,
erldutert Mosar Mischling.

Abgesehen von Kindern mit chronischen Erkrankungen soll ein
Kinderkrankenpfleger bzw. eine Kinderkrankenpflegerin allgemein eine
niederschwellige Anlaufstelle und Vertrauensperson fiir Schiilerinnen
und Schiller sein und praventiv iiber Gesundheits- und Hygienefragen
aufklaren. ,Man sieht in Untersuchungen, dass durch eine School Nurse
die Gesundheitskompetenz der Kinder und Eltern nachhaltig steigt.
Auch die Verbreitung von Krankheiten wird durch sie messbar
reduziert." Die Pflegerinnen und Pfleger sollen dabei tageweise
anwesende Schuldrzte nicht ersetzen, sondern erganzen, betont Eva
Mosar Mischling.

Osterreich plant keine School Nurses

School Nurses gibt es in anderen Landern wie etwa in den USA,
GroRbritannien sowie Frankreich schon lange. Auch in Deutschland hat
man vor drei Jahren in Hessen und Brandenburg School Nurses in
einem Pilotprojekt eingefiihrt. Mit positivermn Ergebnis, berichtet Mosar
Mischling. ,Man kann nachlesen, wie alle profitieren: Lehrer und
Lehrerinnen, Schiiler und Schiilerinnen sowie die Eltern."

In Osterreich plane man aktuell nicht, School Nurses einzurichten,
heillt es auf Nachfrage beim Bildungsministerium. Hier verweist man
auf die Schuldrzte sowie auf den Einsatz von schulischen Assistenten.

Ruth Hutsteiner, O1-Wissenschaft
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01 Mittagsjournal
9.9.2020
Ruf nach School Nurses in Osterreich. Mit Kinderliga-Vorstandsmitglied Eva Mosar-Mischling

MI | 09 09 2020

ALLE
FRUH
VORMITTAG
NACHMITTAG

01 Mittagsjournal -»

mit Nachrichten in englischer Sprache

« Ruf nach School Nurses in Osterreich
An allen Schulen sollte es dauerhaft Gesundheits-
Pflegekrafte, sogenannte School Nurses, geben. Das fordern
heute Expertinnen und Experten bei einer Pressekonferenz
in Wien. Das Aufgabenfeld ist grofR: Kleine Wunden
versorgen, Tipps fir eine gesunde Erndhrung und Hygiene
geben und chronisch kranke Schillerinnen und Schiller
unterstiitzen. Auch in der Corona-Krise kénnten
Schulpflegekrafte eine wichtige Rolle spielen, heilit es.

Mehr in
science.ORF.at
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APA-JOURNAL Gesundheit
9.9.2020
Forderung nach Gesundheitsfachkraften an Schulen

APA-JOURNAL Gesundheit vom 09.09.2020
Schule/Gesundheit/Osterreich
Forderung nach Gesundheitsfachkraften an Schulen

Wien (APA) - In Landern wie Frankreich oder den USA gibt es Gesundheitsfachkrafte an Schulen
schon lange: Ihre Aufgaben reichen von der Versorgung von Wunden bis zu Empfehlungen zu
gesunder Erndhrung, zudem kdnnen sie Schiiler mit chronischen Krankheiten wie Asthma oder
Diabetes unterstiitzen. Die Osterreichische Liga fiir Kinder- und Jugendgesundheit hat am Mittwoch
School Nurses auch fiir Osterreich gefordert.

Vom Einsatz von Gesundheitsfachkraften an Schulen wiirden Schiiler, Eltern und Lehrer profitieren,
betonte Eva Mosar-Mischling, Vorsitzende der Osterreichischen Liga fiir Kinder- und
Jugendgesundheit, in einem Bericht des O1-Mittagsjournal. Als Beispiel nannte sie chronisch kranke
Schiiler: In Osterreich ist jedes sechste Kind chronisch krank, Tendenz steigend.

Mangels Gesundheitsfachkraften an den Schulen komme es immer wieder vor, dass Eltern die Pflege
auch wahrend der Schulzeit iibernehmen oder Kinder phasenweise aus dem Unterricht nehmen
missen, so Mosar-Mischling. Durch den Einsatz von School Nurses konnten diese Fehlzeiten deutlich
reduziert werden, das wirden etwa Studien der WHO zeigen.

In Osterreich gibt es laut Bildungsministerium indes keine Pline, Gesundheitsfachkrifte an den
Schulen einzusetzen. Stattdessen wird weiter auf das System der tageweise anwesenden Schularzte

und auf schulische Assistenten fir Schiiler mit Behinderung gesetzt.

(Schluss) ri/aku/sws
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9.9.2020
Forderung nach Gesundheitsfachkraften an Schulen

Coronavirus | Forderung nach Gesundheitsfachkraften
an Schulen

Die Osterreichische Liga fiir Kinder- und Jugendgesundheit hat am Mittwoch School Nurses fiir Osterreich gefordert.

14.32 Uhr, 09. September 2020

In Landern wie Frankreich oder den USA

gibt es Gesundheitsfachkrafte an
Schulen schon lange: Ihre Aufgaben
@ reichen von der Versorgung von Wunden
@ bis zu Empfehlungen zu gesunder
o Erndahrung, zudem konnen sie Schiiler
mit chronischen Krankheiten wie
6 Asthma oder Diabetes unterstitzen. Die

Osterreichische Liga fiir Kinder- und
Jugendgesundheit hat am Mittwoch
School Nurses auch fiir Osterreich

gefordert.
[N
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Vom Einsatz von Gesundheitsfachkraften

an Schulen wiirden Schiiler, Eltern und

Lehrer profitieren, betonte Eva Mosar-

Mischling Vorsitzende der Osterreichischen Liga fiir Kinder- und
Jugendgesundheit, in einem Bericht des 01-Mittagsjournal. Als
Beispiel nannte sie chronisch kranke Schiiler: In Osterreich ist jedes
sechste Kind chronisch krank, Tendenz steigend.

() APA/ROLAND SCHLAGER

Weniger Fehlzeiten

Mangels Gesundheitsfachkraften an den Schulen komme es immer
wieder var. dass Eltern die Pflege auch wahrend der Schulzeit
idbernehmen oder Kinder phasenweise aus dern Unterricht nehmen
missen, so Mosar-Mischling. Durch den Einsatz von School Nurses
kdnnten diese Fehlzeiten deutlich reduziert werden, das wirden etwa
Studien der WHO zeigen.

In Osterreich gibt es laut Bildungsministerium indes keine Plane,
Gesundheitsfachkrafte an den Schulen einzusetzen. Stattdessen wird
weiter auf das System der tageweise anwesenden Schuldrzte und auf
schulische Assistenten fiir Schiiler mit Behinderung gesetzt.
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fiir Kinder- und
Jugendgesundheit

Vorarlberg online
9.9.2020
Gesundheitsfachkrafte an Schulen gefordert

|0 KOMMENTARE 9.09.2020 14:32 (Akt. 9.09.2020 18:00

Die Osterreichische Liga fiir Kinder- und Jugendgesundheit hat am
Mittwoch Gesundheitsfachkrafte an Schulen gefordert. Davon
wiirden Schiiler, Lehrer und Eltern profitieren.
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In Landern wie Frankreich oder den USA gibt es Gesundheitsfachkrafte an Schulen schon
lange: Ihre Aufgaben reichen von der Versorgung von Wunden bis zu Empfehlungen zu
gesunder Ernahrung, zudem konnen sie Schuler mit chronischen Krankheiten wie Asthma
oder Diabetes unterstiitzen. Die Osterreichische Liga fur Kinder- und Jugendgesundheit
hat am Mittwoch School Murses auch fir Osterreich gefordert.

Schuler, Lehrer und Eltern wurden profitieren

Vom Einsatz von Gesundheitsfachkraften an Schulen wiirden Schiler, Eltern und Lehrer
profitieren, betonte Eva Mosar-Mischling, Vorsitzende der Osterreichischen Liga fir
Kinder- und Jugendgesundheit, in einem Bericht des O1-Mittagsjournal. Als Beispiel
nannte sie chronisch kranke Schiiler: In Osterreich ist jedes sechste Kind chronisch kranlk,
Tendenz steigend.

Mangels Gesundheitsfachkraften an den Schulen komme es immer wieder vor, dass Eltern
die Pflege auch wahrend der Schulzeit ubernehmen oder Kinder phasenweise aus dem
Unterricht nehmen mulssen, so Mosar-Mischling. Durch den Einsatz von School Murses
konnten diese Fehlzeiten deutlich reduziert werden, das wirden etwa Studien der WHO
zeigen.

In Osterreich gibt es laut Bildungsministerium indes keine Plane, Gesundheitsfachkrafte
an den Schulen einzusetzen. Stattdessen wird weiter auf das System der tageweise
anwesenden Schularzte und auf schulische Assistenten fur Schiiler mit Behinderung

gecetzt.

(APA/Red)
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Kronen Zeitung
9.9.2020
»SCHOOL NURSE” - Unterstitzung fiir chronisch kranke Kinder

09.09.2020 18:22 | FREIZEIT > GESUND

,SCHOOL NURSE"

Unterstiitzung fiir chronisch
kranke Kinder

Fast 200.000 chronisch kranke Kinder leben in Osterreich - Tendenz
steigend. In der Schule werden sie oft gemobbt, viele Lehrer sind mit der
Situation liberfordert. Die Etablierung einer Schulkrankenpflegerin wiirde
Abhilfe schaffen.
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In anderen Landern wie Skandinavien, Frankreich, GB oder den USA aus dem
Schulalltag nicht mehr wegzudenken, blieb es in Osterreich bis jetzt bei der
dee. Aber immerhin wurde die ,School Nurse” bereits im
Regierungsprogramm verankert. Jetzt werden die Forderungen konkreter,
denn es geht nicht nur um Gesundheit, sondern auch um Chancengleichheit
auf dem Bildungssektor, wie Eva Mosar-Mischling, MSc, vom Vorstand der
Osterreichischen Liga fiir Kinder- und Jugendgesundheit bei einer
Pressekonferenz betonte. ,In Osterreich miissen an die 200.000 Kinder mit
chronischen Krankheiten fertig werden, und die Zahlen steigen weiter, was im
taglichen Schulbetrieb gar nicht so leicht ist. In vielen Féllen werden sie
ausgegrenzt, werden bisweilen sogar vom Unterricht ausgeschlossen. Die
Lehrer Uberfordert der Umgang mit solchen Schilern, sie haben keine
entsprechende Ausbildung fur pflegerische Malknahmen, die zudem auch nur
auf Freiwilligkeit basieren.”

Schularzte wiederum sind nicht standig verfigbar. Was also tun, wenn in einer
Klasse ein Asthmaanfall auftritt, Unterzuckerung einen Diabetiker bedroht,
entziindliche Darmerkrankungen ein Kind immer wieder zur Toilette zwingen
und das den Unterricht stort?
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Hier konnte eine Schulkrankenpflegerin oder ,Schulgesundheitsfachkraft”
Abhilfe schaffen. Sie sollte das Bindeglied zwischen Lehrern, Schularzt und
Eltern darstellen, im Team agieren. Medizinische wie pflegerische Kompetenz
der ,School Nurse” gibt allen Beteiligten Sicherheit und stabilisiert den
Gesundheitszustand der Kinder nachweislich. Das ermoglicht ihnen bessere
und stabilere Leistungen zu erbringen, reduziert Fehlstunden durch
Krankheitsschiibe, Arztbesuche oder Riickfélle und hdlt auch dem
Lehrpersonal den Rucken frei, wie Mag. Michaela Bilir, Berufsverband
Kinderkrankenpflege Osterreich, ausfiihrte. Sprecher von den Griinen und der
OVP duBerten sich durchwegs positiv, noch im Oktober wird eine
Arbeitsgruppe zusammentreten, um das Projekt so bald wie maglich

umzusetzen.
Karin Podolak, Kronen Zeitung
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Furcht, Trauer: Warum sich Kinder vor Monstern fiirchten. Trauer kann das Leben verkiirzen

Furcht, Trauer * B

Warum sich Kinder vor Monstern fiirchten +++ Trauer
kann das Leben verkiirzen

Warum sich Kinder vor Monstern fiirchten

Jedes Kind kennt die Angst vor dem Monster unterm Bett
oder dem Gespenst auf dem Dachboden. Dunkle 5chatten,
ein Pumpern oder Rascheln - diese Gerdusche machen den
Jiingsten haufig Angst. Warum flirchten sich kleine Kinder
weltweit vor Monstern, die es nicht gibt, erkennen aber auf
der anderen Seite reale Gefahren wie den StraRenverkehr
oder ein offenes Fenster nicht?

Gestaltung: Ruth Hutsteiner

Mit: Caroline Culen, Vorsitzende der Osterreichischen Liga fiir
Kinder- und Jugendgesundheit

GerstnerstraBe 3/Hofgebaude ¢ 1150 Wien Die Arztebank « 1096 Wien
tel +43 1 996 2003 = fax +43 1 996 2003 10 BLZ 18130 = Ktnr 502 9004 0000
office@kinderjugendgesundheit.at IBAN AT98 1813 0502 9004 0000

www.kinderjugendgesundheit.at BIC BWFBATW1



Osterreichische

Liga

medinlive.at
4.11.2020
Seltene Erkrankungen. Zu wenige Transitionsprogramme in Osterreich

Mittwoch, 4.11.2020, 16:21

Defizit
Seltene Erkrankungen: Zu wenige
Transitionsprogramme in Osterreich

Personen mit seltenen Erkrankungen erreichen immer haufiger das
Erwachsenenalter. Dadurch steigt der Bedarf an Transitionsprogrammen,
die Patienten einen geplanten Ubergang von der Kinderheilkunde zur
Erwachsenenmedizin ermoglichen. In Osterreich existieren zwar viele
Einzelinitiativen, es fehle jedoch an Verpflichtungen und ubergeordneter
Planung, bemangelten Experten bei einem Online-Pressegesprach des
Verbands der pharmazeutischen Industrie (Pharmig) am Mittwoch.

red/Agenturen

Verlasst ein Patient mit seltener Erkrankung aufgrund seines fortgeschrittenen Alters
den medizinischen Kinderbereich, steht er vor mehreren Hurden. ,Langjahrige
Beziehungen zu einem medizinischem Team werden abgebrochen. Auch istim
Kinderbereich alles unter einem Dach organisiert. Im Erwachsenenbereich ist das
nicht der Fall*, erklarte Carcline Culen, Geschaftsfuhrerin der Osterreichischen Liga fur
Kinder- und Jugendgesundheit. Viele Jugendliche waren im Alter von 18 Jahren noch
nicht ganzlich .erwachsen”. Ihnen falle dadurch die plotzlich vorhandene Autonomie
und Selbstversorgung schwierig, meinte Culen. Sie mussten folglich sorgsam von
einer Hand in die nachste ubergeben werden.
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Besonders gut funktioniert das in Osterreich fur Patienten mit cystischer Fibrose. Fur
sie wurde bereits vor uber 20 Jahren ein Transitionsprogramm eingerichtet, damit
Erwachsene nicht auf einer Kinderstation behandelt werden mussen. .Das Programm
beginnt ab dem 14. Lebensjahr. Die Jugendlichen werden dann verstarkt in die
Kommunikation miteinbezogen und die Eltern sind nicht stets anwesend”, erklarte
Sabine Renner, Leiterin der Cystische Fibrose Ambulanz an der Kinderklinik der
MedUni Wien. Ab dem 17. Lebensjahr werden des Ofteren Arzte aus der
Erwachsenenmedizin bei Visiten hinzugebeten. Und schlieBlich brachte man den
jungen Patienten gezielt bei, etwa deren Medikamenteneinnahme selbststandig zu
organisieren, so Renner.

Mangel an Zustandigkeiten in Kinderkliniken

.ES gibt zwar sehr viele Einzelinitiativen und Pilotprojekte, doch fehlt es nach wie vor
an einer ubergeordneten Planung, Dokumentation und Evaluation von
Transitionsprozessen®, sagte Culen. Das Thema werde nicht strukturell angesprochen.
Auch gebe es oftmals keine Zustandigkeiten in Kinderkliniken fur den
Ubergangsprozess zur Erwachsenenmedizin, bemangelte die Geschaftsfuhrerin der
Osterreichischen Liga fur Kinder- und Jugendgesundheit.

~Wir beobachten, dass das Bewusstsein fur Transitionsprozesse steigt, aber es existiert
nach wie vor keine Verpflichtung dazu und auch kein Recht darauf”, bemangelte auch
Eva Mosar-Mischling, Vizeprasidentin des Berufsverbands Kinderkrankenpflege
Osterreich (BKKO). Die Pflege werde zudem nicht ausreichend eingebunden. .Dabei
konnten wir viel zu einem gelungenen Transitionsprozess beitragen”, so Mosar-
Mischling.

80 Prozent der weltweit 6.000 bis 8.000 bekannten seltenen Erkrankungen sind
angeboren. Eine Krankheit gilt in der Europaischen Union als selten, wenn nicht mehr
als finf von 10.000 Personen betroffen sind. In Osterreich geht Culen von rund
200.000 betroffenen Kindern und Jugendlichen aus. Die jungen Patienten benotigen
haufig intensive, sehr individuelle Therapien. Deswegen kommt dem Vertrauen
zwischen Patient und behandelndem Arzt sowie Pflegepersonal eine besondere
Bedeutung zu.
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9.11.2020
So belastet Corona-SchulschlieBung die kindliche Psyche

So belastet Corona-
SchulschlielRung die
kindliche Psyche
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Sollte es am 16. November tatsachlich wieder zu einer kompletten
Schulschliefung kommen, sind einmal mehr die Eltern, ihre
Einfallsreichtum und ihre Einfihlsamkeit gefragt.

iStock

Die Geruchte uber eine komplette SchulschlieBung
halten sich hartnackig. Psychologin Caroline Culen
uber die Auswirkungen auf unsere Kinder.

‘ Cﬁristine Scharfetter

'Die komplette Schlielfung der Schulen wiirde eine Einschrankung im
gewohnten Alltag der Kinder, eine Trennung von Gleichaltrigen und
Freunden und damit den Verlust eines ganz wichtigen Punktes in ihrem
Leben bedeuten’, erklart Psychologin Caroline Culen, Geschéaftsfihrerin
der Osterreichischen Liga fiir Kinder- und Jugendgesundheit, gleich zu
Beginn im Gesprach mit "Heute.at” Schon wahrend des ersten
Lockdowns im Frihjahr beantworteten die meisten Schiler die Frage, was
ihnen am meisten fehlen wiirde, mit: die Freunde.

Sollte es am 16. November somit tatsdchlich wieder zu einer kompletten
SchulschlieBung in Osterreich kommen, hitte dies durchaus auch eine
Auswirkung auf die Psyche der Kinder und Jugendlichen:
'Energielosigkeit, Motivationsverlust und auch Aggression spielen hier
eine grofie Rolle", so die Expertin.
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Unter 10-J&hrige stark betroffen

Vor allem die 6- bis 10-Jahrigen wiirden unter dem Verlust der
Gleichaltrigen und Freunde enorm leiden. "Hier geht es nicht nur um den
schulischen Aspekt, Kinder lernen von anderen, schauen ab und
beobachten." Das wiirde, so Culen, ohne Schule wegfallen. Das im Home
Schooling zu kurz kommende kreative Lernen, die fehlende Spontanitét
und die ausbleibenden Eindriicke sowie der Verlust der Gemeinsamkeit
konnten dazu fihren, dass Schiiler unausgelastet sind, frustriert,
unmotiviert und auch aggressiv reagieren. Zu viel Fernsehen oder
Computer spielen waren hier nicht gerade forderlich. Die Bildschirmdauer
sollte trotz Home Office und der Winterzeit begrenzt sein.

Hier seien - einmal mehr - die Eltern gefragt: "Spielen, Unternehmungen,
Bewegung und frische Luft tun der Psyche gut. So kénnen die Batterien
wieder aufgeladen werden." Laut der Psychologin spreche auch nichts
gegen einen Parkbesuch: "Es gibt kaum Hinweise, dass es im Freien oder
unter Kindern Ansteckungen gibt.”
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ORF Thema
9.11.2020
Anschlag in Wien. Was Bilder auslésen

Thema

Menschen hinter den
Nachrichten
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Corona Pandemie verscharfte Ungleichheit bei Kindern

Corona-Pandemie
verscharfte Ungleichheit bei
Kindern

18. Nov 2020 - Lesedauer 5 min o @ o @

Die Coronavirus-Pandemie hat Ungleichheiten bei
Kindern und Jugendlichen noch einmal verscharft.
Experten der Osterreichischen Liga fur Kinder- und
Jugendgesundheit (Kinderliga) haben am Mittwoch
ihren jahrlichen Ligabericht prasentiert. Bereits vor der
Krise gab es massive Diskrepanzen bezuglich
Gesundheitsrisiken und Bildungschancen, also letztlich
der Lebensqualitat, sagte Christoph Hackspiel, Prasident
der Kinderliga.
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Die Kinderliga fordert nachhaltige MabBnahmen zur Férderung
der Chancengerechtigkeit ein. "Corona zeigt uns wie durch ein
Brennglas eine bereits seit vielen Jahren triste Situation fur
etwa 25 Prozent unserer Kinder, das sind jene, die in Armuf
oder Armutsgeféhrdung leben und dadurch eingeschrinkie
Entwicklungsmaoglichkeiten haben. Viele Schwachstellen werden
nun noch deutlicher und Ungleichheiten, die es bereits vor der
Pandemie gegeben hat, werden verstarkt”, sagte Hackspiel bei
der Prasentation des 11. Berichfs zur Lage der Kinder- und

Jugendgesundheit in Osterreich.

Mangelnde Bildungschancen, die mit dem sozioSkonomischen
Status der Eltern korrelieren, sind in Osterreich besonders
gravierend. Gewalterfahrungen, psychische Leiden, geringe
Bildungsmoglichkeiten und Armut bedeuten verminderte
Teilhabechancen und sind oft die Ursache fur chronische
kirperliche und psychische Krankheiten. "Gerade jetzt ist es
wichtig, die Weichen in Osterreich neu zu stellen, um Kinder
und Jugendliche bestméglich medizinisch, psychologisch,
therapeutisch zu versorgen, auf ihrem Bildungsweg zu
unterstotzen und Perspekfiven fir die Zukunft zu ermaglichen’,

betonte die Experten.
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Die Wirtschaft erhalte Milliarden an Férderungen und
Entschadigungen. "Eine Milliarde mehr fir spezifische Anliegen
der Pravention, um Kinder und Jugendliche nicht
zurickzulassen, ware ein Klacks', forderte Hackspiel Er
pladierte auferdem fur die EinfUhrung eines eigenen
Ministerivums fUr Kinder, die immerhin ein Viertel der
Bevolkerung ausmachen. Damit kénne man “ein politisches
Zeichen sefzen und Minderjghrige in den Fokus nehmen’,
sagfte der Experte. Gerade in der alle belastenden
Coronapandemie misse bei polifischen Entscheidungen und
bei notwendigen Invesfitionen zur Schadensbegrenzung die

Interessen von Kindern ins Zenfrum gestellt werden.

Die aktuelle Gesundheitskrise ist fur viele Kinder und
Jugendliche eine psychische Belasiung. Die Ergebnisse der im
Ligabericht prasentierten Umfragen aus dem ersten Lockdown
zeigen, dass Kinder und Jugendliche am meisten untfer den
Kontaktbeschrankungen leiden. Der direkie Austausch mit ihren
sozialen Gruppen (Peers), aber auch mit Grobeltern und
Freunden wurde und wird fur Wochen unterbrochen.
Insbesondere Kinder aus bildungsarmeren Schichten verlieren
nicht selfen den schulischen Anschluss, Jugendliche erhalten
nur mehr schwer Lehrstellen, Gewalf in Familien und psychische
Probleme sind deutlich angestiegen und fast alle
medizinischen und therapeutischen Angebote, vor allem for
Kinder mit Beeintrdchtigungen, sind seit Monaten nur schwer

zuganglich. Wichtige Therapiefenster bleiben ungenutzt.
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FOr Caroline Culen, Psychologin und GeschdftsfUhrerin der
Kinderliga, ist es jetzt héchste Zeif, die langst Uberfalligen
Angebote fur psychologische und psychotherapeutische
Versorgung zu verstarken und diese niederschwellig, leistbar
und wohnortnah fur alle Kinder und Jugendlichen verfugbar zu
machen. "Die Weichen fir die Zeit nach der Pandemie missen
gestellt werden, gleiche Chancen sind das unangefochtene
Ziel der Kinderliga®, sagte Culen. Es muUsse vermieden werden,
dass Probleme zu chronischen Problemen werden. 20 bis 25
Prozent der Kinder und Jugendlichen waren bereits vor
Corona psychisch belastet, "wir erwarten einen Ansfieg um
rund zehn Prozent”, sagte Culen. "Gesundheit ist keine
individuelle Entscheidung. Gesundheit darf nicht als Leistung
des einzelnen Menschen gesehen werden, sondern als das
Ergebnis sozialer Verhdlinisse. Gesundheit héngt auch von den

grundlegenden Werten einer Gesellschaft ab”

Christing Ortner, Professorin fUr Online-Kommunikaofion an der
FH Hagenberg und Gastautorin des Ligaberichts présentierte
im Rohmen der Pressekonferenz die Studie "Kinder, Covid-19,
Medien", die im Frohjahr 2020 durchgefuhrt wurde und
Einblicke in die Situation von Kindern im Lockdown liefert.
Insgesamt nahmen 4.322 Kinder aus 42 Landern weltweit teil,

davon 149 aus Osterreich.
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Die Ergebnisse zeigen, dass die Kinder in Osterreich im
Frohjahr die Krise nur bedingt als gesundheitliche Bedrohung
wahrnahmen. Nur zwei Prozent - und damit weniger als in
allen anderen Landern - gaben an, sehr beunruhigt zu sein.
Auch hatten in Osterreich weniger Kinder Angst, sie selbst
kénnten an Covid-19 erkranken. Umso mehr sorgten sie sich
darum, dass sie ithre Grobeltern, Verwandte und Freunde
lange nicht sehen konnten. Digitale Medien, die genutzt
wurden, um Konftakte aufrecht zu erhalten, konnten den
personlichen Kontakt nur bedingt ersetzen. Auch die
Allfagsstruktur der Kinder veranderte sich grundlegend. “Es
gelang nicht allen Kindern, gut mit der Situafion
zurechtzukommen', sagte Ortner. Die Expertin forderte, dass
die nunmehrigen Schulschliebungen im zweiten Lockdown "so
kurz wie moglich gehalten werden”. Zusatzlich missen laut
Ortner Bewegung an der frischen Luft und ein Mindestmalh an
Kontakten zu Gleichaltrigen fur alle jederzeit méglich sein. Da
sich viele Lebensbereiche weitgehend in den virtuellen Raum
verlagern, ist laut der Medienexpertin der Zugang zu Medien
wichtig. Um Hartefdlle identifizieren und eingreifen zu konnen,
braucht es mehr Ressourcen fur Kinderschutz- und

Kinderberatungsstellen.
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Dieser Forderung schloss sich auch Hedwig Wolfl,
Kinderschutzexpertin und Vizeprasidentin der Kinderliga an.
Walfl betont, dass Elfern nicht erneut in die Situation gebracht
werden diurfen, dass es schamhaft besetzt ist, wenn sie ihr
Kind in eine Betreuungseinrichtung, sei es Kindergarfen oder
Schule, schicken wollen. Voraussetzung fur den Kindergarten-
oder Schulbesuch darf nicht nur der Grund "Elfern arbeiten in
einem versorgungskritischen Bereich” sein. Die Frage "Warum
kommt lhr Kind?" macht es nahezu unmoglich, dass auch
vernachl@ssigte Kinder oder solche, die zu Hause Gewalf
erfahren oder bezeugen, in die pddagogische Betrevung

gebracht werden kdnnen.

Kinderschutz muss gerade jetzt aktiv und nachgehend verfolgt
werden, forderte die GeschaftsfUhrerin der
Kinderschutzorganisation "Die Mowe". Dem
Pravenfionsnetzwerk "Frohe Hilfen”, den Kinderschutzzentren
und der behdrdlichen Kinder- und Jugendhilfe kommt im

Lockdown eine besondere Bedeutung zu.
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EsW-:‘ijI wies auch auf die besonders schwierige Lage der
Jugendlichen hin. Diese entwickeln in diesem Alfer ihre sexuelle
ldentitat und fur sie wdare es wichtig, sich auszuprobieren.
Derzeit wirden sie aber nur "haltet Abstand und kommt euch
nicht zu nahe" zu héren bekommen. "Was das
entwicklungsbiclogisch bedeufet, werden wir erst im
Machhinein sehen', konstatierte Walfl. Hier misse jedenfalls
genau hingeschaut werden, "dass das nicht in eines selfsame
Bahn |&uft”.

Quelle: Agenturen

00006

GerstnerstraBe 3/Hofgebaude ¢ 1150 Wien
tel +43 1 996 2003 = fax +43 1 996 2003 10
office@kinderjugendgesundheit.at
www.kinderjugendgesundheit.at

Die Arztebank ¢ 1096 Wien

BLZ 18130 = Ktnr 502 9004 0000
IBAN AT98 1813 0502 9004 0000
BIC BWFBATW 1



Osterreichische

Liga

Familienschatz.at
18.11.2020
Kinder- und Jugendgesundheit: Auswirkungen der Coronakrise.18/11/2020.

18. November 2020 - von Marion Breiter-O'Donovan - in (Blog), (Schatzkammer), Bildung & Férderung, Erziehung, Gesundheit

Kinder- und Jugendgesundheit: Auswirkungen der Coronakrise
1

Kinder brauchen stérkeres Augenmerk, fordert die

. Die Kinder- und Jugendgesundheit in Osterreich ist stark von den Auswirkungen der Coronakrise
betroffen. Denn Corona wirkt als Verstarker der bereits vorhandenen Herausforderungen, so die Kinderliga in
ihrem jahrlichen Bericht. Die ExpertInnen wollen konkrete und nachhaltige MaBnahmen zur Férderung der
Chancengerechtigkeit, sowie die Starkung der Familien - als Basis fiir ein gesundes Aufwachsen aller Kinder und
Jugendlichen in Osterreich.
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~Corona zeigt uns wie durch ein Brennglas eine bereits seit vielen Jahren triste Situation fiir etwa 25 % (etwa
300.000) unserer Kinder. Das sind jene, die in Armut oder Armutsgefdhrdung leben und dadurch eingeschrankte
Entwicklungsméglichkeiten haben. Thre Talente und Ressourcen werden wenig gefordert,” stellt Dr. Christoph
Hackspiel, Prasident der Kinderliga, fest.

Schon vor Corona gab es in Osterreich massive Ungleichheiten fiir Kinder und Jugendliche hinsichtlich:

Gesundheitsrisiken
Bildungschancen

Lebensqualitat
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Besonders Kinder von Eltern mit niedrigem sozio6konomischen Status haben wenig Zugang zu Bildung. In
verlieren sie leicht den schulischen Anschluss. Therapien bleiben oft ungeniitzt. Durch die Isolation
nimmt hiusliche Gewalt zu ... ,Gerade jetzt ist es wichtig, die Weichen in Osterreich neu zu stellen, um Kinder und
Jugendliche bestmdéglich medizinisch, psychologisch, therapeutisch zu versorgen, auf ihrem Bildungsweg zu
unterstitzen und Perspektiven fiir die Zukunft zu ermaglichen®, sind sich die Expertlnnen am Podium einig.

Dr. Christoph Hackspiel

JUnsere Gesellschaft ldsst Kinder immer noch zu Hundertausenden zuriick und schrinkt damit ihre Chance auf
Teilhabe und Chancengerechtigkeit ein”, sagt Hackspiel. Er fordert, dass gerade in der alle belastenden
Coronapandemie bei politischen Entscheidungen und bei notwendigen Investitionen zur Schadensbegrenzung die
Interessen von Kindern ins Zentrum gestellt werden. In dem Zusammenhang ist die Forderung des Kinderliga-
Prasidenten: ein eigenes Kinderministerium, das die Interessen der Kinder und Jugendlichen - immerhin 25 % der

Bevélkerung - in der Politik vertritt.
Aufgaben des Kinderministeriums waren:
@ die Kindervertraglichkeit

@ die Chancengerechtigkeit

@ die Nachhaltigkeit von Entscheidungen

in allen politischen Belangen zu beeinflussen.
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Das sieht auch Dr.in Christina Ortner, Professorin fiir Online-Kommunikation an der FH Hagenberg und Gastautorin
des Ligaberichts so: ,Es ist wichtig, Kindern die Mdglichkeit zu geben, ihren Interessen &ffentlich Gehor zu
verschaffen und diese in politische Entscheidungen einzubringen®. Dabei sollen auch die Kinder und Jugendlichen

verden. Wichtig sind, so die Kinderliga-ExpertInnen, auch gréBere finanzielle Mittel fiir die

selbst eingebunden
Kinder- und Jugendgesundheit.

chronisch kranke Kinder Corona, Die Mow

Schlagworte: Auswirkungen Corona Jugend, c

|ugend Osterreich, Jugend Corona Krise, Jugend

corona auswirkungen, Kinder Coronakrise, K

Krisensituationen, Kinder medien corona, kinder medien und Covid-19, Kinder Medienverhalten, Kinder schiitzen, Kinder soziale
Kontakte, Kinder Unterricht zu Hause, Kindergesundheit, Kindergesundheit corona, Kindergesundheit dsterreich, Kinderliga
kinderpsyche, Kinderpsyche und corona, Kinderrechte, Kinderschutz, Osterreichische Liga fiir Kinder- und Jugendgesundheit
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Kurier.at Wissen
18.11.2020
Kinderliga: Corona verschlechtert die Chancen armer Kinder.

WISSEN 18.11.2020

Kinderliga: Corona verschlechtert die Chancen
armer Kinder

Forderung: Die Schaffung eines Kinderminsteriums und eine Milliarde
Euro fiir Pravention.

von Ute Briihl

GerstnerstraBe 3/Hofgebaude « 1150 Wien Die Arztebank « 1096 Wien
tel +43 1 996 2003 = fax +43 1 996 2003 10 BLZ 18130 = Ktnr 502 9004 0000
office@kinderjugendgesundheit.at IBAN AT98 1813 0502 9004 0000

www.kinderjugendgesundheit.at BIC BWFBATWI1



GerstnerstraBe 3/Hofgebaude ¢ 1150 Wien
tel +43 1 996 2003 = fax +43 1 996 2003 10
office@kinderjugendgesundheit.at
www.kinderjugendgesundheit.at

Osterreichische

Liga

50 Milliarden Euro stellt die Bundesregierung als ""Corona-Hilfspaket"
fiir die Wirtschaft zur Verfiigung. ''Da miisste doch auch eine Milliarde fiir
Kinder und Jugendliche mdaglich sein", sagt Christoph Hackspiel,
Prasident der Osterreichischen Liga fiir Kinder- und Jugendgesundheit
(Liga), deren 11. Jahresbericht am Mittwoch verdtfentlicht wurde.
Schwerpunktthema war heuer - wenig verwunderlich - die Coronakrise

und die Folgen fiir die Kinder.

[

Und da zeigt sich wie im Brennglas, wo schon zuvor Vieles im Argen lag:
"Jedes vierte Kind ist arm oder armutsgefdahrdet und hat sowieso schon
schlechtere Startbedingungen, weil es eben nicht dieselben Chancen hat
wie andere Kinder", sagt Hackspiel. Diese jungen Menschen drohen nun,
erst recht abgehdngt zu werden. Nicht nur fiir sie sollte der Staat jetzt
aktiv werden: "Wir miissen die Weichen jetzt neu stellen, um junge
Menschen medizinisch, psychologisch und therapeutisch zu versorgen,
und sie auf ihrem Bildungsweg bestmdéglich zu unterstiitzen." Und dafiir

braucht es auch Geld.

Das allein reicht aber nicht: "Kinder miissen auch auf politischer Ebene
besser reprdasentiert werden als bisher. Deshalb braucht es ein
Kinderministerium, das immerhin 25 Prozent der Bevilkerung
reprasentieren wiirde'', fordert Hackspiel. Dieses soll weitaus mehr
Kompetenzen haben als das jetzige Familienministerium: "Es sollte ein
Mitspracherecht in allen Belangen haben, die die Kinder betrifft - hier
geht es auch um Nachhaltigkeit und Chancengleichheit."
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Corona und die Folgen

Doch die Experten der Liga zeichnen nicht nur ein tristes Bild: "Viele
Kinder und Jugendliche sind sehr gut durch die Krise gekommen", sagt
etwa Christina Ortner, Professorin fiir Online- Kommunikation an der FH
Hagenberg (00). Sie prasentierte die Studie ,,Kinder, Covid-19, Medien*,
die im Friihjahr 2020 durchgefiihrt wurde und Einblicke in die Situation
von Kindern im Lockdown liefert. Insgesamt nahmen 4.322 Kinder aus 42

Landern weltweit teil, davon 149 aus Osterreich.

Ein Ergebnis: Nur zwei Prozent - und damit weniger als in allen anderen
Landern - gaben an, sehr beunruhigt zu sein. Auch hatten in Osterreich
weniger Kinder Angst, sie selbst konnten an Covid-19 erkranken. Umso
mehr sorgten sie sich darum, dass sie ihre Grof3eltern, Verwandte und
Freunde lange nicht sehen kénnten. Digitale Medien, die genutzt wurden,
um Kontakte aufrecht zu erhalten, konnten den persénlichen Kontakt nur
bedingt ersetzen. Auch die Alltagsstruktur der Kinder verdnderte sich
grundlegend. ,,Es gelang nicht allen Kindern, gut mit der Situation

zurechtzukommen", sagte Ortner.
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Schulen nur kurz schlie3en

Ortner forderte, dass die nunmehrigen Schulschliefungen im zweiten
Lockdown ,,s0 kurz wie méglich gehalten werden. Zusatzlich miissten
ihrer Meinung nach Bewegung an der frischen Luft und ein Mindestmalf
an Kontakten zu Gleichaltrigen fiir alle jederzeit méglich sein. Da sich
viele Lebensbereiche weitgehend in den virtuellen Raum verlagern, ist
laut der Medienexpertin der Zugang zu Medien wichtig. Um Hartefdlle
identifizieren und eingreifen zu kénnen, braucht es mehr R%s sourcen fiir

Kinderschutz- und Kinderberatungsstellen.

"Eltern sollen sich nicht schamen miissen"

Dieser Forderung schloss sich Hedwig Wilfl, Kinderschutzexpertin und
Vizeprasidentin der Kinderliga an. Wolfl betont, dass Eltern nicht erneut
in die Situation gebracht werden diirfen, dass es schamhaft besetzt ist,
wenn sie ihr Kind in eine Betreuungseinrichtung, sei es Kindergarten oder
Schule, schicken wollen. Voraussetzung fiir den Kindergarten- oder
Schulbesuch darf nicht nur der Grund ,,Eltern arbeiten in einem
versorgungskritischen Bereich" sein. Die Frage ,,Warum kommt IThr
Kind?* macht es nahezu unmoglich, dass auch vernachldssigte Kinder
oder solche, die zu Hause Gewalt erfahren oder bezeugen, in die

pdadagogische Betreuung gebracht werden kiénnen.
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Psychische Belastung

De aktuelle Gesundheitskrise ist fiir viele Kinder und Jugendliche eine
psychische Belastung. Die Ergebnisse der im Ligabericht prasentierten
Umfragen aus dem ersten Lockdown zeigen, dass Kinder und Jugendliche
am meisten unter den Kontaktbeschrankungen leiden. Der direkte
Austausch mit ihren sozialen Gruppen (Peers), aber auch mit Grofleltern
und Freunden wurde und wird fiir Wochen unterbrochen. Insbesondere
Kinder aus bildungsdarmeren Schichten verlieren nicht selten den
schulischen Anschluss, Jugendliche erhalten nur mehr schwer
Lehrstellen, Gewalt in Familien und psychische Probleme sind deutlich
angestiegen und fast alle medizinischen und therapeutischen Angebote,
vor allem fiir Kinder mit Beeintrdchtigungen, sind seit Monaten nur

schwer zuganglich. Wichtige Therapiefenster bleiben ungeniitzt.

Niederschwellige Therapieangebote

Fiir Caroline Culen, Psychologin und Geschdftstiihrerin der Kinderliga, ist
es jetzt hichste Zeit, die langst iiberfdlligen Angebote fiir psychologische
und psychotherapeutische Versorgung zu verstdrken und diese
niederschwellig, leistbar und wohnortnabh fiir alle Kinder und
Jugendlichen verfiigbar zu machen. ,,Die Weichen fiir die Zeit nach der
Pandemie miissen gestellt werden, gleiche Chancen sind das
unangefochtene Ziel der Kinderliga“, sagte Culen. Es miisse vermieden
werden, dass Probleme zu chronischen Problemen werden. 20 bis 25

Prozent der Kinder und Jugendlichen waren bereits vor Corona psychisch
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belastet, ,,wir erwarten einen Anstieg um rund zehn Prozent", sagte
Culen. ,,Gesundheit ist keine individuelle Entscheidung. Gesundheit darf
nicht als Leistung des einzelnen Mens&en gesehen werden, sondern als
das Ergebnis sozialer Verhdltnisse. Gesundheit hdngt auch von den

grundlegenden Werten einer Gesellschaft ab."

Aktiver Kinderschutz

Kinderschutz muss gerade jetzt aktiv und nachgehend verfolgt werden,
forderte die Geschaéftsfiihrerin der Kinderschutzorganisation ,,Die
Mowe", Hedwig Woltl. Dem Prdaventionsnetzwerk ,,Friithe Hilfen", den
Kinderschutzzentren und der behérdlichen Kinder- und Jugendhilfe
kommt im Lockdown eine besondere Bedeutung zu.

Wolfl wies auch auf die besonders schwierige Lage der Jugendlichen hin.
Diese entwickeln in diesem Alter ihre sexuelle Identitdt und fiir sie wdre
es wichtig, sich auszuprobieren. Derzeit wiirden sie aber nur ,,haltet
Abstand und kommt euch nicht zu nahe* zu héren bekommen. ,,Was das
entwicklungsbiologisch bedeutet, werden wir erst im Nachhinein sehen",
konstatierte Wolfl. Hier miisse jedentalls genau hingeschaut werden,

,,dass das nicht in eines seltsame Bahn lduft".
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Zweiter Lockdown. Dringender Hilferuf fir Wohl von Kindern

ZWEITER LOCKDOWN

Dringender Hilferuf fiir Wohl von Kindern

Die Coronavirus-Pandemie hat Ungleichheiten bei Kindern und Jugendlichen noch einmal
deutlich verschirft, warnt der breit aufgestellte Verband Osterreichische Liga fiir Kinder-
und Jugendgesundheit. Kinder und Jugendliche wiirden unter einem Lockdown am
meisten leiden. Die Liga forderte von der Politik am Mittwoch, die Pandemie, die
vorhandene Probleme dramatisch verschdrfe, zu einem Richtungswechsel zu nutzen.

18. November 2020, 17.48 Uhr Teilen

Expertinnen und Experten der Kinderliga prasentierten ihren
jahrlichen Ligabericht. Laut diesem gab es bereits vor der Krise
massive Diskrepanzen beziiglich Gesundheitsrisiken und
Bildungschancen, also letztlich der Lebensqualitdt, sagte Christoph
Hackspiel, Prasident der Kinderliga bei einer Onlinepressekonferenz am
zweiten Tag des Lockdowns.

Die Kinderliga fordert nachhaltige Maknahmen zur Forderung der
Chancengerechtigkeit ein. Die Pandemie ,,zeigt uns wie durch ein
Brennglas eine bereits seit vielen Jahren triste Situation flr etwa 25
Prozent unserer Kinder, das sind jene, die in Armut oder
Armutsgefahrdung leben und dadurch eingeschrankte
Entwicklungsmaéglichkeiten haben. Viele Schwachstellen werden nun
noch deutlicher, und Ungleichheiten, die es bereits vor der Pandemie
gegeben hat, werden verstarkt"”, sagte Hackspiel bei der Prdsentation
des elften Berichts zur Lage der Kinder- und Jugendgesundheit in

Osterreich.
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,,Jetzt wichtig, die Weichen neu zu stellen”

Mangelnde Bildungschancen, die mit dem sozialen und
wirtschaftlichen Status der Eltern korrelieren, sind in
Osterreich besonders gravierend. Gewalterfahrungen,
5N ﬁ'f“.,,Panl:lemie- psychische Leiden, geringe Bildungsmdglichkeiten und
Armut bedeuten verminderte Teilhabechancen und
sind oft die Ursache filr chronische kdrperliche und
psychische Krankheiten.

,Gerade jetzt ist es wichtig, die Weichen in Osterreich neu zu stellen,
um Kinder und Jugendliche bestmodglich medizinisch, psychologisch,

~ therapeutisch zu versorgen, auf ihrem Bildungsweqg zu unterstiitzen
und Perspektiven fiir die Zukunft zu ermdglichen”, betonten die
Experten.

Geld fur Pravention gefordert

Die Wirtschaft erhalte Milliarden an Férderungen und
Entschadigungen. ,Eine Milliarde mehr fiir spezifische Anliegen der
Pravention, um Kinder und Jugendliche nicht zuriickzulassen, ware ein
Klacks", forderte Hackspiel. Er pladierte aulRerdem fiir die Einfiihrung
eines eigenen Ministeriums flr Kinder, die immerhin ein Viertel der
Bevdlkerung ausmachen.

Damit kbnne man ,ein politisches Zeichen setzen und Minderjdhrige in
den Fokus nehmen”, sagte der Experte. Gerade in der alle belastenden
CoV-Pandemie miissten bei politischen Entscheidungen und bei
notwendigen Investitionen zur Schadensbegrenzung die Interessen
von Kindern ins Zentrum gestellt werden.
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Lang nachwirkende Folgen

Die aktuelle Gesundheitskrise ist fiir viele Kinder und
Jugendliche eine psychische Belastung. Die Ergebnisse
der im Ligabericht prasentierten Umfragen aus dem

- 3 ersten Lockdown zeigen, dass Kinder und Jugendliche
yWh meistern? am meisten unter den Kontaktbeschrankungen leiden.
Der direkte Austausch mit ihren sozialen Gruppen
(Peers), aber auch mit GroRieltern und weiteren
Verwandten wurde und wird fiir Wochen unterbrochen.

Insbesondere Kinder aus bildungsferneren Schichten verlieren nicht
selten den schulischen Anschluss, Jugendliche erhalten nur noch
schwer Lehrstellen, Gewalt in Familien und psychische Probleme sind
deutlich gestiegen, und fast alle medizinischen und therapeutischen
Angebote, vor allem fiir Kinder mit Beeintrdchtigungen, sind seit
Monaten nur schwer zugdnglich. Wichtige Therapiefenster bleiben
ungeniitzt.

,,Gleiche Chancen” als Ziel

Flir Caroline Culen, Psychologin und Geschaftsfiihrerin der Kinderliga,
ist es jetzt hochste Zeit, die ldngst liberfdlligen Angebote fiir
psycholagische und psychotherapeutische Versorgung zu verstarken
und diese niederschwellig, finanzierbar und wohnortnah fir alle
Kinder und Jugendlichen verfiighar zu machen. ,,Die Weichen flir die
Zeit nach der Pandemie milssen gestellt werden, gleiche Chancen sind
das unangefochtene Ziel der Kinderliga"”, sagte Culen.

,Keine Leistung des Einzelnen”

Es milsse vermieden werden, dass Probleme zu chronischen Problemen
werden. 20 bis 25 Prozent der Kinder und Jugendlichen waren bereits
vor der Pandemie psychisch belastet, ,,wir erwarten einen Anstieg um
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rund zehn Prozent"”, sagte Culen. ,Gesundheit ist keine individuelle
Entscheidung. Gesundheit darf nicht als Leistung des einzelnen
Menschen gesehen werden, sondern als das Ergebnis sozialer
Verhdltnisse. Gesundheit hangt auch von den grundlegenden Werten
einer Gesellschaft ab."

,JWarum kommt lhr Kind?"

Hedwig Wolfl, Kinderschutzexpertin und Vizeprasidentin der Kinderliga
betonte, dass Eltern nicht erneut in die Situation gebracht werden
dirften, dass es schamhaft besetzt sei, wenn sie ihr Kind in eine
Betreuungseinrichtung schicken wollen. Die Frage ,Warum kommt |hr
Kind?" mache es nahezu unmdglich, dass auch vernachlassigte Kinder
oder solche, die zu Hause Gewalt erfahren, in die padagogische
Betreuung gebracht werden kénnen.

Kinderschutz misse gerade jetzt aktiv und nachgehend verfolgt
werden, forderte die Geschaftsfiihrerin der Kinderschutzorganisation
Die MGwe. Dem Praventionsnetzwerk Frilhe Hilfen, den
Kinderschutzzentren und der behérdlichen Kinder- und Jugendhilfe
komme im Lockdown eine besondere Bedeutung zu.

Folgen fur Jugendliche ,,erst im Nachhinein" sichtbar

Waolfl wies auch auf die besonders schwierige Lage der Jugendlichen
hin. Diese entwickelten in diesem Alter ihre sexuelle |dentitdt, und fiir
sie sei es wichtig, sich auszuprobieren. Derzeit bekdmen sie aber nur
yhaltet Abstand und kommt euch nicht zu nahe" zu héren. ,Was das
entwicklungsbiologisch bedeutet, werden wir erst im Nachhinein
sehen”, konstatierte Waolfl. Hier miisse jedenfalls genau hingeschaut
werden, ,dass das nicht in eine seltsame Bahn lduft".

red, ORF.at/Agenturen
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Bildung: Die Lehren aus der ersten Schulschliefung

Die Lehren aus der ersten
Schulschlief3ung
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Symbolbild: Kind im Homeschooling (c) REUTERS (Caitlin Ochs)

Der Wechsel ins Home-Schooling hat schon im Fruhjahr einige
Probleme mit sich gebracht. Die Ausstattung fehlte, der
Lernfortschritt stockte und die hausliche Gewalt blieb meist
unentdeckt. N

Das wars in vielen Familien wieder mit dem gewohnten Alltag. Der Unterricht
in den Schulen ist vorerst beendet. Die Routine soll trotzdem nicht aufgegeben
werden: ,,Stehen Sie wie gewohnt an einem Arbeits- und Schultag auf, und
wecken Sie auch Ihre Kinder wie gewohnt. Behalten Sie Ihre Alltagsroutinen
bei (Duschen, Anziehen, Friihstiicken etc.), schreibt Bildungsminister Heinz

Faffmann in einem Brief an die Eltern.
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Kinderliga: Corona verschlechtert die Chancen
armer Kinder

Forderung: Die Schaffung eines Kinderminsteriums und eine Milliarde
Euro fiir Pravention.
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50 Milliarden Euro stellt die Bundesregierung als ""Corona-Hilfspaket"
fiir die Wirtschaft zur Verfiigung. "Da miisste doch auch eine Milliarde fiir
Kinder und Jugendliche méglich sein", sagt Christoph Hackspiel,
Prasident der Osterreichischen Liga fiir Kinder- und Jugendgesundheit
(Liga), deren 11. Jahresbericht am Mittwoch verdtfentlicht wurde.
Schwerpunktthema war heuer - wenig &erwunderlich - die Coronakrise

und die Folgen fiir die Kinder.

Und da zeigt sich wie im Brennglas, wo schon zuvor Vieles im Argen lag:
"Jedes vierte Kind ist arm oder armutsgefdhrdet und hat sowieso schon
schlechtere Startbedingungen, weil es eben nicht dieselben Chancen hat
wie andere Kinder", sagt Hackspiel. Diese jungen Menschen drohen nun,
erst recht abgehdngt zu werden. Nicht nur fiir sie sollte der Staat jetzt
aktiv werden: "Wir miissen die Weichen jetzt neu stellen, um junge
Menschen medizinisch, psychologisch und therapeutisch zu versorgen,
und sie auf ihrem Bildungsweg bestmdglich zu unterstiitzen." Und dafiir

braucht es auch Geld.
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Das allein reicht aber nicht: ""Kinder miissen auch auf politischer Ebene
besser reprdasentiert werden als bisher. Deshalb braucht es ein
Kinderministerium, das immerhin 25 Prozent der Bevilkerung
reprdsentieren wiirde", fordert Hackspiel. Dieses soll weitaus mehr
Kompetenzen haben als das jetzige Familienministerium: "Es sollte ein
Mitspracherecht in allen Belangen haben, die die Kinder betrifft - hier

geht es auch um Nachhaltigkeit und Chancengleichheit."
Corona und die Folgen

Doch die Experten der Liga zeichnen nicht nur ein tristes Bild: "Viele
Kinder und Jugendliche sind sehr gut durch die Krise gekommen", sagt
etwa Christina Ortner, Professorin fiir Online- Kommunikation an der FH
Hagenberg (00). Sie prasentierte die Studie , Kinder, Covid-19, Medien*,
die im Friihjahr 2020 durchgefiihrt wurde und Einblicke in die Situation
von Kindern im Lockdown liefert. Insgesamt nahmen 4.322 Kinder aus 42

Landern weltweit teil, davon 149 aus Osterreich.

Ein Ergebnis: Nur zwei Prozent - und damit weniger als in allen anderen
Landern - gaben an, sehr beunruhigt zu sein. Auch hatten in Osterreich
weniger Kinder Angst, sie selbst kdnnten an Covid-19 erkranken. Umso
mehr sorgten sie sich darum, dass sie ihre Grof3eltern, Verwandte und
Freunde lange nicht sehen kénnten. Digitale Medien, die genutzt wurden,
um Kontakte aufrecht zu erhalten, konnten den persénlichen Kontakt nur
bedingt ersetzen. Auch die Alltagsstruktur der Kinder verdanderte sich
grundlegend. ,,Es gelang nicht allen Kindern, gut mit der Situation

zurechtzukommen", sagte Ortner.
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Schulen nur kurz schlie3en

Ortner forderte, dass die nunmehrigen Schulschliefungen im zweiten
Lockdown ,,s0 kurz wie méglich gehalten werden. Zusatzlich miissten
ihrer Meinung nach Bewegung an der frischen Luft und ein Mindestmalf
an Kontakten zu Gleichaltrigen fiir alle jederzeit méglich sein. Da sich
viele Lebensbereiche weitgehend in den virtuellen Raum verlagern, ist
laut der Medienexpertin der Zugang zu Medien wichtig. Um Hartefdlle
identifizieren und eingreifen zu kénnen, braucht es mehr Ressourcen fiir

Kinderschutz- und Kinderberatungsstellen.

"Eltern sollen sich nicht schamen miissen"

Dieser Forderung schloss sich Hedwig Wolfl, Kinderschutzexpertin und
Vizepradsidentin der Kinderliga an. Wilfl betont, dass Eltern nicht erneut
in die Situation gebracht werden diirfen, dass es schamhaft besetzt ist,
wenn sie ihr Kind in eine Betreuungseinrichtung, sei es Kindergarten oder
Schule, schicken wollen. Voraussetzung fiir den Kindergarten- oder
Schulbesuch darf nicht nur der Grund ,,Eltern arbeiten in einem
versorgungskritischen Bereich" sein. Die Frage ,,Warum kommt Thr
Kind?* macht es nahezu unmoglich, dass auch vernachldssigte Kinder
oder solche, die zu Hause Gewalt erfahren oder bezeugen, in die

pdadagogische Betreuung gebracht werden kénnen.
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Psychische Belastung

De aktuelle Gesundheitskrise ist fiir viele Kinder und Jugendliche eine
psvchische Belastung. Die Ergebnisse der im Ligabericht prdasentierten
Umfragen aus dem ersten Lockdown zeigen, dass Kinder und Jugendliche
am meisten unter den Kontaktbeschrankungen leiden. Der direkte
Austausch mit ihren sozialen Gruppen (Peers), aber auch mit Grofieltern
und Freunden wurde und wird fiir Wochen unterbrochen. Insbesondere
Kinder aus bildungsdrmeren Schichten verlieren nicht selten den
schulischen Anschluss, Jugendliche erhalten nur mehr schwer
Lehrstellen, Gewalt in Familien und psychische Probleme sind deutlich
angestiegen und fast alle medizinischen und therapeutischen Angebote,
vor allem fiir Kinder mit Beeintrachtigungen, sind seit Monaten nur

schwer zugdnglich. Wichtige Therapiefenster bleiben ungeniitzt.

Niederschwellige Therapieangebote

Fiir Caroline Culen, Psychologin und Geschaftsfiihrerin der Kinderliga, ist
es jetzt hdchste Zeit, die ldngst iiberfdlligen Angebote fiir psychologische
und psychotherapeutische Versorgung zu verstdrken und diese
niederschwellig, leistbar und wohnortnabh fiir alle Kinder und
Jugendlichen verfijgbahzu machen. ,,Die Weichen fiir die Zeit nach der
Pandemie miissen gestellt werden, gleiche Chancen sind das
unangefochtene Ziel der Kinderliga“, sagte Culen. Es miisse vermieden
werden, dass Probleme zu chronischen Problemen werden. 20 bis 25

Prozent der Kinder und Jugendlichen waren bereits vor Corona psychisch
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belastet, ,,wir erwarten einen Anstieg um rund zehn Prozent", sagte
Culen. ,,Gesundheit ist keine individuelle Entscheidung. Gesundheit dart
nicht als Leistung des einzelnen Menschen gesehen werden, sondern als
das Ergebnis sozialer Verhdltnisse. Gesundheit hdngt auch von den
grundlegenden Werten einer Gesellschaft ab."

Aktiver Kinderschutz

Kinderschutz muss gerade jetzt aktiv und nachgehend verfolgt werden,
forderte die Geschéftsfiihrerin der Kinderschutzorganisation ,,Die
Mowe", Hedwig Wolfl. Dem Praventionsnetzwerk ,,Friihe Hilfen", den
Kinderschutzzentren und der behérdlichen Kinder- und Jugendhilfe
kommt im Lockdown eine besondere Bedeutung zu.

Wolfl wies auch auf die besonders schwierige Lage der Jugendlichen hin.
Diese entwickeln in diesem Alter ihre sexuelle Identitat und fiir sie ware
es wichtig, sich auszuprobieren. Derzeit wiirden sie aber nur , haltet
Abstand und kommt euch nicht zu nahe* zu héren bekommen. ,,Was das
entwicklungsbiologisch bedeutet, werden wir erst im Nachhinein sehen",
konstatierte Wolfl. Hier miisse jedenfalls genau hingeschaut werden,

,ydass das nicht in eines seltsame Bahn lduft".
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Zweiter Lockdown. Dringender Hilferuf fir Wohl von Kindern

ZWEITER LOCKDOWN

Dringender Hilferuf fiir Wohl von Kindern

Die Coronavirus-Pandemie hat Ungleichheiten bei Kindern und Jugendlichen noch einmal
deutlich verschirft, warnt der breit aufgestellte Verband Osterreichische Liga fiir Kinder-
und Jugendgesundheit. Kinder und Jugendliche wiirden unter einem Lockdown am
meisten leiden. Die Liga forderte von der Politik am Mittwoch, die Pandemie, die
vorhandene Probleme dramatisch verscharfe, zu einem Richtungswechsel zu nutzen.

18. November 2020, 1748 Uhr Teilen

Expertinnen und Experten der Kinderliga prasentierten ihren
jahrlichen Ligabericht. Laut diesem gab es bereits vor der Krise
massive Diskrepanzen beziiglich Gesundheitsrisiken und
Bildungschancen, also letztlich der Lebensqualitdt, sagte Christoph
Hackspiel, Prasident der Kinderliga bei einer Onlinepressekonferenz am
zweiten Tag des Lockdowns.
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Die Kinderliga fordert nachhaltige Malknahmen zur Férderung der
Chancengerechtigkeit ein. Die Pandemie ,,zeigt uns wie durch ein
Brennglas eine bereits seit vielen Jahren triste Situation fir etwa 25
Prozent unserer Kinder, das sind jene, die in Armut oder
Armutsgefahrdung leben und dadurch eingeschrankte
Entwicklungsmaoglichkeiten haben. Viele Schwachstellen werden nun
noch deutlicher, und Ungleichheiten, die es bereits vor der Pandemie
gegeben hat, werden verstarkt", sagte Hackspiel bei der Prdsentation
des elften Berichts zur Lage der Kinder- und Jugendgesundheit in
Osterreich.

Jetzt wichtig, die Weichen neu zu stellen”

Mangelnde Bildungschancen, die mit dem sozialen und
wirtschaftlichen Status der Eltern korrelieren, sind in
Osterreich besonders gravierend. Gewalterfahrungen,

rnen \Fﬁr Pandemies psychische Leiden, geringe Bildungsmaoglichkeiten und
]
Armut bedeuten verminderte Teilhabechancen und

sind oft die Ursache fir chronische kérperliche und
psychische Krankheiten.

,Gerade jetzt ist es wichtig, die Weichen in Osterreich neu zu stellen,
um Kinder und Jugendliche bestmoglich medizinisch, psychologisch,
therapeutisch zu versorgen, auf ihrem Bildungsweq zu unterstiitzen
und Perspektiven flir die Zukunft zu ermdglichen”, betonten die

Experten.
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Geld fur Pravention gefordert

Die Wirtschaft erhalte Milliarden an Férderungen und
Entschadigungen. ,Eine Milliarde mehr fiir spezifische Anliegen der
Pravention, um Kinder und Jugendliche nicht zuriickzulassen, ware ein
Klacks", forderte Hackspiel. Er pladierte auRerdem fiir die Einfilhrung
eines eigenen Ministeriums fiir Kinder, die immerhin ein Viertel der
Bevolkerung ausmachen.

Damit kénne man ,ein politisches Zeichen setzen und Minderjdhrige in
den Fokus nehmen”, sagte der Experte. Gerade in der alle belastenden
CoV-Pandemie miissten bei politischen Entscheidungen und bei
notwendigen Investitionen zur Schadensbegrenzung die Interessen
von Kindern ins Zentrum gestellt werden.

Lang nachwirkende Folgen

Die aktuelle Gesundheitskrise ist fiir viele Kinder und
Jugendliche eine psychische Belastung. Die Ergebnisse
der im Ligabericht prasentierten Umfragen eﬁes dem
3 ersten Lockdown zeigen, dass Kinder und Jugendliche
kdown meistern? am meisten unter den Kontaktbeschrankungen leiden.
Der direkte Austausch mit ihren sozialen Gruppen
(Peers), aber auch mit GroReltern und weiteren
Verwandten wurde und wird flir Wochen unterbrochen.
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Insbesondere Kinder aus bildungsferneren Schichten verlieren nicht
selten den schulischen Anschluss, Jugendliche erhalten nur noch
schwer Lehrstellen, Gewalt in Familien und psychische Probleme sind
deutlich gestiegen, und fast alle medizinischen und therapeutischen
Angebote, vor allem fiir Kinder mit Beeintrachtigungen, sind seit
Monaten nur schwer zuganglich. Wichtige Therapiefenster bleiben
ungeniitzt.

,,Gleiche Chancen" als Ziel

Flir Caroline Culen, Psychologin und Geschaftsfiihrerin der Kinderliga,
ist es jetzt hochste Zeit, die langst Gberfdlligen Angebote flir
psychologische und psychotherapeutische Versorgung zu verstdrken
und diese niederschwellig, inanzierbar und wohnortnah fiir alle
Kinder und Jugendlichen verfiighar zu machen. ,Die Weichen fiir die
Zeit nach der Pandemie miissen gestellt werden, gleiche Chancen sind
das unangefochtene Ziel der Kinderliga®, sagte Culen.

,,Keine Leistung des Einzelnen"

Es miisse vermieden werden, dass Probleme zu chronischen Problemen
werden. 20 bis 25 Prozent der Kinder und Jugendlichen waren bereits
vor der Pandemie psychisch belastet, ,wir erwarten einen Anstieg um
rund zehn Prozent”, sagte Culen. ,Gesundheit ist keine individuelle
Entscheidung. Gesundheit darf nicht als Leistung des einzelnen
Menschen gesehen werden, sondern als das Ergebnis sozialer
Verhaltnisse. Gesundheit hdngt auch von den grundlegenden Werten
einer Gesellschaft ab."”
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Warum kommt lhr Kind?"

Hedwig Wolfl, Kinderschutzexpertin und Vizeprdsidentin der Kinderliga
betonte, dass Eltern nicht erneut in die Situation gebracht werden
diirften, dass es schamhaft besetzt sei, wenn sie ihr Kind in eine
Betreuungseinrichtung schicken wollen. Die Frage ,\Warum kommt |hr
Kind?" mache es nahezu unmdéglich, dass auch vernachldssigte Kinder
oder solche, die zu Hause Gewalt erfahren, in die pddagogische
Betreuung gebracht werden knnen.

Kinderschutz misse gerade jetzt aktiv und nachgehend verfolgt
werden, forderte die Geschaftsfiihrerin der Kinderschutzorganisation
Die Mowe. Dem Praventionsnetzwerk Friihe Hilfen, den
Kinderschutzzentren und der behordlichen Kinder- und Jugendhilfe
komme im Lockdown eine besondere Bedeutung zu.

Folgen fiir Jugendliche ,,erst im Nachhinein" sichtbar

Wa&Ifl wies auch auf die besonders schwierige Lage der Jugendlichen
hin. Diese entwickelten in diesem Alter ihre sexuelle |dentitat, und fir
sie sei es wichtig, sich auszuprobieren. Derzeit bekdmen sie aber nur
yhaltet Abstand und kommt euch nicht zu nahe" zu héren. ,\Was das
entwicklungsbiologisch bedeutet, werden wir erst im Nachhinein
sehen”, konstatierte Wolfl. Hier miisse jedenfalls genau hingeschaut
werden, ,dass das nicht in eine seltsame Bahn [duft".

red, ORF.at/Agenturen
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Pandemie verscharfte Ungleichheit bei Kindern und Jugendlichen

Mittwoch, 18.11.2020, 12:25

Coronavirus

Pandemie verscharfte Ungleichheit
bel Kindern und Jugendlichen

Die Coronavirus-Pandemie hat Ungleichheiten bei Kindern und
Jugendlichen noch einmal verscharft. Experten der Osterreichischen Liga
fur Kinder- und Jugendgesundheit (Kinderliga) haben am Mittwoch ihren
jahrlichen Ligabericht prasentiert. Bereits vor der Krise gab es massive
Diskrepanzen bezuglich Gesundheitsrisiken und Bildungschancen, also
letztlich der Lebensqualitat, sagte Christoph Hackspiel, Prasident der
Kinderliga bei einer Online-Pressekonferenz.

red/Agenturen

Die Kinderliga fordert nachhaltige Malnahmen zur Forderung der
Chancengerechtigkeit ein. .Corona zeigt uns wie durch ein Brennglas eine bereits seit
vielen Jahren triste Situation fur etwa 25 Prozent unserer Kinder, das sind jene, die in
Armut oder Armutsgefahrdung leben und dadurch eingeschrankte
Entwicklungsmoglichkeiten haben. Viele Schwachstellen werden nun noch deutlicher
und Ungleichheiten, die es bereits vor der Pandemie gegeben hat, werden verstarkt”,
sagte Hackspiel bei der Prasentation des 11. Berichts zur Lage der Kinder- und
Jugendgesundheit in Osterreich.
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Mangelnde Bildungschancen, die mit dem soziookonomischen Status der Eltern
korrelieren, sind in Osterreich besonders gravierend. Gewalterfahrungen, psychische
Leiden, geringe Bildungsmoglichkeiten und Armut bedeuten verminderte
Teilhabechancen und sind oft die Ursache fur chronische korperliche und psychische
Krankheiten. .Gerade jetzt ist es wichtig, die Weichen in Osterreich neu zu stellen, um
Kinder und Jugendliche bestmoglich medizinisch, psychologisch, therapeutisch zu
versorgen, auf ihrem Bildungsweg zu unterstutzen und Perspektiven fur die Zukunft
zu ermoglichen”, betonte die Experten.

Die Wirtschaft erhalte Milliarden an Forderungen und Entschadigungen. .Eine
Milliarde mehr fur spezifische Anliegen der Pravention, um Kinder und Jugendliche
nicht zurtckzulassen, ware ein Klacks”, forderte Hackspiel. Er pladierte aul2erdem fur
die Einfuhrung eines eigenen Ministeriums fur Kinder, die immerhin ein Viertel der
Bevolkerung ausmachen. Damit konne man .ein politisches Zeichen setzen und
Minderjahrige in den Fokus nehmen®, sagte der Experte. Gerade in der alle
belastenden Coronapandemie musse bei politischen Entscheidungen und bei
notwendigen Investitionen zur Schadensbegrenzung die Interessen von Kindern%5
Zentrum gestellt werden.

www.kinderjugendgesundheit.at
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Kinder und Jugendliche leiden besonders

Die aktuelle Gesundheitskrise ist fur viele Kinder und Jugendliche eine psychische
Belastung. Die Ergebnisse der im Ligabericht prasentierten Umfragen aus dem ersten
Lockdown zeigen, dass Kinder und Jugendliche am meisten unter den
Kontaktbeschrankungen leiden. Der direkte Austausch mit ihren sozialen Gruppen
{Peers), aber auch mit Grolieltern und Freunden wurde und wird fur Wochen
unterbrochen. Insbesondere Kinder aus bildungsarmeren Schichten verlieren nicht
selten den schulischen Anschluss, Jugendliche erhalten nur mehr schwer Lehrstellen,
Gewalt in Familien und psychische Probleme sind deutlich angestiegen und fast alle
medizinischen und therapeutischen Angebote, vor allem fur Kinder mit
Beeintrachtigungen, sind seit Monaten nur schwer zuganglich. Wichtige
Therapiefenster bleiben ungenutzt.

Fur Caroline Culen, Psychologin und Geschaftsfuhrerin der Kinderliga, ist es jetzt
hochste Zeit, die langst Uberfalligen Angebote fur psychologische und
psychotherapeutische Versorgung zu verstarken und diese niederschwellig, leistbar
und wohnortnah fur alle Kinder und Jugendlichen verfugbar zu machen. ,Die Weichen
fur die Zeit nach der Pandemie mussen gestellt werden, gleiche Chancen sind das
unangefochtene Ziel der Kinderliga®, sagte Culen. Es musse vermieden werden, dass
Probleme zu chronischen Problemen werden. 20 bis 25 Prozent der Kinder und
Jugendlichen waren bereits vor Corona psychisch belastet, ,wir erwarten einen
Anstieg um rund zehn Prozent®, sagte Culen. ,Gesundheit ist keine individuelle
Entscheidung. Gesundheit darf nicht als Leistung des einzelnen Menschen gesehen
werden, sondern als das Ergebnis sozialer Verhaltnisse. Gesundheit hangt auch von
den grundlegenden Werten einer Gesellschaft ab.”
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Studie ,Kinder, Covid-19, Medien”

Christina Ortner, Professorin fur Online-Kommunikation an der FH Hagenberg und
Gastautorin des Ligaberichts prasentierte im Rahmen der Pressekonferenz die Studie
.Kinder, Covid-19, Medien”, die im Frihjahr 2020 durchgefuhrt wurde und Einblicke in
die Situation von Kindern im Lockdown liefert. Insgesamt nahmen 4.322 Kinder aus 42
Landern weltweit teil, davon 149 aus Osterreich.

Die Ergebnisse zeigen, dass die Kinder in Osterreich im Frihjahr die Krise nur bedingt
als gesundheitliche Bedrohung wahrnahmen. Nur zwei Prozent - und damit weniger
als in allen anderen Landern - gaben an, sehr beunruhigt zu sein. Auch hatten in
Osterreich weniger Kinder Angst, sie selbst kdnnten an Covid-19 erkranken. Umso
mehr sorgten sie sich darum, dass sie ihre Grolzeltern, Verwandte und Freunde lange
nicht sehen konnten. Digitale Medien, die genutzt wurden, um Kontakte aufrecht zu
erhalten, konnten den personlichen Kontakt nur bedingt ersetzen. Auch die
Alltagsstruktur der Kinder veranderte sich grundlegend. ..Es gelang nicht allen
Kindern, gut mit der Situation zurechtzukommen®, sagte Ortner. Die Expertin forderte,
dass die nunmehrigen Schulschlieungen im zweiten Lockdown ,so kurz wie moglich
gehalten werden”. Zusatzlich mussen laut Ortner Bewegung an der frischen Luft und
ein Mindestmal an Kontakten zu Gleichaltrigen fur alle jederzeit moglich sein. Da sich
viele Lebensbereiche weitgehend in den virtuellen Raum verlagern, ist laut der
Medienexpertin der Zugang zu Medien wichtig. Um Hartefalle identifizieren und
eingreifen zu konnen, braucht es mehr Ressourcen fur Kinderschutz- und
Kinderberatungsstellen.
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Dieser Forderung schloss sich auch Hedwig Wolfl, Kinderschutzexpertin und
Vizeprasidentin der Kinderliga an. Wolfl betont, dass Eltern nicht erneut in die
Situation gebracht werden durfen, dass es schamhaft besetzt ist, wenn sie thr Kind in
eine Betreuungseinrichtung, sei es Kindergarten oder Schule, schicken wollen.
Voraussetzung fur den Kindergarten- oder Schulbesuch darf nicht nur der Grund
«Eltern arbeiten in einem versorgungskritischen Bereich” sein. Die Frage .Warum
kommt Ihr Kind?* macht es nahezu unmaglich, dass auch vernachlassigte Kinder oder
solche, die zu Hause Gewalt erfahren oder bezeugen, in die padagogische Betreuung
gebracht werden konnen.

Jugendliche mussen sich ausprobieren”

Kinderschutz muss gerade jetzt aktiv und nachgehend verfolgt werden, forderte die
Geschaftsfuhrerin der Kinderschutzorganisation ..Die Mowe". Dem
Praventionsnetzwerk .Fruhe Hilfen®, den Kinderschutzzentren und der behordlichen
Kinder- und Jugendhilfe kommt im Lockdown eine besondere Bedeutung zu.

Wolfl wies auch auf die besonders schwierige Lage der Jugendlichen hin. Diese
entwickeln in diesem Alter ihre sexuelle Identitat und fur sie ware es wichtig, sich
auszuprobieren. Derzeit wurden sie aber nur ,haltet Abstand und kommt euch nicht

zu nahe” zu horen bekommen. .Was das entwicklungsbiologisch bedeutet, werden wirlé
erst im Nachhinein sehen®, konstatierte Wolfl. Hier musse jedenfalls genau
hingeschaut werden, .dass das nicht in eines seltsame Bahn lauft”.
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Die Coronavirus-Pandemie hat Ungleichheiten bei Kindern und Jugendlichen noch einmal verschirft.
Experten der Osterreichischen Liga fiir Kinder- und Jugendgesundheit (Kinderliga) haben am Mittwoch
ihren jéhrlichen Ligabericht prdsentiert. Bereits vor der Krise gab es massive Diskrepanzen beziiglich
Gesundheitsrisiken und Bildungschancen, also letztlich der Lebensqualitét, sagte Christoph Hackspiel,

Prisident der Kinderliga.

Die Kinderliga fordert nachhaltige Mafinahmen zur Férderung der Chancengerechtigkeit ein. ,Corona
zeigt uns wie durch ein Brennglas L\é,ne bereits seit vielen Jahren triste Situation fiir etwa 25 Prozent
unserer Kinder, das sind jene, die in Armut oder Armutsgefihrdung leben und dadurch eingeschrinkte
Entwicklungsméglichkeiten haben. Viele Schwachstellen werden nun noch deutlicher und
Ungleichheiten, die es bereits vor der Pandemie gegeben hat, werden verstirkt®, sagte Hackspiel bei der

Prisentation des 11. Berichts zur Lage der Kinder- und Jugendgesundheit in Osterreich.

Mangelnde Bildungschancen, die mit dem soziofkonomischen Status der Eltern korrelieren, sind in
Osterreich besonders gravierend. Gewalterfahrungen, psychische Leiden, geringe Bildungsméglichkeiten
und Armut bedeuten verminderte Teilhabechancen und sind oft die Ursache fiir chronische korperliche
und psychische Krankheiten. ,Gerade jetzt ist es wichtig, die Weichen in Osterreich neu zu stellen, um
Kinder und Jugendliche bestméglich medizinisch, psvchologisch, therapeutisch zu versorgen, auf ihrem

Bildungsweg zu unterstiitzen und Perspektiven fiir die Zukunft zu erméglichen®, betonte die Experten.
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Die Wirtschaft erhalte Milliarden an Férderungen und Entschidigungen. ,Eine Milliarde mehr fiir
spezifische Anliegen der Pravention, um Kinder und Jugendliche nicht zurfickzulassen, wire ein Klacks®,
forderte Hackspiel. Er pladierte aufierdem fiir die Einfithrung eines eigenen Ministeriums fiir Kinder, die
immerhin ein Viertel der Bevilkerung ausmachen. Damit kénne man ,.ein politisches Zeichen setzen
und Minderjdhrige in den Fokus nehmen”, sagte der Experte. Gerade in der alle belastenden
Coronapandemie miisse bei politischen Entscheidungen und bei notwendigen Investitionen zur

Schadensbegrenzung die Interessen von Kindern ins Zentrum gestellt werden.

Die aktuelle Gesundheitskrise ist filr viele Kinder und Jugendliche eine psychische Belastung. Die
Ergebnisse der im Ligabericht prisentierten Umfragen aus dem ersten Lockdown zeigen, dass Kinder
und Jugendliche am meisten unter den Kontaktheschrankungen leiden. Der direkte Austausch mit thren
sozialen Gruppen (Peers), aber auch mit Grofieltern und Freunden wurde und wird fiir Wochen
unterbrochen. Insbesondere Kinder aus bildungsdrmeren Schichten verlieren nicht selten den
schulischen Anschluss, Tugendliche erhalten nur mehr schwer Lehrstellen, Gewalt in Familien und
psvchische Probleme sind deutlich angestiegen und fast alle medizinischen und therapeutischen
Angebote, vor allem fiir Kinder mit Beeintrdchtigungen, sind seit Monaten nur schwer zugénglich.

Wichtige Therapiefenster bleiben ungeniitzt.

Fiir Caroline Culen, Psychologin und Geschiftsfiihrerin der Kinderliga, ist es jetzt hiochste Zeit, die
ldngst {iberfillizen Angebote fiir psychologische und psvchotherapeutische Versorgung zu verstirken
und diese niederschwellig, leistbar und wohnortnah fiir alle Kinder und Jugendlichen verfiighar zu
machen. ,Die Weichen fiir die Zeit nach der Pandemie miissen gestellt werden, gleiche Chancen sind das
unangefochtene Ziel der Kinderliga®, sagte Culen. Es miisse vermieden werden, dass Probleme zu
chronischen Problemen werden. 20 bis 25 Prozent der Kinder und Jugendlichen waren bereits vor
Corona psychisch belastet, ,wir erwarten einen Anstieg um rund zehn Prozent”, sagte Culen.
LGesundheit ist keine individuelle Entscheidung. Gesundheit darf nicht als Leistung des einzelnen
Menschen gesehen werden, sondern als das Ergebnis sozialer Verhiltnisse. Gesundheit hingt auch von

den grundlegenden Werten einer Gesellschaft ab.” I}

Christina Ortnet, Professorin fiir Online-Kommunikation an der FH Hagenberg und Gastautorin des
Ligaberichts présentierte im Rahmen der Pressekonferenz die Studie ,,Kinder, Covid-19, Medien®, die im
Frithjahr 2020 durchgefithrt wurde und Einblicke in die Situation von Kindern im Lockdown liefert.

Insgesamt nahmen 4.322 Kinder aus 42 Lindern weltweit teil, davon 149 aus Osterreich.
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Die Ergebnisse zeigen, dass die Kinder in Osterreich im Friihjahr die Krise nur bedingt als
gesundheitliche Bedrohung wahrnahmen. Nur zwei Prozent — und damit weniger als in allen anderen
Lindern - gaben an, sehr beunruhigt zu sein. Auch hatten in Osterreich weniger Kinder Angst, sie selbst
kiénnten an Covid-19 erkranken. Umso mehr sorgten sie sich darum, dass sie ihre Grofieltern, Verwandte
und Freunde lange nicht sehen konnten. Digitale Medien, die genutzt wurden, um Kontakte aufrecht zu
erhalten, konnten den personlichen Kontakt nur bedingt ersetzen. Auch die Alltagsstrukiur der Kinder
verdnderte sich grundlegend. .Es gelang nicht allen Kindern, gut mit der Situation zurechtzukommen®,
sagte Ortner. Die Expertin forderte, dass die nunmehrigen SchulschlieRungen im zweiten Lockdown 50
kurz wie mbglich gehalten werden®. Zusitzlich miissen laut Ortner Bewegung an der frischen Luft und
ein Mindestmaf: an Kontakten zu Gleichaltrigen fiir alle jederzeit méglich sein. Da sich viele
Lebensbereiche weitgehend in den virtuellen Raum verlagern, ist laut der Medienexpertin der Zugang zu
Medien wichtiz. Um Hirtefille identifizieren und eingreifen zu konnen, braucht es mehr Ressourcen fiir

Kinderschutz- und Kinderberatungsstellen.

Dieser Forderung schloss sich auch Hedwig Wolfl, Kinderschutzexpertin und Vizeprisidentin der
Kinderliga an. Wolfl betont, dass Eltern nicht erneut in die Situation gebracht werden diirfen, dass es
schamhaft besetzt ist, wenn sie ihr Kind in eine Betreuungseinrichtung, sei es Kindergarten oder Schule,
schicken wollen. Voraussetzung fiir den Kindergarten- oder Schulbesuch darf nicht nur der Grund
«Eltern arbeiten in einem versorgungskritischen Bereich” sein. Die Frage ,,Warum kommt Thr Kind?*
macht es nahezu unméglich, dass auch vernachlissigte Kinder oder solche, die zu Hause Gewalt

erfahren oder bezeugen, in die pidagogische Betreuung gebracht werden kénnen.

Kinderschutz muss gerade jetzt aktiv und nachgehend verfolgt werden, forderte die Geschiftsfithrerin
der Kinderschutzorganisation ,,Die M&we®. Dem Praventionsnetzwerk ,Frithe Hilfen®, den
Kinderschutzzentren und der behérdlichen Kinder- und Jugendhilfe kommt im Lockdown eine

besondere Bedeutung zu.

Wilfl wies auch auf die besonders schwierige Lage der Jugendlichen hin. Diese entwickeln in diesem
Alter ihre sexuelle Identitdt und fiir sie wire es wichtig, sich auszuprobieren. Derzeit wiirden sie aber
nur ,haltet Abstand und kommt euch nicht zu nahe” zu htren bekommen. ,Was das
entwicklungsbiologisch bedeutet, werden wir erst im Nachhinein sehen®, konstatierte Wilfl. Hier miisse

jedenfalls genau hingeschaut werden, ,dass das nicht in eines seltsame Bahn lduft™.
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KINDERPSYCHE

Die vergessenen Kinder

Die Pandemie fihrt zu einer Verscharfung der Ungleichheit — das belegt ein Lagebericht
zur Kinder- und Jugendgesundheit. Experten fordern ein eigenes Ministerium fir Kinder

Julia Palmai 18. November 2020, 19:15 26 Postings

Psychologin Caroline Culen fordert mehr Angebote fir Kinderschutz.
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Wir sind durch die Krise resilienter geworden. Die Bevélkerung hat liberraschend
gut mitgearbeitet, birokratische Prozesse wurden optimiert, die medizinische
Versorgung bleibt aufrecht. Es scheint, als hatten alle aus den Fehlern und
Versdumnissen im Frihjahr gelernt. @

Nach den erneuten Schulschliefungen warnen Expertinnen und Experten der
Osterreichischen Liga fiir Kinder- und Jugendgesundheit nun aber vor den
langfristigen Folgen fiir die nachste Generation. Der jahrliche Lagebericht wurde
am Mittwoch prasentiert.

Massive Diskrepanzen

‘Der zweite Lockdown wird uns zwar nicht mehr aus dem Gleichgewicht bringen,
die Ungleichheiten bei Kindern und Jugendlichen aber weiter verscharfen’, erklart
Hedwig Wolfl, Vizeprasidentin der Kinderliga und Geschéaftsfiihrerin der
Kinderschutzorganisation Mowe. Bereits vor der Krise gab es massive
Diskrepanzen beziiglich Gesundheitsrisiken und Bildungschancen, also letztlich
der Lebensqualitdt, sagt Christoph Hackspiel, Prasident der Liga. Mangelnde
Bildungschancen, die mit dem soziotkonomischen Status der Eltern korrelieren,
sind in Osterreich besonders gravierend. Gewalterfahrungen, psychische Leiden,
geringe Bildungsmaoglichkeiten und Armut bedeuten verminderte
Teilhabechancen und sind oft die Ursache fir chronische kérperliche und
psychische Krankheiten, heilit es.

Die Arztebank ¢ 1096 Wien

BLZ 18130 = Ktnr 502 9004 0000
IBAN AT98 1813 0502 9004 0000
BIC BWFBATW 1



GerstnerstraBe 3/Hofgebaude ¢ 1150 Wien
tel +43 1 996 2003 = fax +43 1 996 2003 10
office@kinderjugendgesundheit.at
www.kinderjugendgesundheit.at

Osterreichische

Liga

Fir Caroline Culen, Psychologin und Geschaftsfiihrerin der Liga, deshalb auch
héchste Zeit, Angebote fiir psychologische und psychotherapeutische
Versorgung zu verstarken und fir alle leistbar und wohnortnah verfligbar zu
machen. "Wir missen, nachhaltige Strategien verfolgen und nicht nur reagieren,
sondern gestalten”’, so Culen. Denn Gesundheit sei keine individuelle
Entscheidung. "Gesundheit darf nicht als Leistung des einzelnen Menschen
gesehen werden, sondern als das Ergebnis sozialer Verhiltnisse. Gesundheit
hangt auch von den grundlegenden Werten einer Gesellschaft ab”, sagt die
Expertin. Seitens der politisch Verantwortlichen gebe es dringenden
Handlungsbedarf. "Wir miissen die Weichen in Osterreich neu stellen’, betont
Culen.

Was Kindern fehlt

Internationale Umfragen und Riickmeldungen von Mitgliedsorganisationen nach
dem ersten Lockdown untermauern die Forderungen und zeigen, dass Kinder und
Jugendliche vor allem unter den Kontaktbeschrankungen gelitten haben. Der
Austausch mit ihren Schulkollegen und Freunden, aber auch mit den Grolieltern
wird jetzt aufs Neue fiir Wochen unterbrochen. Besonders Kinder aus
bildungsdrmeren Schichten verlieren so oft den schulischen Anschluss.
Jugendliche wiederum erhalten nur mehr schwer Lehrstellen. Gewalt in Familien
und psychische Probleme steigen deutlich an, und fast alle medizinischen und
therapeutischen Angebote, vor allem fir Kinder mit Beeintrachtigungen, sind seit
Monaten nur noch schwer zuganglich. "Corona zeigt uns eine seit vielen Jahren
triste Situation flir etwa 25 Prozent unserer Kinder. Das sind jene, die in Armut
oder Armutsgefahrdung leben und dadurch eingeschrankte
Entwicklungsmaoglichkeiten haben’, so Hackspiel. lhre Talente und Ressourcen
wiirden so deutlich zu wenig geférdert werden.
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Die Wirtschaft erhalte hingegen Milliarden an Férderungen und Entschadigungen.
"Eine Milliarde mehr flir spezifische Anliegen der Pravention fiir Kinder und
Jugendliche wire ein Klacks', betont Hackspiel. Er pladiert fir die Einfiihrung
eines Ministeriums fiir Kinder, die immerhin ein Viertel der Bevélkerung
ausmachen. Damit wiirde man “ein politisches Zeichen setzen” und
"Minderjahrige in den Fokus riicken”. Gerade in dieser belastenden Krise miisse
bei politischen Entscheidungen und bei Investitionen zur Schadensbegrenzung
das Interesse von Kindern im Zentrum stehen.

Wenn Sorgen belasten

Christina Ortner von der Fachhochschule Hagenberg prasentierte im Zuge des
Lageberichts die im Frithjahr 2020 durchgefiihrte Studie "Kinder, Covid-19,
Medien". Die Ergebnisse gewahren Einblicke in die Situation von Kindern im
Lockdown. Weltweit haben insgesamt 4.322 Kinder aus 42 Landern
teilgenommen — 149 davon aus Osterreich. "Allerdings muss beriicksichtigt
werden, dass Kinder mit niedrigem soziodkonomischem Status in der Stichprobe
unterreprasentiert waren’, sagt Ortner.

Die Ergebnisse zeigen, dass Kinder hierzulande im Frihjahr nur bedingt eine
gesundheitliche Bedrohung wahrgenommen haben. Anders als in anderen
Landern gaben lediglich zwei Prozent der Kleinen an, deshalb sehr beunruhigt zu
sein. Aullerdem hatten Kinder weniger Angst davor, selbst an Covid-19 zu
erkranken, sondern waren um Familie, Freunde oder ihre Haustiere umso
besorgter. Digitale Medien wurden indes stark genutzt, um Kontakte nach aullen
aufrechtzuerhalten. Eltern und Geschwistern haben sich dabei als wichtige
Ressource erwiesen. Auch wenn Kinder im Rahmen der Studie vereinzelt
Spannungen in der Familie erwdhnten, denen sie nur schwer ausweichen konnten.
(Julia Palmai, 18.11.2020)
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WISSEN AKTUELL

Therapieplatze, Rechtspopulismus,
Spaltung

Mehr Therapiepldtze fiir Kinder und Jugendliche +++ Rechtspopulismus als tief verankertes
Erfolgsrezept +++ Viele Online-Kontakte spalten Gesellschaft

Teilen !*

Mehr Therapieplatze fiir Kinder und Jugendliche

Wie gesund sind Osterreichs Kinder und Jugendliche - vor allem in Zeiten
der Coronakrise? Diese Frage versucht die Osterreichische Liga fiir Kinder-
und Jugendgesundheit ihrem heute prasentierten Jahresbericht zu
beantworten. Neben zu wenig Bewegung und Bildungsliicken sehen die
Expertinnen und Experten vor allem eine Verschlechterung der
psychischen Gesundheit. Hier miisse man jetzt schon durch zusatzliche
Therapieplatze vorsorgen.

Gestaltung: Ruth Hutsteiner
Mit: Caroline Culen, Geschaftsfilhrerin der Osterreichischen Liga fiir Kinder-
und Jugendgesundheit
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Wie Kinder mit der Corona-Krise umgehen

ZIB 13:00
Der Nachrichteniiberblick

um 13.00 Uhr

ORFzIB 1
18.11.2020
Kinder und Jugendliche besonders betroffen
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Psyche der Kinder durch Corona belastet

Psyche der Kinder durch Corona belastet

v

Die aktuelle Gesundheitskrise belastet uns alle, ganz besonders aber die Psyche der Kinder, stellt die

fest. (Uber die Situation der Kinder- und Jugendgesundheit
berichten wir Euch ) Worunter leiden die Kinder vor allem? Das machen die Ergebnisse der Umfragen aus
dem ersten Lockdown, prasentiert im Ligabericht, deutlich:

@ Kinder und Jugendliche leiden am meisten unter den Kontaktbeschrankungen. Der direkte Austausch mit ihren
sozialen Gruppen (Peers), aber auch mit GroReltern und Freunden wurde und wird fiir Wochen unterbrochen.

@ Insbesondere Kinder aus bildungsdrmeren Schichten verlieren nicht selten den schulischen Anschluss,
Jugendliche erhalten nur mehr schwer Lehrstellen.

© Gewalt in Familien und psychische Probleme sind deutlich angestiegen.

@ Fast alle medizinischen und therapeutischen Angebote, vor allem fiir Kinder mit Beeintrachtigungen, sind seit
Monaten nur schwer zugdnglich. Wichtige Therapiefenster bleiben ungeniitzt.

Belastete Psyche der Kinder

Dr.in Caroline Culen, Psychologin und Geschéftsfilhrerin der Kinderliga, betont: Es ist jetzt
héchste Zeit, die I3ngst dberfdlligen Angebote fiir psychologische und psychotherapeutische
Versorgung zu verstarken und diese niederschwellig, leistbar und wohnortnah fiir alle Kinder
und Jugendlichen verfiigbar zu machen.

~Gerade jetzt gilt es, nachhaltige Strategien zu verfolgen und nicht nur zu reagieren, sondern
auch zu gestalten”, so Culen. Denn: ,Gesundheit ist keine individuelle Entscheidung.
Gesundheit darf nicht als Leistung des einzelnen Menschen gesehen werden, sondern als das
Ergebnis sozialer Verhaltnisse. Gesundheit hdngt auch von den grundlegenden Werten einer

Gesellschaft ab.” Dr. Caroline Culen
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Belastete Psyche der Kinder

Dr.in Christina Ortner, Professorin fiir Online-Kommunikation an der FH Hagenberg und
Gastautorin des Ligaberichts verweist auf die Studie , Kinder, Covid-19, Medien”, die im
Frihjahr 2020 durchgefiihrt wurde (Insgesamt nahmen 4322 Kinder aus 42 Landern weltweit
teil, davon 149 aus Osterreich).

Die Ergebnisse zeigen:

© Die Kinder in Osterreich nehmen die Krise im Friihjahr nur bedingt als gesundheitliche
Bedrohung wahr. Nur 2% - und damit weniger als in allen anderen Landern - gaben an,
sehr beunruhigt zu sein.

Dr. Christina Oriner

© Auch hatten in Osterreich weniger Kinder Angst, sie selbst kénnten an erkranken.

© Umso mehr sorgten sie sich darum, dass sie ihre GroBeltern, Verwandte und FreundInnen lange nicht sehen
konnten. Digitale Medien, die genutzt wurden, um Kontakte aufrecht zu erhalten, konnten den persdnlichen
Kontakt nur bedingt ersetzen.

@ Auch die der Kinder veranderte sich grundlegend, weil die Kinder nicht mehr aulBer Haus gehen
durften, das Lernen selbst strukturieren mussten und viele Freizeitaktivititen wegfielen.

Ortner berichtet, dass laut der Studie Kinder in der schwierigen Situation des Lockdowns ein groBes MaB an
Resilienz zeigten. Die befragten Kinder nannten Bewaltigungsstrategien wie: Hinausgehen, frische Luft schnappen,
Bewegung und Sport, Mediennutzung und anderen Freizeitaktivititen. Aber nicht alle kamen mit der Situation gut
zurecht. Eine wichtige Ressourcewaren Eltern und Geschwister.

Mindestmal an Kontakten muss sein

SchulschlieBungen sollten laut Ortner mdglichst kurz andauern. Bewegung an der frischen Luft und ein
Mindestmal an Kontakten zu Gleichaltrigen miissen méglich sein. Wichtig ist laut der Medienexpertin der Zugang
zu Medien wichtig. Um Hértefdlle identifizieren und eingreifen zu kdnnen, braucht es mehr Ressourcen fir
Kinderschutz- und Kinderberatungsstellen.
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Mag. Hedwig Wolfl

Dieser Forderung schlieBt sich Mag.a Hedwig Wolfl, Kinderschutzexpertin und Vizeprasidentin der Kinderliga, an.
(weitere Tipps der Expertin lest Ihr ) Eltern diirfen sich nicht genieren miissen, wenn sie ihr Kind in den
Kindergarten oder in die Schule schicken wollen. Gerade fiir vernachlassigte Kinder oder solche, die zu Hause
Gewalt erfahren oder bezeugen, ist das wesentlich. Denn Kinderschutz muss gerade jetzt aktiv und nachgehend
verfolgt werden.

Wolfl: ,Es gibt Kinder, die aufgrund von Schulangst seit Monaten nicht mehr in die Schule gehen, andere die zu
Hause keinen sicheren und entwicklungsférdernden Homeschooling-Platz haben oder Babies, die viel weinen und
deren gestresste Eltern tiberfordert sind - sie alle brauchen aufmerksame Menschen, die hinschauen und rasch die
richtige Hilfe vermitteln.”

Obacht auf die Kinderpsyche geben

Den Friihe Hilfen, den Kinderschutzzentren und der behérdlichen Kinder- und Jugendhilfe kommt im Lockdown eine
besondere Bedeutung zu. ,Jene Berufsgruppen im Kinder- und Jugendgesundheitsbereich, die jetzt fir die
psychosoziale Entwicklung und Gesundheit von Kindern besonders notwendig sind, wie beispielsweise Hebammen
oder SchulpsychologInnen, missen in ihrer wesentlichen Rolle der GesundheitsférderInnen aufgewertet werden”,
fordert Wélfl.

Fiir die Vizeprésidentin der Kinderliga darf die Partizipation von Kindern beim Distance Learning nicht auf das
digitale Zuhdren beim Unterricht oder das Nachhiipfen von Turniibungen beschrénkt sein. Hier ist padagogischl
Kreativitdt und Achtsamkeit gefragt, damit auch beim Homeschooling die Teilhabe von allen Kindern und
Jugendlichen gewéhrleistet bleibt.

Fotos: pixabay.com, beigestellt, Kneidinger Photography. beigestellt
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Kinderliga: Corona verscharfte Ungleichheit

KULTUR

Kinderliga: Corona verscharfte Ungleichheit

19. November 2020 00:04 Uhr

Armut macht krank.
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Ein Viertel der Midchen und Buben sind in Osterreich arm oder
armutsgefidhrdet und haben dadurch schlechtere Chancen, sich zu entwickeln.

Dass die Coronavirus-Pandemie diese Ungleichheiten

noch verschirft hat, prangert die Osterreichische Liga Ad closed by Google
fur Kinder- und Jugendgesundheit (Kinderliga) in ihrem

jahrlichen Bericht an. "Viele Schwachstellen werden nun

noch deutlicher, und Ungleichheiten, die es bereits vor

der Pandemie gegeben hat, werden verstarkt"”, sagt

Christoph Hackspiel, Prasident der Kinderliga.

Flir Caroline Culen, Psychologin und Geschaftsfiihrerin

der Kinderliga, ist es jetzt hichste Zeit, die ldngst

tberfdlligen Angebote fir psychologische und

psychotherapeutische Versorgung zu verstarken und diese niederschwellig, leistbar und
wohnortnah flr alle Kinder und Jugendlichen verfligbar zu machen: "Gesundheit darf nicht als
Leistung des einzelnen Menschen gesehen werden, sondern als das Ergebnis sozialer Verhéltnisse.

Sie hdngt auch von den grundlegenden Werten einer Gesellschaft ab."

Gewalt wahrend der Pandemie

Im Vorfeld des Welttags der Kinderrechte am 20. November warnt auch World Vision vor den
Auswirkungen der aktuellen Krise. "Das Coronavirus hat den Druck und die Bedrohungen fir Kinder
weltweit erhdht, insbesondere dort, wo sie bereits in Unsicherheit leben”, sagt Dana Buzducea,
Kinderrechtsexpertin der NGO. Die Organisation liels Kinder und Jugendliche in 50 Léndern zu
ihren Gewalterfahrungen wahrend der Covid-12-Pandemie zu Wort kommen: 81 Prozent der mehr
als 700 Befragten berichten, selbst Opfer von Gewalt geworden zu sein oder dies bei anderen

gesehen zu haben.
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CoV: Zahlreiche Kinder bleiben auf der Strecke

SOZIALES

CoV: Zahlreiche Kinder bleiben auf der
Strecke

Christoph Hackspiel, Prisident der Osterreichischen Liga fiir Kinder- und
Jugendgesundheit, glaubt nicht, dass wegen der CoV-Krise eine ganze Kindergeneration
verloren geht. Viele Kinder haben genug Unterstiitzung. Jene, die das nicht haben, werden
durch die Pandemie aber weiter abgehdngt. In Vorarlberg seien das an die 20.000 Kinder
und Jugendliche.

19. November 2020, 7.09 Uhr Te

Die Coronavirus-Krise verstarkt die Probleme, die es schon vorher gab
noch weiter, sagt der Prisident der Osterreichischen Liga fiir Kinder
und Jugendgesundheit, Christoph Hackspiel: ,Kinder und Jugendliche,
die es vor der Coronavirus-Pandemie in der Schule oder im sozialen
Umfeld schwer hatten, trifft es jetzt noch harter”. Sie verlieren noch
mehr den Anschluss, sie werden ofter krank und ihre Bildungschancen
sinken noch weiter, heillt es in dem Jahresbericht der Insititution, der
am Mittwoch prasentiert wurde. Laut diesem Bericht sind allein in
Vorarlberg rund 20.000 Kinder und Jugendliche davon bedroht.
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Ungleichheiten werden verstarkt

Die Kinderliga fordert deshalb nachhaltige Maknahmen zur Férderung
der Chancengerechtigkeit ein. Die Pandemie ,,zeigt uns wie durch ein
Brennglas eine bereits seit vielen Jahren triste Situation flr etwa 25
Prozent unserer Kinder, das sind jene, die in Armut oder
Armutsgefahrdung leben und dadurch eingeschrankte
Entwicklungsmdglichkeiten haben. Viele Schwachstellen werden nun
noch deutlicher, und Ungleichheiten, die es bereits vor der Pandemie
gegeben hat, werden verstarkt”, sagt Hackspiel.

Finanzielle Unterstiitzung dringend notig

Gerade jetzt sei es wichtig, die Weichen in Osterreich neu zu stellen,
um Kinder und Jugendliche bestmdglich medizinisch, psychologisch,
therapeutisch zu versorgen, auf ihrem Bildungsweq zu unterstiitzen
und Perspektiven fiir die Zukunft zu ermdglichen, erganzt der Experte.
Um diese Kinder und Jugendlichen nicht komplett zu verlieren, fordert
die Liga fiir Kinder- und Jugendgesundheit massive finanzielle
Unterstiitzung. Hackspiel wiinscht sich von der Politik rund eine
Milliarde Euro. Schlielich bekomme die Wirtschaft Milliarden an
Forderungen. Unsere Kinder sollten uns auch so viel wert sein - mehr
dazu: Dringender Hilferuf fiir Wohl von Kindern.

red, vorarlberg.ORF.at

www.kinderjugendgesundheit.at
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Corona-Pandemie verscharfte Ungleichheit bei Kindern

OSTERREICH

Corona-Pandemie verscharfte Ungleichheit bei
Kindern

Mittwoch Die Coronavirus-Pandemie hat Ungleichheiten bei Kindern und Jugendlichen noch einmal
18. November 2020 B
20:05 Uhr verscharft. Experten der Osterreichischen Liga fiir Kinder- und Jugendgesundheit (Kinderliga)
haben am Mittwoch ihren jahrlichen Ligabericht prasentiert. Bereits vor der Krise gab es massive
Diskrepanzen beziiglich Gesundheitsrisiken und Bildungschancen, also letztlich der
0 Kommentare Lebensqualitat, sagte Christoph Hackspiel, Prasident der Kinderliga.

Artikel drucken

Die Kinderliga fordert nachhaltige MaBnahmen zur Férderung der
Chancengerechtigkeit ein. "Corona zeigt uns wie durch ein Brennglas eine
bereits seit vielen Jahren triste Situation fiir etwa 25 Prozent unserer Kinder,
das sind jene, die in Armut oder Armutsgefihrdung leben und dadurch
eingeschriankte Entwicklungsmaéglichkeiten haben. Viele Schwachstellen werden
nun noch deutlicher und Ungleichheiten, die es bereits vor der Pandemie

) gegeben hat, werden verstérkt”, sagte Hackspiel bei der Prisentation des 11.

Berichts zur Lage der Kinder- und Jugendgesundheit in Osterreich.

nae e sthidand

Mangelnde Bildungschancen, die mit dem sozioGkonomischen Status der Eltern
korrelieren, sind in Osterreich besonders gravierend. Gewalterfahrungen,
psychische Leiden, geringe Bildungsmdglichkeiten und Armut bedeuten
verminderte Teilhabechancen und sind oft die Ursache fiir chronische
kérperliche und psychische Krankheiten. "Gerade jetzt ist es wichtig, die
Weichen in Osterreich neu zu stellen, um Kinder und Jugendliche bestméglich
medizinisch, psychologisch, therapeutisch zu versorgen, auf ihrem Bildungsweg

zu unterstiitzen und Perspektiven fiir die Zukunft zu erméglichen"”, betonte die

) Experten.
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Die Wirtschaft erhalte Milliarden an Forderungen und Entschddigungen. "Eine
Milliarde mehr fiir spezifische Anliegen der Pravention, um Kinder und
Jugendliche nicht zuriickzulassen, wire ein Klacks", forderte Hackspiel. Er
plddierte auBerdem fiir die Einfilhrung eines eigenen Ministeriums fiir Kinder,
die immerhin ein Viertel der Bevilkerung ausmachen. Damit kénne man "ein
politisches Zeichen setzen und Minderjihrige in den Fokus nehmen", sagte der
Experte. Gerade in der alle belastenden Coronapandemie miisse bei politischen
Entscheidungen und bei notwendigen Investitionen zur Schadensbegrenzung

die Interessen von Kindern ins Zentrum gestellt werden.

Die aktuelle Gesundheitskrise ist fiir viele Kinder und Jugendliche eine
psychische Belastung. Die Ergebnisse der im Ligabericht prisentierten
Umfragen aus dem ersten Lockdown zeigen, dass Kinder und Jugendliche am
meisten unter den Kontaktbeschrankungen leiden. Der direkte Austausch mit
ihren sozialen Gruppen (Peers), aber auch mit GrofBeltern und Freunden wurde
und wird fiir Wochen unterbrochen. Insbesondere Kinder aus bildungsdrmeren
Schichten verlieren nicht selten den schulischen Anschluss, Jugendliche
erhalten nur mehr schwer Lehrstellen, Gewalt in Familien und psychische
Probleme sind deutlich angestiegen und fast alle medizinischen und
therapeutischen Angebote, vor allem fiir Kinder mit Beeintrachtigungen, sind
seit Monaten nur schwer zugénglich. Wichtige Therapiefenster bleiben

ungeniitzt.
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Fiir Caroline Culen, Psychologin und Geschéftsfiihrerin der Kinderliga, ist es
jetzt hichste Zeit, die langst {iberfalligen Angebote fiir psvchologische und
psychotherapeutische Versorgung zu verstirken und diese niederschwellig,
leistbar und wohnortnah fiir alle Kinder und Jugendlichen verfiigbar zu machen.
"Die Weichen fiir die Zeit nach der Pandemie miissen gestellt werden, gleiche
Chancen sind das unangefochtene Ziel der Kinderliga", sagte Culen. Es miisse
vermieden werden, dass Probleme zu chronischen Problemen werden. 20 bis 25
Prozent der Kinder und Jugendlichen waren bereits vor Corona psychisch
belastet, "wir erwarten einen Anstieg um rund zehn Prozent", sagte Culen.
"Gesundheit ist keine individuelle Entscheidung. Gesundheit darf nicht als
Leistung des einzelnen Menschen gesehen werden, sondern als das Ergebnis

) sozialer Verhiltnisse. Gesundheit hingt auch von den grundlegenden Werten
einer Gesellschaft ab.”

Christina Ortner, Professorin fiir Online-Kommunikation an der FH Hagenberg
und Gastautorin des Ligaberichts priasentierte im Rahmen der Pressekonferenz
die Studie "Kinder, Covid-19, Mediel@“, die im Friihjahr 2020 durchgefiihrt
wurde und Einblicke in die Situation von Kindern im Lockdown liefert.
Insgesamt nahmen 4.322 Kinder aus 42 Landern weltweit teil, davon 149 aus

Osterreich.

20:05 Uhr Die Ergebnisse zeigen, dass die Kinder in Osterreich im Friihjahr die Krise nur
oom bedingt als gesundheitliche Bedrohung wahrnahmen. Nur zwei Prozent - und
damit weniger als in allen anderen Lindern - gaben an, sehr beunruhigt zu sein.

0 Kommentare Auch hatten in Osterreich weniger Kinder Angst, sie selbst kénnten an Covid-19

[ erkranken. Umso mehr sorgten sie sich darum, dass sie ihre GrofBeltern,
Verwandte und Freunde lange nicht sehen kdnnten. Digitale Medien, die genutzt
wurden, um Kontakte aufrecht zu erhalten, konnten den persénlichen Kontakt
nur bedingt ersetzen. Auch die Alltagsstruktur der Kinder verdnderte sich
grundlegend. "Es gelang nicht allen Kindern, gut mit der Situation

zurechtzukommen", sagte Ortner. Die Expertin forderte, dass die nunmehrigen
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SchulschlieBungen im zweiten Lockdown "so kurz wie moglich gehalten
werden". Zusétzlich miissen laut Ortner Bewegung an der frischen Luft und ein
Mindestmal an Kontakten zu Gleichaltrigen fiir alle jederzeit méglich sein. Da
sich viele Lebensbereiche weitgehend in den virtuellen Raum verlagern, ist laut
der Medienexpertin der Zugang zu Medien wichtig. Um Hértefélle identifizieren
und eingreifen zu kénnen, braucht es mehr Ressourcen fiir Kinderschutz- und

l Kinderberatungsstellen.

18. November 2020 Dieser Forderung schloss sich auch Hedwig Wolfl, Kinderschutzexpertin und
20:05 Unr Vizeprisidentin der Kinderliga an. Wolfl betont, dass Eltern nicht erneut in die
EEm Situation gebracht werden diirfen, dass es schamhaft besetzt ist, wenn sie ihr
Kind in eine Betreuungseinrichtung, sei es Kindergarten oder Schule, schicken
o Hommenare wollen. Voraussetzung fiir den Kindergarten- oder Schulbesuch darf nicht nur
Artike! drucken der Grund "Eltern arbeiten in einem versorgungskritischen Bereich" sein. Die
Frage "Warum kommt IThr Kind?" macht es nahezu unméglich, dass auch
vernachldssigte Kinder oder solche, die zu Hause Gewalt erfahren oder

bezeugen, in die padagogische Betreuung gebracht werden kénnen.

Kinderschutz muss gerade jetzt aktiv und nachgehend verfolgt werden, forderte
die Geschéftsfiihrerin der Kinderschutzorganisation "Die Mowe". Dem
Praventionsnetzwerk "Frithe Hilfen", den Kinderschutzzentren und der
behordlichen Kinder- und Jugendhilfe kommt im Lockdown eine besondere

Bedeutung zu.

Wolfl wies auch auf die besonders schwierige Lage der Jugendlichen hin. Diese
entwickeln in diesem Alter ihre sexuelle Identitdt und fiir sie wire es wichtig,

sich auszuprobieren. Derzeit wiirden sie aber nur "haltet Abstand und kommt
euch nicht zu nahe" zu héren bekommen. "Was das entwicklungsbiologisch R
bedeutet, werden wir erst im Nachhinein sehen", konstatierte Wolfl. Hier miisse

jedenfalls genau hingeschaut werden, "dass das nicht in eines seltsame Bahn

lauft".

' Quelle: APA
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Corona-Pandemie verscharfte Ungleichheit bei
Kindern

Die Coronavirus-Pandemie hat Ungleichheiten bei Kindern und Jugendlichen noch einmal verscharft. Experten der
Osterreichischen Liga fiir Kinder- und Jugendgesundheit (Kinderliga) haben am Mittwoch ihren jahrlichen Ligabericht
prasentiert. Bereits vor der Krise gab es massive Diskrepanzen beziiglich Gesundheitsrisiken und Bildungschancen, also
letztlich der Lebensqualitdt, sagte Christoph Hackspiel, Prasident der Kinderliga.

20,00 Uhr, 18. November 2020

o Die Kinderliga fordert nachhaltige Mafinahmen zur Forderung der
) Chancengerechtigkeit ein. "Corona zeigt uns wie durch ein Brennglas
gine bereits seit vielen Jahren triste Situation fir etwa 25 Prozent
@ unserer Kinder, das sind jene, die in Armut oder Armutsgefahrdung
@ leben und dadurch eingeschrankte Entwicklungsmaiglichkeiten
@ haben.Viele Schwachstellen werden nun noch deutlicher und
Ungleichheiten, die es bereits vor der Pandemie gegeben hat, werden
6 verstarkt” sagte Hackspiel bei der Prasentation des 11. Berichts zur

Lage der Kinder- und Jugendgesundheit in Osterreich.

Mangelnde Bildungschancen, die mit dem soziodkonomischen Status
der Eltern korrelieren, sind in Osterreich besonders gravierend.
Gewalterfahrungen, psychische Leiden, geringe
Bildungsmaglichkeiten und Armut bedeuten verminderte
Teilhabechancen und sind oft die Ursache fiir chronische karperliche
und psychische Krankheiten. "Gerade jetzt ist es wichtig, die Weichen
in Osterreich neu zu stellen, um Kinder und Jugendliche bestmaglich
medizinisch. psychologisch, therapeutisch zu versorgen, auf ihrem
Bildungsweg zu unterstitzen und Perspektiven fir die Zukunft zu
ermdglichen”, betonte die Experten.
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fur Kinder- und
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Die Wirtschaft erhalte Milliarden an Férderungen und
Entschadigungen. "Eine Milliarde mehr fiir spezifische Anliegen der
Pravention, um Kinder und Jugendliche nicht zuriickzulassen, ware
ein Klacks" forderte Hackspiel. Er pladierte auflerdem fir die
Einfiihrung eines eigenen Ministeriums fiir Kinder, die immerhin ein
Viertel der Bevdlkerung ausmachen. Damit kiinne man "ein
politisches Zeichen setzen und Minderjahrige in den Fokus nehmen”,
sagte der Experte. Gerade in der alle belastenden Coronapandemie
misse bei politischen Entscheidungen und bei notwendigen
Investitionen zur Schadensbegrenzung die Interessen von Kindern ins
Zentrum gestellt werden.

Die aktuelle Gesundheitskrise ist fiir viele Kinder und Jugendliche
eine psychische Belastung. Die Ergebnisse der im Ligabericht
prasentierten Umfragen aus dem ersten Lockdown zeigen. dass
Kinder und Jugendliche am meisten unter den
Kontaktbeschrankungen leiden. Der direkte Austausch mit ihren
sozialen Gruppen (Peers), aber auch mit Grofeltern und Freunden
wurde und wird fiir Wochen unterbrochen. Inshesondere Kinder aus
bildungsarmeren Schichten verlieren nicht selten den schulischen
Anschluss, Jugendliche erhalten nur mehr schwer Lehrstellen, Gewalt
in Familien und psychische Probleme sind deutlich angestiegen und
fast alle medizinischen und therapeutischen Angebote, vor allem fir
Kinder mit Beeintrachtigungen, sind seit Monaten nur schwer
zugdanglich. Wichtige Therapiefenster bleiben ungenitzt.

Fir Caroline Culen, Psychologin und Geschaftsfihrerin der Kinderliga,
ist es jetzt hichste Zeit, die langst dberfalligen Angebote fir
psychologische und psychotherapeutische Versorgung zu verstarken
und diese niederschwellig, leistbar und wohnortnah fiir alle Kinder
und Jugendlichen verfigbar zu machen. "Die Weichen fir die Zeit
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nach der Pandemie missen gestellt werden, gleiche Chancen sind das
unangefochtene Ziel der Kinderliga", sagte Culen. Es miisse
vermieden werden, dass Probleme zu chronischen Problemen werden.
20 bis 25 Prozent der Kinder und Jugendlichen waren bereits vor
Corona psychisch belastet, "wir erwarten einen Anstieg um rund zehn
Prozent” sagte Culen. "Gesundheit ist keine individuelle
Entscheidung. Gesundheit darf nicht als Leistung des einzelnen
Menschen gesehen werden, sondern als das Ergebnis sozialer
Verhdltnisse. Gesundheit hangt auch von den grundlegenden Werten
giner Gesellschaft ab.’

Christina Ortner, Professorin far Online-Kommunikation an der FH
Hagenberg und Gastautorin des Ligaberichts prasentierte im Rahmen
der Pressekonferenz die Studie "Kinder, Covid-19, Medien”, die im
Frohjahr 2020 durchgefihrt wurde und Einblicke in die Situation von
Kindern im Lockdown liefert. Insgesamt nahmen 4322 Kinder aus 42
Landern weltweit teil, davon 149 aus Osterreich.

Die Ergebnisse zeigen, dass die Kinder in Osterreich im Frihjahr die
Krise nur bedingt als gesundheitliche Bedrohung wahrnahmen. Nur
2wei Prozent - und damit weniger als in allen anderen Landern -
gaben an, sehr beunruhigt zu sein. Auch hatten in Osterreich weniger
Kinder Angst, sie selbst kiinnten an Covid-19 erkranken. Umso mehr
sorgten sie sich darum. dass sie ihre Grofeltern, Verwandte und
Freunde lange nicht sehen kéinnten. Digitale Medien, die genutzt
wurden, um Kontakte aufrecht zu erhalten, kannten den persdnlichen
Kontakt nur bedingt ersetzen. Auch die Alltagsstruktur der Kinder
verinderte sich grundlegend. "Es gelang nicht allen Kindern, gut mit
der Situation zurechtzukommen”, sagte Ortner Die Expertin forderte,
dass die nunmehrigen Schulschliefungen im zweiten Lockdown "so
kurz wie méglich gehalten werden”. Zusatzlich miissen laut Ortner
Bewegung an der frischen Luft und ein Mindestmaf an Kontakten zu
Gleichaltrigen fiir alle jederzeit moglich sein. Da sich viele
Lebenshereiche weitgehend in den virtuellen Raum verlagern, ist laut
der Medienexpertin der Zugang zu Medien wichtig. Um Hartefdlle
identifizieren und eingreifen zu kinnen, braucht es mehr Ressourcen
fir Kinderschutz- und Kinderberatungsstellen.
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Dieser Forderung schloss sich auch Hedwig Walfl,

Kinderschutzexpertin und Vizeprasidentin der Kinderliga an. Walfl
o hetont. dass Eltern nicht erneut in die Situation gebracht werden
dirfen, dass es schamhaft besetzt ist, wenn sie ihr Kind in eine
@ Betreuungseinrichtung, sei es Kindergarten oder Schule, schicken
@ wollen Varaussetzung fir den Kindergarten- oder Schulbesuch darf
nicht nur der Grund "Eltern arbeiten in einem versorgungskritischen
@ Bereich” sein. Die Frage "Warum kommt Ihr Kind?" macht es nahezu

unmiglich, dass auch vernachlassigte Kinder oder solche, die zu
Hause Gewalt erfahren oder bezeugen, in die padagogische
Betreuung gebracht werden kinnen.

Kinderschutz muss gerade jetzt aktiv und nachgehend verfolgt
werden, forderte die Geschaftsfiihrerin der Kinderschutzorganisation
"Die Méwe" Dem Praventionsnetzwerk "Friihe Hilfen", den
Kinderschutzzentren und der behardlichen Kinder- und Jugendhilfe
kommt im Lockdown eine besondere Bedeutung zu.

Walfl wies auch auf die besonders schwierige Lage der Jugendlichen
hin. Diese entwickeln in diesem Alter ihre sexuelle Identitat und fiir
sie wdre es wichtig, sich auszuprobieren. Derzeit wilrden sie aber nur
"haltet Abstand und kommt euch nicht zu nahe" zu hiren bekommen.
"Was das entwicklungsbiologisch bedeutet, werden wir erstim
Nachhinein sehen”, konstatierte Walfl. Hier misse jedenfalls genau
hingeschaut werden, "dass das nicht in eines seltsame Bahn lauft”
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Corona-Pandemie verscharfte Ungleichheit bei Kindern

LY MEWS 19.11.2020

Corona-Pandemie verscharfte
Ungleichheit bei Kindern

Die Coronavirus-Pandemie hat Ungleichheiten bei
Kindern und Jugendlichen noch einmal verscharft.
Experten der Osterreichischen Liga fiir Kinder- und
Jugendgesundheit (Kinderliga) haben am Mittwoch
ihren jdhrlichen Ligahericht priasentiert. Bereits vor
der Krise gah es massive Diskrepanzen beziiglich
Gesundheitsrisiken und Bildungschancen, also
letztlich der Lebensqualitit, sagte Christoph
Hackspiel, Prasident der Kinderliga.

Die Kinderliga fordert nachhaltige Mafsnahmen zur
Forderung der Chancengerechtigkeit ein. "Corona zeigt
uns wie durch ein Brennglas eine bereits seit vielen
Jahren triste Situation fir etwa 25 Prozent unserer
Kinder, das sind jene, die in Armut oder
Armutsgdefahrdung leben und dadurch eingeschrankte
Entwicklungsmaodlichkeiten haben. Viele
Schwachstellen werden nun noch deutlicher und
Ungleichheiten, die es bereits vor der Pandemie
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dedeben hat, werden verstarkt", sagte Hackspiel bei der
Prasentation des 11. Berichts zur Lage der Kinder- und
Jugendgesundheit in Osterreich.

Mangelnde Bildungschancen, die mit dem
soziodkonomischen Status der Eltern korrelieren, sind
in Osterreich besonders gravierend.
Gewalterfahrungen, psychische Leiden, deringe
Bildungsmaglichkeiten und Armut bedeuten
verminderte Teilhabechancen und sind oft die Ursache
fur chronische kérperliche und psychische Krankheiten.
"Gerade jetzt ist es wichtig, die Weichen in Osterreich
neu zu stellen, um Kinder und Jugendliche bestmaglich
medizinisch, psychologisch, therapeutisch zu
versorgen, auf ihrem Bildungsweg zu unterstitzen und
Perspektiven fur die Zukunft zu ermoglichen”, betonte
die Experten.

Die Wirtschaft erhalte Milliarden an Forderungen und
Entschadigungen. "Eine Milliarde mehr fir spezifische
Anliegen der Pravention, um Kinder und Jugendliche
nicht zurlickzulassen, ware ein Klacks®, forderte
Hackspiel. Er pladierte aufserdem fir die Einfihrung
eines eigenen Ministeriums fir Kinder, die immerhin ein
Viertel der Bevolkerung ausmachen. Damit kdnne man
"ein politisches Zeichen setzen und Minderjahrige in
den Fokus nehmen', sagte der Experte. Gerade in der
alle belastenden Coronapandemie misse bei
politischen Entscheidungen und bei notwendigen
Investitionen zur Schadensbegrenzung die Interessen
von Kindern ins Zentrum gestellt werden.
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Die aktuelle Gesundheitskrise ist fir viele Kinder und
Jugendliche eine psychische Belastung. Die Ergebnisse
der im Ligabericht prasentierten Umfragen aus dem
ersten Lockdown zeigen, dass Kinder und Jugendliche
am meisten unter den Kontaktbeschrankungen leiden.
Der direkte Austausch mit ihren sozialen Gruppen
(Peers), aber auch mit Groféeltern und Freunden wurde
und wird fir Wochen unterbrochen. Insbesondere
Kinder aus bildungsarmeren Schichten verlieren nicht
selten den schulischen Anschluss, Jugendliche erhalten
nur mehr schwer Lehrstellen, Gewalt in Familien und
psychische Probleme sind deutlich angestiegen und
fast alle medizinischen und therapeutischen Angebote,
vor allem fir Kinder mit Beeintrachtigungen, sind seit
Monaten nur schwer zuganglich. Wichtige
Therapiefenster bleiben ungenitzt.

Fur Caroline Culen, Psychologin und Geschaftsfihrerin
der Kinderliga, ist es jetzt hochste Zeit, die langst
uberfalligen Angebote fur psychologische und
psychotherapeutische Versorgung zu verstarken und
diese niederschwellig, leistbar und wohnortnah fir alle
Kinder und Jugendlichen verfigbar zu machen. "Die
Weichen fir die Zeit nach der Pandemie miissen
gestellt werden, dleiche Chancen sind das
unangefochtene Ziel der Kinderliga", sagte Culen. Es
misse vermieden werden, dass Probleme zu
chronischen Problemen werden. 20 bis 25 Prozent der
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Kinder und Jugendlichen waren bereits vor Corona
psychisch belastet, "wir erwarten einen Anstieg um
rund zehn Prozent", sagte Culen. "Gesundheit ist keine
individuelle Entscheidung. Gesundheit darf nicht als[}
Leistung des einzelnen Menschen desehen werden,
sondern als das Erdebnis sozialer Verhaltnisse.
Gesundheit hangt auch von den grundlegenden Werten
einer Gesellschaft ab.”

Christina Ortner, Professorin fur Online-Kommunikation
an der FH Hagenberg und Gastautorin des Ligaberichts
prasentierte im Rahmen der Pressekonferenz die Studie
"Kinder, Covid-19, Medien", die im Frahjahr 2020
durchgefihrt wurde und Einblicke in die Situation von
Kindern im Lockdown liefert. Insgesamt nahmen 4.322
Kinder aus 42 Landern weltweit teil, davon 149 aus
Osterreich.

Die Ergebnisse zeigen, dass die Kinder in Osterreich im
Frahjahr die Krise nur bedingt als gesundheitliche
Bedrohung wahrnahmen. Nur zwei Prozent - und damit
weniger als in allen anderen Landern - gaben an, sehr
beunruhigt zu sein. Auch hatten in Osterreich weniger
Kinder Angst, sie selbst kdnnten an Covid-19
erkranken. Umso mehr sorgten sie sich darum, dass sie
ihre Grofseltern, Verwandte und Freunde lange nicht
sehen konnten. Digitale Medien, die genutzt wurden,
um Kontakte aufrecht zu erhalten, konnten den
personlichen Kontakt nur bedingt ersetzen. Auch die
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Alltagsstruktur der Kinder veranderte sich grundlegend.

"Es delang nicht allen Kindern, gut mit der Situation
zurechtzukommen', sagte Ortner. Die Expertin forderte,
dass die nunmehrigen Schulschliefsungen im zweiten
Lockdown "so kurz wie maglich gehalten werden”.
Zusatzlich mussen laut Ortner Bewegung an der
frischen Luft und ein Mindestmafs an Kontakten zu
Gleichaltrigen fir alle jederzeit maglich sein. Da sich
viele Lebensbereiche weitgehend in den virtuellen
Raum verlagern, ist laut der Medienexpertin der Zugang
zu Medien wichtig. Um Hartefalle identifizieren und
eingreifen zu konnen, braucht es mehr Ressourcen fir
Kinderschutz- und Kinderberatungsstellen.

Dieser Forderung schloss sich auch Hedwig Walfl,
Kinderschutzexpertin und Vizeprasidentin der
Kinderliga an. Wolfl betont, dass Eltern nicht erneut in
die Situation gebracht werden dirfen, dass es
schamhaft besetzt ist, wenn sie ithr Kind in eine
Betreuungseinrichtung, sei es Kindergarten oder
Schule, schicken wollen. Voraussetzung fur den
Kindergarten- oder Schulbesuch darf nicht nur der
Grund "Eltern arbeiten in einem versorgungskritischen
Bereich" sein. Die Frage "Warum kommt Ihr Kind?"
macht es nahezu unmaoglich, dass auch vernachlassigte
Kinder oder solche, die zu Hause Gewalt erfahren oder
bezeugen, in die padagogdische Betreuung gebracht
werden kdnnen.
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Kinderschutz muss gerade jetzt aktiv und nachgehend
verfolgt werden, forderte die Geschéftsfﬂhrerin%%er
Kinderschutzorganisation "Die Mowe". Dem
Praventionsnetzwerk "Frithe Hilfen", den
Kinderschutzzentren und der behordlichen Kinder- und
Jugendhilfe kommt im Lockdown eine besondere

Bedeutung zu.

Wolfl wies auch auf die besonders schwierige Lage der
Jugendlichen hin. Diese entwickeln in diesem Alter ihre
sexuelle Identitat und flr sie ware es wichtig, sich
auszuprobieren. Derzeit wirden sie aber nur "haltet
Abstand und kommt euch nicht zu nahe" zu horen
bekommen. "Was das entwicklungsbiologdisch
bedeutet, werden wir erst im Nachhinein sehen’,
konstatierte Wolfl. Hier misse jedenfalls genau
hingeschaut werden, "dass das nicht in eines seltsame
Bahn lauft".
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Merkur (Miinchner Zeitungsverlag)

19.11.2020

Corona-Pandemie in Osterreich: Streit wegen Schul-Unterricht fiir Kinder zwischen Regierung und
SPO

Corona-Pandemie in l'jsterrt.a.ich: Streit wegen Schul-Unterricht fur Kinder
zwischen Regierung und SPO

Update vom 19. November, 20.30 Uhr: Im Bedarfsfall” diirfen Eltern ihre Kinder im zweiten
Corona-Lockdown in Osterreich an Schule betreuen lassen. So die offizielle Verlautbarung des
Kabinetts von Bundeskanzler Sebastian Kurz (OVP).

Seit Wochen wird in der Alpenrepublik zwischen der Regierung aus OVP und Griinen sowie der
Opposition, namentlich der SPO, heftig iiber dieses Thema gestritten. Es gibt derzeit widerspriichliche
Berichte, ob die neue Regelung kombiniert mit Homeschooling funktioniert oder nicht.

An diesem Donnerstag haben Abgeordnete der SPO unter Vorsitz der Parteichefin Pamela Rendi-Wagner
wahrend einer Sitzung im Nationaltrat mittels Plakaten fiir Kinderrechte und Bildung protestiert.

SsSsEse N’

” —

Wien: Pamela Rendi-Wagner, Vorsitzender der SPO, und Parteikollegen halten wihrend einer Sitzung des Nationalrates
Plakate fiir Kinderrechte und Bildung in die Hohe. © Herbert Neubauer/dpa
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Das aktuelle Modell, mit dem die zwei Millionen Schulkinder in Osterreich bestméglich durch die Corona-
Krise gebracht werden sollen, gilt als stark umstritten. Am Mittwoch hatte der Verband Osterreichische
Liga fiir Kinder- und Jugendgesundheit drastisch vor den Folgen des neuerlichen Lockdowns gerade fiir
sozial benachteiligte Kinder gewarnt.

,Die Pandemie zeigt uns wie durch ein Brennglas eine bereits seit vielen Jahren triste Situation fiir etwa 25
Prozent unserer Kinder, das sind jene, die in Armut oder Armutsgefihrdung leben und dadurch
eingeschrinkte Entwicklungsmdaglichkeiten haben. Viele Schwachstellen werden nun noch deutlicher, und
Ungleichheiten, die es bereits vor der Pandemie gegeben hat, werden verstiarkt”, sagte Christoph Hackspiel,
Prasident der sogenannten Kinderliga, bei der Prasentation des elften Berichts zur Lage der Kinder- und
Jugendgesundheit in Osterreich.
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19.11.2020

Corona-Pandemie in Osterreich: Streit wegen Schul-Unterricht fiir Kinder zwischen Regierung und
SPO

Corona-Pandemie in Osterreich: Streit wegen Schul-Unterricht
fiir Kinder zwischen Regierung und SPO

Update vom 19. November, 20.30 Uhr: _Im Bedarfsfall* durfen Eltern ihre
Kinder im zweiten Corona-Lockdown in Osterreich an Schule betreuen
lassen. So die offizielle Verlautbarung des Kabinetts von Bundeskanzler
Sebastian Kurz (OVP).

Seit Wochen wird in der Alpenrepublik zwischen der Regierung aus OVP und
Griinen sowie der Opposition, namentlich der SPO, heftig Uber dieses Thema
gestritten. Es gibt derzeit widersprichliche Berichte, ob die neue Regelung
kombiniert mit Homeschooling funktioniert oder nicht.

An diesem Donnerstag haben Abgeordnete der SPO unter Vorsitz der
Parteichefin Pamela Rendi-Wagner wahrend einer Sitzung im Nationaltrat
mittels Plakaten fur Kinderrechte und Bildung protestiert.
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Wien: Pamela Rendi-Wagner, Vorsitzender der SPO, und Parteikollegen halten wahrend
einer Sitzung des Nationalrates Plakate fur Kinderrechte und Bildung in die

Das aktuelle Modell, mit dem die zwei Millionen Schulkinder in Osterreich
bestmaglich durch die Corona-Krise gebracht werden sollen, gilt als stark
umstritten. Am Mittwoch hatte der Verband Osterreichische Liga fiir Kinder- und
Jugendgesundheit drastisch vor den Folgen des neuerlichen Lockdowns
gerade fur sozial benachteiligte Kinder gewarnt.

,Die Pandemie zeigt uns wie durch ein Brennglas eine bereits seit vielen Jahren
triste Situation fur etwa 25 Prozent unserer Kinder, das sind jene, die in Armut
oder Armutsgefahrdung leben und dadurch eingeschrankte
Entwicklungsmdglichkeiten haben. Viele Schwachstellen werden nun noch
deutlicher, und Ungleichheiten, die es bereits vor der Pandemie gegeben hat,
werden verstarkt”, sagte Christoph Hackspiel, Prasident der sogenannten
Kinderliga, bei der Prasentation des elften Berichts zur Lage der Kinder- und
Jugendgesundheit in Osterreich.
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Corona-Pandemie in Osterreich: Streit wegen Schul-Unterricht fiir Kinder zwischen Regierung und
SPO

Corona-Pandemie in Osterreich: Streit wegen Schul-Unterricht fiir Kinder
zwischen Regierung und SPO

Update vom 19. November, 20.30 Uhr: ,,Im Bedarfsfall* diirfen Eltern ihre Kinder im zweiten
Corona-Lockdown in Osterreich an Schule betreuen lassen. So die offizielle Verlautbarung des
Kabinetts von Bundeskanzler Sebastian Kurz (OVP).

Seit Wochen wird in der Alpenrepublik zwischen der Regierung aus OVP und Griinen sowie der
Opposition, namentlich der SPO, heftig iiber dieses Thema gestritten. Es gibt derzeit widerspriichliche
Berichte, ob die neue Regelung kombiniert mit Homeschooling funktioniert oder nicht.

An diesem Donnerstag haben Abgeordnete der SPO unter Vorsitz der Parteichefin Pamela Rendi-
Wagner wahrend einer Sitzung im Nationaltrat mittels Plakaten fiir Kinderrechte und Bildung

protestiert.
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Wien: Pamela Rendi-Wagner, Vorsitzender der SPO, und Parteikollegen halten wahrend einer Sitzung des Nationalrates
6 fiir Kinderrechte und Bildung in die Hohe. © Herbert Neubauer/dpa

Das aktuelle Modell, mit dem die zwei Millionen Schulkinder in Osterreich bestméglich durch die
Corona-Krise gebracht werden sollen, gilt als stark umstritten. Am Mittwoch hatte der Verband
Osterreichische Liga fiir Kinder- und Jugendgesundheit drastisch vor den Folgen des neuerlichen
Lockdowns gerade fiir sozial benachteiligte Kinder gewarnt.

,»Die Pandemie zeigt uns wie durch ein Brennglas eine bereits seit vielen Jahren triste Situation fiir
etwa 25 Prozent unserer Kinder, das sind jene, die in Armut oder Armutsgefdhrdung leben und
dadurch eingeschréankte Entwicklungsmoéglichkeiten haben. Viele Schwachstellen werden nun noch
deutlicher, und Ungleichheiten, die es bereits vor der Pandemie gegeben hat, werden verstarkt",
sagte Christoph Hackspiel, Prasident der sogenannten Kinderliga, bei der Prdasentation des elften
Berichts zur Lage der Kinder- und Jugendgesundheit in Osterreich.
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Der Standard
19.11.2020
Experten warnen vor Langzeitfolgen fur viele Kinder. 19/11/2020
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Heikler Mix aus Distanz- und Prasenzlehre

Der Schul-Lockdown mit gleichzeitigem Fernunterricht und Vor-Ort-Betrieb fiihrt vielerorts zu Uberforderung. Die unabhingige
Lehrergewerkschaft bringt eine Sachverhaltsdarstellung bei der Staatsanwaltschaft ein, weil sie die Schulen gefdhrdet sieht.

Lisa Nimmervoll, Gabriele Scherndl

e mehr Kinder in der Schule sind,

desto besser, findet die Direktorin

einer Wiener Volksschule. Wie

sollte sonst eine Lehrerin oder ein

Lehrer einen Teil der Kinder via
Distance-Learning und den anderen Teil
vor Ort betreuen, fragte sie sich.

Daher schrieb sie einen Elternbrief.
Eine verlissliche und sichere Lernbetreu-
ung funktioniere nur, ,wenn moglichst
alle Kinder in die Schule kommen®, steht
darin. Das verwunderte, prompt machte
sich Empirung in sozialen Medien breit.
Vorwiirfe gegen die Direktorin wurden
laut, die Schule wiirde damit suggerieren,
dass eine Familie im Nachteil sei, wenn
ein Kind zu Hause bleibe, hief es.

Auf Nachfrage relativiert die Schullei-
terin. Der Brief soll keineswegs als Auffor-
derung oder gar als Anweisung verstan-
den werden, sagt sie zum STANDARD,
doch es diene der Sicherheit, wenn nicht
zu viele zu Hause bleiben wiirden. Nur
dann kinnte man die Kinder im eigenen
Klassenverband betreuen — anders miiss-
te man die A den bunt zus, -
wilrfeln, was das Infektionsrisiko erst

recht erhihen wiirde. Der Brief wirkte:
‘Wihrend im Schnitt am Dienstag etwa 85
Prozent der dsterreichischen Schiilerin-
nen und Schiiler zu Hause blieben, waren
es in dieser Volksschule nur 20 Prozent.

Es sind Notrufe wie dieser, die die un-
abhangige Lehrergewerkschaft zu einem
drastischen Schritt veranlassen. Die Os-
terreichische Lehrer*innen Initiative -
Unabhiingige Gewerkschafter'innen fiir
mehr Demokratie (OLI-UG) bringt noch
diese Woche eine Sachverhaltsdarstellung
bei der Staatsanwaltschaft Wien ein. Wir
wehren uns gegen gefihrliche Versium-
nisse der Regierung bei der Pandemie-
Vorbereitung®, erklirt OLI-UG-Bundes-
koordinator Josef Gary Fuchsbauer im
STANDARD-Interview: ,Man weifl, dass
Kinder unter zehn auch ansteckend sind.
Aber im Bildungsbereich ist viel zu spat
gehandelt worden, und im Vergleich zu
anderen Bereichen ist budgetir nichts
passiert. Man hitte schon lang — auch fi-
nanziell — etwas tun kimnen und miissen,
um die Schulen sicherer zu machen.*

In der Sachverhaltsdarstellung dufiern
die unabhingigen Lehrervertreter den

JMerdacht, dass geeignete Gesundheits-
schutzmaBnahmen wider besseres Wis-
sens nicht ergriffen werden und es so zur
vorsatzlichen Gefihrdung von Menschen
durch iibertragbare Krankheiten nach
§ 178 Strafgesetzbuch kommt bzw. dass
Amtsmissbrauch vorliegen kiinnte, wenn
wissentlich die wissenschaftliche Fakten-
lage ignoriert wird, dass auch Schulkinder
wvon Covid-19-Infektionen betroffen sind
und das Virus verteilen”, sagt Fuchsbauer.
Und: Die Lehrkrafte sind fiberfordert von
gleichzeitigem Prisenz- und Fernunter-
richr.”

Nicht zu viel Onlineunterricht

Derweil hat das Bildungsministerium
den Schulen empfohlen, dass digitale
Liveformate wie Videokonferenzen an
den AHS-Unterstufen, Mittelschulen und
Polytechnischen Schulen .mit Augen-
mafi* eingesetzt werden sollen. Die Schii-
lerinnen und Schiiler soliten ,nicht durch-
gehend viele Stunden am Stiick in Online-
sessions verbringen. Dazwischen brau-
che es auch Phasen, in denen sie selbst-
stindig an ihren Aufgaben arbeiten.

Fiir Volksschulen, wo Videokonferen-
zen seltener sind und wesentlich hiufiger
Betreuung vor Ort in Anspruch genom-
men wird, schligt das Ministerium meh-
rere Organisationsvarianten vor. So kin-
nen etwa alle Klassenlehrer einer Schul-
stufe die Arbeitsauftrige fiir die Kinder
pro Woche gemeinsam vorbereiten und
sich dann bei der Betreuung bzw. beim
Distance-Learning abwechseln.

Die Schulen entscheiden autonom liber
den Personaleinsatz, aber fiir die Be-
treuung in der Schule sind primir jene
Lehrkrafte heranzuziehen, die ansons-
ten ,unterbeschaftigt” wiren — weil etwa
weil Freigegenstinde oder unverbindliche
Ubungen entfallen, heifit es.

Das digitale Ausstattungsproblem soll
hingegen ab dem Schuljahr 2021/2022 er-
ledigt sein. Am Mittwoch passierte der Ge-
setzesentwurf den Ministerrat, mit dem
alle Schiiler der fiinften Schulstufe (erste
Klasse AHS/Mittelschule/Sonderschule)
stark verbilligt oder gratis mobile Endge-
riite wie Notebooks oder Tablets erhalten.
’Intel\rizw mit Josef Gary Fuchsbauer:

derStandard.at/Bildung

Experten warnen vor Langzeitfolgen fiir viele Kinder

Die Pandemie fiihrt zu einer Verscharfung der Ungleichheit, zeigt ein Lagebericht — Ruf nach eigenem Ministerium

Julia Palmai

ir sind durch die Krise resilien-
ter geworden. Die Bevilkerung
ha! berraschend gut mltge-

Kinderliga und Geschaftsfiihrerin der
Kinderschutzorganisation Mowe. Bereits
vor der Krise gab es massive Diskrepan-
zen beziiglich Gesundheitsrisiken und
Blldungschancen, also letztlich der Le-

arbeitet, biirokratische P
optimiert, die medizinische Versorgung
bleibt aufrecht. Es scheint, als hitten alle
aus den Fehlern und Versiumnissen im
Frithjahr gelernt. Nach den erneuten
SchulschlieBungen warnen Expertinnen
und Experten der Osterreichischen Liga
fiir Kinder und Jugendgesundheit aber
nun vor den langfristigen Folgen fiir die
nichste Generation. Der jahrliche Lage-
bericht wurde am Mittwoch prasentiert.
+Der zweite Lockdown wird uns zwar
nicht mehr aus dem Gleichgewicht brin-
gen. Die Ungleichheiten bei Kindern und
Jugendlichen aber weiter verschirfen®, er-
klirt Hedwig Wolfl, Vizeprasidentin der

qualitat, sagt Christoph Hackspiel,
Prasident der Kinderliga. Mangelnde Bil-
dungschancen, die mit dem soziodkono-
mischen Status der Eltern kon'eheren,
sind in Osterreich besond

Psychol

in Caroline Culen fordert

Gewalterfahrungen, sychische Leiden,
geringe Bildungsmoglichkeiten und Ar-
mut bedeuten verminderte Teilhabechan-
cen und sind oft die Ursache fiir chroni-
sche kdrperliche und psychische Krank-
heiten, heifit es.

Fiir Caroline Culen, Psychologin und
Geschaftsfiihrerin der Liga, deshalb auch
hochste Zeit, Angebote fiir psychologi-
sche und psychotherapeutische Versor-
gung zu verstirken und fiir alle leistbar

mehr Angebote fiir Kinderschutz.

und wohnortnah verfiigbar zu machen.
Seitens der politisch Veran(worthchen
gebe es dringend bedarf.
Wir miissen die Weichen in Osterreich
neu stellen”, betont sie nachdriicklich.
ln!ernationale Umfragen und Riick-

ionen

Situation fiir etwa 25 Prozent unserer Kin-
der, das sind jene, die in Armut oder Ar-
mutsgefihrdung leben und dadurch ein-
geschrinkte Entwicklungsmaglichkeiten
haben®, so Hackspiel. Ihre Talente und
Ressourcen werden zu wenig gefordert.
Die Wirtschaft erhalte hingegen Mil-
liarden an Forderungen und Entschidi-
gungen. Eine Milliarde mehr fiir spezifi-
sche Anliegen der Privention fiir Kinder
und Jugendliche ware ein Klacks", betont
Hackspiel. Er pladiert fiir die Einfilhrung
eines Ministeriums fiir Kinder, die im-
merhin ein Viertel der Bevilkerung aus-
machen. Damit wiirde man .ein politi-
sches Zeichen setzen" und ,Minderjihri-
ge in den Fokus riicken”. Gerade in dieser
belaslenden Krise miisse bei politischen

meldungen von Mitglied:
untermauern die Forderungen. ,Corona
zeigt uns eine seit vielen Jahren triste

Entsch und bei Investitionen zur
Schadensh R e
Kindern im Zentrum stehen.
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Welttag der Kinderrechte: Hilferuf fiir das Wohl der Kinder

Welttag der Kinderrechte: Hilferuf fur das Wohl
der Kinder

Die Corona-Pandemie verscharft die Ungleichheiten bei Kindern und Jugend-
lichen noch einmal deutlich, warnt der breit aufgestellte Verband Osterreichi-
sche Liga fur Kinder- und Jugendgesundheit. Und auch der Bundesverband
Osterreichischer Kinderschutzzentren warnt:

Die jetzige Situation ist fur viele Familien viel dramatischer, als im Frihjahr
und es gibt massive Nutzungsbarrieren. "Umso wichtiger ist, dass Familien
wissen, wohin sie sich wenden kénnen, wenn sie Hilfe brauchen”,

betont Dr.in Adele Lassenberger, Vorsitzende im Bundesverband Osterreichi-
scher Kinderschutzzentren. Und dass diese Hilfe auch gewahrleistet werden
kann. Uber 30 Kinderschutzzentren gibt es in ganz Osterreich und sie sind
auch wahrend des Lockdowns da und erreichbar. "Wir sind
Ansprechpartner®*innen, wenn Kinder und Jugendliche und ihre Bezugsperso-
nen nicht mehr weiter wissen oder jemand sich Sorgen um ein Kind macht".
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Lockdown: Kids leiden massiv
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lockdown: kids.leiden massiv,
heute tag der kinderrechte

(20.11.2020) Der Lockdown trifft Kinder und Jugendliche besonders hart. Darauf
machen Experten am heutigen Internationalen Tag der Kinderrechte aufmerksam.
Besonders brutal macht sich der Lockdown in jenen Familien bemerkbar, in denen es
schon vor der Krise Probleme gab. Die Kids haben zu wenig Platz, niemand hilft beim
Home Schooling, die Bildungsschere klafft noch weiter auseinander. Zudem fehlt den
Kids frische Luft und vor allem der so wichtige Kontakt zu Gleichaltrigen.

Und dieser Mix ist gefahrlich, warnt Caroline Culen von der Osterreichischen Liga fiir

Kinder- und Jugendgesundheit:

"Typische Reaktionen sind Schlafstérungen, Energielosigkeit, Motivationsverlust.

Manche Kinder ziehen sich zuriick, andere reagieren mit grolter Gereiztheit. Und durch
% die standige mediale Elilerichterstattung sorgt die Corona-Krise naturlich bei Kindern

und Jugendlichen fir Angste und Zukunftssorgen.”

(mc)
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,Die Pandemie unterstreicht
Schwachstellen im System*®
i v]ols)

Die aktuelle Krise hat nicht nur neue Problemfelder geschaffen. Sie hat
auch jene, die sich schon seit Jahren auf die Gesundheit von Kindern
und Jugendlichen auswirken, hervorgehoben. ,Schon vor Corona gab es
eine massive Ungleichheit, wenn es um die psychizche Gesundheit der
Kinder in Osterreich geht®, sagt Christoph Hackspiel, Prisident der
Osterreichischen Kinderliga. Fiir therapeutische Hilfen gibt es fiir
Kinder in allen Bundeslandern lange Wartelisten. _Diese Zeit hat man
meist nicht. Kinder haben bestimmte Entwicklungsfenster, in denen das
konkrete Problem angegangen werden muss”®, so Kinderliga-
Vizeprazidentin Hedwig Wolfl. Vor allem armutsgefihrdete Kinder
kommen hier zu kurz. Und die Wartezeiten konnten weiter zunehmen.
Man vermutet einen Anstieg von zehn Prozent bei der Notwendigkeit

psychologischer Hilfe.
I
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Denn die Krise hinterlasst ihre Spuren im Wohlbefinden der Kinder.
Bei internationalen Umfragen wird allem voran die Isolation als grofie
psychische Belastung angegeben. Junge Menschen vermissen vor allem
ihre Freunde: Um dem entgegenzuwirken, sollte immer Kontakt zu
mindestens einer gleichaltrigen Person bestehen.”

Die Losungsanzatze sind vielfiltiz: Ausbau der
Beratungsmaoglichkeiten, Bewegung im Freien immer ermoglichen,
Schulschliefungen so kurz wie moglich halten und ein eigenes
Kinderministerium einrichten, das sich in Zukunft verstarkt den
Bediirfnissen junger Menschen widmet. %

0ooea
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Die Liga fir Kinder- und Jugendgesundheit hat ihren alljzhriich erscheinenden Bericht
verdffentlicht und die Resultate am Mittwoch in einer Online-Pressekonferenz prasentiert.
Im Fokus stehen die soziale Lage und, mit besonders aktuellem Bezug, der Einfluss der

Coronavirus-Pandemie auf Kdrper und Geist von Kindern und Jugendlichen in Osterreich.

Wien. Expertinnen und Experten der Osterreichischen Liga fir Kinder- und
Jugendgesundheit haben kdrzlich ihren jahrlich erscheinenden Bericht zur Lage der Kinder-
und Jugendgesundheit in Osterreich 2020 veroffentlicht. Der Prasident der Kinderliga,
Christoph Hackspiel, machte im Zuge der dazugehdérigen Pressekonferenz darauf
aufmerksam, dass schon vor dem Ausbruch der Coronavirus-Pandemie riesige
Diskrepanzen in Bezug auf Bildungschancen und Gesundheitsrisiken bestanden. Durch die
Pandemie wurden diese Unterschiede nur noch mehr verscharft. Die Ergebnisse des
nunmehr 11. Berichts zur Lage der Kinder- und Jugendgesundheit untermauern langjihrige
Forderungen des Verbands nach nachhaltigen MaBnahmen zur Férderung der

Chancengerechtigkeit.

Die Pandemie als Brennglas

In der Prasentation des 11. Berichts wird schon zu Anfang klargestellt, dass es bereits vor
dem Ausbruch der Coronavirus-Pandemie in Osterreich massive Ungleichheiten in Bezug
auf Gesundheitsrisiken, Bildungschancen und Lebensqualitat gab, zusatzlich wurden nun
die Auswirkungen der Pandemie und der Lockdowns auf die Psyche von Kindern und

Jugendlichen untersucht.

In Osterreich sind die Unterschiede der Bildungschancen besonders gravierend und ohnehin

auf den soziodkonomischen Status der Eltern zurtckzufuhren:

»Corona zeigt uns wie durch ein Brennglas eine bereits seit vielen Jahren triste Situation fur
etwa 25 Prozent unserer Kinder, das sind jene, die in Armut oder Armutsgefdhrdung leben
und dadurch eingeschrankte Entwicklungsmdglichkeiten haben. Ihre Talente und

Ressourcen werden wenig gefdrdert,”, meint Christoph Hackspiel.
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Die verminderten Teilhabechancen seien etwa durch mangelnde Bildungsmaglichkeiten,
Gewalterfahrungen, psychische Leiden und nicht zuletzt durch Armut vorbestimmt, die
hdufig zu chronischen kérperlichen und psychischen Krankheiten fihren wirden. Die
Expertinnen und Experten sind sich in der zentralen Forderung einig, die Krise rund um das
Coronavirus auszunutzen, um ,die Weichen in Osterreich neu zu stellen, um Kinder und
Jugendliche bestmdglich medizinisch, psychologisch, therapeutisch zu versorgen, auf ihrem
Bildungsweg zu unterstitzen und Perspektiven fur die Zukunft zu ermdaglichen™. Zur
Schadensbegrenzung miassten endlich die Interessen von Kindern ins Zentrum gestellt
werden, da immer noch hunderttausende Kinder von der Gesellschaft hintangestellt
wirden, womit ihre Chancen auf Teilhabe und Chancengerechtigkeit drastisch

eingeschrankt worden.

Kinder und Jugendliche leiden am meisten

Nicht nur fur die Erwachsenen stellen die aktuellen Beschrankungen eine hohe psychische
Belastung dar. Laut dem Ligabericht, der sich auf Umfragen im Zuge des ersten Lockdowns
stitzt, wirden Kinder und Jugendliche sogar am meisten unter den
Kontaktbeschrankungen leiden. Ein direkter Austausch mit den jeweiligen sozialen Gruppen
und Familienangehorigen sei ja im Zuge des Lockdowns nicht mehr wie tblich maglich und

wochenlang unterbrochen. Besonders treffe es aber die drmeren Volksschichten:

LINnsbesondere Kinder aus bildungsarmeren Schichten verlieren nicht selten den schulischen
Anschluss, Jugendliche erhalten nur mehr schwer Lehrstellen, Gewalt in Familien und
psychische Probleme sind deutlich angestiegen und fast alle medizinischen und
therapeutischen Angebote, vor allem fir Kinder mit Beeintrdchtigungen, sind seit Monaten

nur schwer zuganglich.™

Laut der Psychologin und Geschaftsfihrerin der Kinderliga, Caroline Culen, sei es nun
héchste Zeit, ldngst Gberfallige Angebote fur psychologische und psychotherapeutische

Versorgung in der leistbaren und wohnortnaheren Verfligbarkeit auszubauen.
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Diesbezigliche Punkte in der Kinder- und Jugendgesundheitsstrategie des
Bundesministeriums seien seit 2016/2017 weder evaluiert, noch adaptiert worden. Culen
macht in diesem Bezug auch die soziale Komponente im Gegensatz zur individuellen

geltend:

LGesundheit ist keine individuelle Entscheidung. Gesundheit darf nicht als Leistung des
einzelnen Menschen gesehen werden, sondern als das Ergebnis sozialer Verhiltnisse.

Gesundheit hdngt auch von den grundlegenden Werten einer Gesellschaft ab.™

110.000 Kindern und Jugendlichen fehlt notwendige
Ausstattung

Auch wenn die von den Expertinnen und Experten im Bericht mit aller Deutlichkeit und
Vehemenz ausgesprochenen Forderungen die Reformebene nicht verlassen, ist der Bericht
als Bestandsaufnahme und Materialiensammlung mehr als natzlich. Schon in der Einleitung
wird etwa auf den schwerwiegenden Umstand hingewiesen, dass Gesundheit in Osterreich

nach wie vor vererbt wird. Die Erklarung lautet:

LDie Aussichten der Kinder auf Gesundheit, Bildung, Einkommen, Vermégen sind nach wie
vor mabBgeblich von dem soziotkonomischen Status der Eltern beeinflusst. Interessant ist,
dass dieser Zusammenhang anhand des Geburtsgewichts von Babys dokumentierbar ist.
Geringerer soziotkonomischer Status der Eltern steht in Zusammenhang mit geringerem
Geburtsgewicht. Einflussfaktoren sind u.a. Erndhrung, Nikotinkonsum, negativer Stress und

unginstige sozialen Bedingungen.™

Ausreichende materielle Ausstattung, d.h., genug Nahrung, eine angemessene Wohnung
und passende Kleidung wéaren fur ein addquates Aufwachsen von Kindern notwendig.

Dagegen spricht aber die anschaulich dokumentierte Realitdt des Kapitalismus:
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»111.000 Kinder und Jugendliche (bis 19 Jahre) leben in Gberbelegten Haushalten, in denen
teilweise Heizung oder Bad fehlen. Thre Wohnungen sind schlecht ausgestattetet [sic],
haben beispielsweise kein Telefon, keinen Computer oder keine Waschmaschine. Aufgrund
des beengten Wohnraums kénnen sie oft keine Freund®innen einladen. 76.000 Kinder
kénnen es sich nicht leisten, zumindest einmal im Monat Freund®innen oder Verwandte zu
sich einzuladen. 26.000 Kinder und Jugendliche bis 19 Jahre leben in Haushalten, die im

Winter nicht angemessen warm beheizt werden kénnen.”

Es leuchtet ein, dass diese Probleme innerhalb kapitalistischer Produktionsverhaltnisse
nicht lésbar sind. Selbst in langst vergangenen Tagen, in denen der sozialdemokratische
Reformismus im internationalen Mabstab noch mehr Spielraum besal, konnten diese
Widerspriche nicht aufgelést, sondern héchstens verschleiert werden. Dass psychische und
physische Gesundheit eine eindeutige Klassenfrage ist, bestatigt nicht nur diese soeben
erschienene Studie. Die Krise ist nicht erst durch den Ausbruch des Coronavirus
entstanden, sie wurde vielmehr davon beflugelt. Thre Auswirkungen sind fur noch mehr
Menschen Tag far Tag sichtbarer geworden, gerade auch in der Frage der medizinischen
Versorgung. Die Krise ist dem kapitalistischen System fest eingeschrieben, genauso wie der
Umstand, dass dafur die arbeitende Bevdélkerung aufkommen muss. Es lohnt der Vergleich
mit einem Gesellschaftssystem, das auf kollektivem Miteinander aufgebaut ist. Es reicht der
Hinweis, dass solche Verhaltnisse fiur Kinder und Jugendliche in der Sowjetunion nicht
bestanden und auch heute beispielsweise auf Kuba nicht bestehen, da sie endgultig der

Vergangenheit angehdren.

Quelle: ORF/LK]

GerstnerstraBe 3/Hofgebaude ¢ 1150 Wien Die Arztebank ¢ 1096 Wien
tel +43 1 996 2003 = fax +43 1 996 2003 10 BLZ 18130 = Ktnr 502 9004 0000
office@kinderjugendgesundheit.at IBAN AT98 1813 0502 9004 0000

www.kinderjugendgesundheit.at BIC BWFBATWI1



Kleine Zeitung
20.11.2020

Recht auf Gesundheit: ,Die Pandemie unterstreicht Schwachstellen im System”
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,Die Pandemie unterstreicht
Schwachstellenim System*

Dic aktuelle Krise hat nicht
nur neue Problemfelder ge-
schaffen. Sie hat auch jene, die
sich schon seit Jahren auf die
Gesundheit von Kindern und
Jugendlichen auswirken, her-
vorgehoben. ,,Schon vor Coro-
na gab es eine massive Un-
gleichheit, wenn es um die psy-
chische Gesundheit der Kinder
in Osterreich geht*, sagt Chris-
toph Hackspiel, Priisident der
Osterreichischen Kinderliga.
Fiir therapeutische Hilfen gibt
es fiir Kinder in allen Bundes-
lindern lange Wartelisten.
LLese Zeit hat man meist
nicht. Kinder haben bestimmte
Entwicklungsfenster, in denen
das konkrete Problem ange-
gangen werden muss®, so Kin-
derliga-Vizeprisidentin Hed-
wig Walfl. Vor allem armutsge-
fihrdete Kinder kommen hier
zu kurz. Und die Wartezeiten
kinnten weiter zunehmen.
Man vermutet einen Anstieg
von zehn Prozent bei der Not-

wendigkeit
Hilfe.

Denn die Krise hinterlisst
ihre Spuren im Wohlbefinden
der Kinder. Bei internationalen
Umfragen wird allem voran die
Isolation als grofie psychische
Belastung angegeben. Jun-
ge Menschen vermissen
vor allem ihre Freunde:
~Umdem entgegenzuwir-
ken, sollte immer Kontakt
zu  mindestens  einer
gleichaltrigen Person be-
stehen.”

Die Lisungsan-
sitze sind viel-
faltig:  Ausbau
der Beratungs-
miglichkeiten,
Bewegung  im
Freien immer er-
miglichen, Schulschliefungen
s0 kurz wie mdglich halten und
ein eigenes Kinderministerium
einrichten, das sich in Zukunft
verstirkt den Bediirfnissen
junger Menschen widmet.

psychologischer
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Einschatzung der Liga fir Kinder- und Jugendgesundheit. NEOS-Landessprecher: ,Zukunft der
Kinder nicht aus den Augen verlieren”
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Einschatzung der Liga fiir Kinder- und Jugendgesundheit

NEOS-Landes-

Karnten — NEOS Landessprecher Markus Unterdorfer-Morgenstern
nimmt Stellung zur Einschatzung der Liga fur Kinder- und
Jugendgesundheit: ,Trotz der Pandemie durfen wir wesentliche
Dinge, wie das Wohl und die Zukunftschancen unserer Kinder nicht
aus den Augen verlieren.”

ANZEIGE

Wie der aktuelle Bericht des Verbands Osterreichische Liga fiir Kinder- und Jugendge-
sundheit zeige, habe sich die Lage vieler in Armut lebender oder armutsgefahrdeter
Kinder und Jugendlicher in Osterreich weiter verschlechtert. ,Vor allem von den beiden
Lockdowns sind diese Altersgruppen besonders betroffen”, erklart Unterdorfer-
Morgenstern. Kinder und Jugendliche wirden besonders unter den derzeitigen Ein-
schrankungen leiden. Viele Auswirkungen werden wohl erst am Ende der Pandemie
spirbar werden, so die Einschatzung der Liga fir Kinder- und Jugendgesundheit.
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»Bildung wird immer noch vererbt”

In Osterreich wird Bildung immer noch (iberproportional vererbt und die Aufstiegs-
chancen fir Kinder aus sozial-herausfordernden Umfeldern ist leider immer noch
unterdurchschnittlich”, bedauert Unterdorfer-Morgenstern. ,Wir sollten gemeinsam
daran arbeiten, dass wirklich alle Kinder die gleichen Chancen auf Bildung erhalten®, er-
klart der NEOS-Landessprecher weiter.

»Bildungsschere verringern”

N

Wichtig daflr seien Kindergérten mit einheitlichen Standards und ausreichenden Mit-
teln sowie die Lehre als Sprungbrett aufzubauen. ,Nach der Lehre sollten junge Erwach-
sene die Mglichkeit bekommen, ein Studium zu absolvieren oder leichter von ihrem er-
lernten Beruf in einen anderen wechseln zu kdnnen®, fihrt Unterdorfer-Morgenstern
seine Forderungen aus. Weiters sollten Schulen in Zukunft selbst Uber Finanz- und Per-
sonalfragen entscheiden und auch padagogisch autonom handeln kdnnen, findet der
NEOS-Landessprecher.
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Die Woche Steiermark

25.11.2020

Lockdown. Wie man sich vom Frust befreit

(Artikel zum gleichen Thema sind Osterreichweit in Bezirkszeitungen erschienen.)

WOCHE STEIERMARK - 25 NOVEMBER 2020

Lockdown: Wie man
sich vom Frust befreit

Nicht nur der Arger
wachst. Der Lockdown
ist fiir viele ein Pro
blem. Hilfe gibt es te
lefonisch und digital.

MARIA JELENEO-BENEDIKT

Die Auswirkungen der Corona-
krise machen neben Arbeits-
losen vor allem Kindern und
Jugendlichen zu schaffen, wie
eine von Forschern der MedUni
Wien und des Complexity Sci-
ence Hub (CSH) Vienna durch-
gefihrte reprisentative Unter-
suchung (,SARS CoV-2: Mental
Health in Osterreich”) ergibt.
Insbesondere Kinder aus bil-
dungsferneren Schichten seien
jetzt stark benachteiligt. Fiir die
Jungen fordert die Kinderliga
mehr Forderungen. Neben dem
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Problermn der Isolation zeigt die
Studie auch eine steigende Po-
larisierung, was die Malinah-
men gegen Corona betrifft. Der
Arger der Bevilkerung sei seit
Herbstbeginn 5o grofl wie nie”
— dies gelte laut Studie vor al-
lem fiir Frauen.

Psychologische Hilfe
Instahelp, die Plattform fir psy-
chologische Onlineberatung,
bietet nun kostenlose Beratun-
gen an. Der Osterreichische
Bundesverband fir Psycho-
therapie (OBVP) hat eine neue
Hotline eingerichtet. Und die
Telefonseelsorge ist rund um
die Uhr in ganz Osterreich mit
ausgebildeten Mitarbeitern fir
Menschen mit Problemen da -
vertraulich und kostenlos. Zu-
dem bietet die Telefonseelsorge
Chat- und Mailberatung an.

Vor allem junge Menschen lei-
den unter Isolation.

Fobo: wnsplazh

ZUR SACHE

Instahelp: www.instahelp.me
OBVP: 0512/561734, jew. 14-16 h
Seelsorge: Tel. 142 oder www.
telefonseelsorge.at
FrauenHelpline: 0800|222 555
Kinderliga: kinderjugendge-
sundheit.at

Rat auf Draht: Tel. 147
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Parlamentskorrespondenz zum Expert*innen-Hearing zur Weiterfliihrung der
Osterreichischen Jugendstrategie im Familienausschuss
2.12.2020

Aschbacher: Kommunikation mit Jugendlichen ist
wichtige Saule der Osterreichischen
Jugendstrategie

Hearing im Familienausschuss: Expertinnen begrufRen WeiterfUhrung der Strategie,
orten aber auch Handlungsbedarf

Wien (PK)- Am Beginn des heutigen Familienausschusses stand ein Experten-Hearing
zur Weiterfiihrung der Osterreichischen Jugendstrategie, zu der auch ein Bericht (|-
|26 d B.) des Familienministeriums vorlag und der die Grundlage der Debatte bildets.
Das aktuelle Regierungsprograrmm sieht die Fortsetzung der im Jahr 2018 neu
ausgerichteten Strategie vor, wobei die Jugendzigle mit Malnahmen hinterlegt und
auch dig "Eurcpean Youth Goals™ miteinbezogen werden sollen. In vier
Handlungsfeldern wurden dem Bericht zufolge bis Ende 2019 entsprechende Ziels
erarbeitet: Bildung und Beschéftigung, Beteiligung und Engagement, Lebensqualitét
und Miteinander, Madien und Information.

Die Expertinnnen begriliiten im Hearing durchwegs die Weiterfllhrung der Strategie,
wobel sie dariiber hinausgehenden Handlungsbedarf orteten. Familienministerin
Aschbacher betonte, dass die Strategie im Hinblick auf ihren Ausbau und die
Adaptierung ihrer Ziele bewusst flexibel gestaltet wurde. Sowohl die Jugendstrategie
als auch die Jugendpolitik im Allgemeinen missten stets Aufmerksamkeit erhalten
und weiterantwickelt werden. Eva Maria Holzleitner (SPO), auf deren Initiative hin dar
Bericht nicht enderledigt wurde, betonte, dass man dem Thema Jugendstrategie sine
breitere Offentlichkeit im Zuge einer Plenardebatte verleinen miisse.
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Aschbacher: Angste und Sorgen junger Menschen abfedern, Eigenverantwortung und
Selbstbestimmtheit starken

Vor dem Hintergrund der Corona-Krise miisse es gelten, alle Zielgruppen und hier
insbesondere die Position der Jugendlichen zu stérken, sagte Familienministerin
Christine Aschbacher. Die Weiterflihrung der Osterreichischen Jugendstrategie soll in
der Krise auch eine Chance sein und Jugendlichen eing Perspektive schaffen. Bei der
Weiterflihrung der Strategie habe man die Ziele entsprechend erweitert und
angepasst. Man méchte die Angste und Sorgen junger Menschen abfedarn und ihre
Eigenverantwortung und Selbstbestimmtheit starken. In Bezug auf die offene
Jugendarbeit unterstrich die Ministerin in Richtung Carina Reiter (OVP), dass man fiir
unterschiedliche Organisationen die Tlre zur Zusammenarbeit offenhalten werde. In
diesem Zusammenhang betonte sie, dass der Mix unterschiedlicher Interessen die
Entwicklung einer Qgen-an |dentitdt unterstitze. Das Thema Inklusion von Menschen
mit Beeintrachtigungen wurde von Fiona Fiedler (NEOS) aufs Tableau gebracht. Dies
sel bereits in der Strategie integriert, sagte die Ministerin, betonte aber auch, dass sie
die Strategie in puncto Inklusion weiterentwickeln und diese zentral aufnehmen
werde.

Bei der Strategie geht es Aschbacher zufolge darum, die Talente und Kompetenzen zu
starken, die Betsiligung an demokratischen Prozessen zu ermdglichen, die
Digitalisierung auszubauen und das Ehrenamt gerade bei Jugendlichen zu férdern.
Eine wichtige Siule der Strategie bildet die Kommunikation mit Jugendlichen, die sich
vor allem in sogenannten "Reality-Checks” ausdriicken sollen. Damit sollen die
wichtigen Themen junger Menschen erhoben und eine Jugendpolitik geschaffen
werden, die sie aktiv betreiben kénnen. Die Bildungsschere sei gin wichtiges Thema
in der Strategie, sagte die Familienministerin in Hichtung Marina Kiinsberg Sarre
(NEOS]). Schliellich wirden die Chancen am Arbeitsmarkt auch mit der Bildung
zusammenhéngen. Im Zusammenhang mit der Arbeitspolitik geht s in der Strategie
unter anderem um die Starkung der jugendlichen Aus- und\Weiterbildung, um die
Jugendbeschéftigung, die Joboffensive, aber auch um non-formale Bildung durch
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Starkung aulierschulischer Arbeit. In der Corona-Krise werde man im Hahnﬁn der
Joboffensive einen Fokus auf Jugendliche legen und die Taskforce
Jugendbeschéftigung befinde sich bereits in Umsetzung, sagte Aschbacher auf
entsprechende Frage von Maximilian Kéliner (SPO). Von Edith Mihlberghuber (FPO)
auf die Situation von Lehrlingen angesprochen, betonte die Ministerin, dass man
diese auch suropaweit vor den Vorhang holen werde, sie in das System der Kurzarbeit
integrieren méchte und auch das Thema Mobilitdt vor dem Hintergrund
unterschiedlicher Bundeslander-Verteilung offener Lehrstellen in den Fokus nehmen
werde.

Lender: Koordinierungsgruppe soll Anfang 2021 erste MalBnahmen prasentieren

seitens des Familienministeriums unterstrich der Leiter des Kompetenzzentrums
Jugend, Robert Lender, dass das Familienministerium bei der Umsetzung der
Osterreichischen Jugendstrategie fiir die Gesamtkoordination mit den anderen
Ministerien, fir das Monitoring und die Dokumentation sowie fir die Unterstiitzung
der anderen Ministerien bei der Umsetzung der Ziele zustadndig sei. Die anderen
Bundesministerien hdtten jeweils Koordinatorlnnen benannt, dig in einer
roordinierungsgruppe erste MaRnahmen entwickeln sollen. Sie scllen Anfang 2021
prasentiert werden. Die Strategie bezeichnete er als Strukturprozess, mit dem das
Thema Jugend als Querschnittsmaterie in den verschiedenen Ressorts verankert
werden soll. Parallel werde an weiteren Zielen gearbeitet, betonte Lender. Derzeit
gebe es 28 Jugendziele, deren Verantwortlichkeiten in den Bundesministerien klar
verortet seien. Man lege grofienWert auf die Partizipation Jugendlicher, weshalb alle
Ziel und Malinahmen einem "Reality-Check” jJunger Menschen unterzogen werden
sollen. Diese Checks wirden ein festgelegtes Mindestmal an Beteiligung bedeuten,
sagte er auf entsprechende Frage von Eva Maria Holzleitner (SPQO). Es liege aber an
den jeweiligen Ministerien, die Partizipation zu erhdhen. Zudem gelte es derzeit,
nationale Strategien in die Jugendstrategie zu integrieren. Als weiteren Zeitplan ist
laut Lender vorgesehen, dass die Ministerien ihre Malinahmen im zweiten Quartal
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2021 auf ihren Homepages prasentieren. Mitte 2021 scll ein Fortschrittsbericht und
Anfang 2022 ein erster Umsetzungsbericht erstellt werden. Eine Ubermittlung von
Zwischenergebnissen, wie sig Holzleitner erfragte, halt Lender fir wenig zielfihrend,
man werde aber Uberlegen, die Transparenz des Prozesses noch besser zu gestalten.
Beim Monitoring, das ven Julia Herr (SPQO) angesprochen wurde, wiirde jede
Malinahme entsprechende Kennzahlen und Meilensteine erhalten, die wiederum in
die Berichterstattung einfliefen werden.

Bundesjugendvertretung: Jugendpolitik als Querschnitt positiv, es fehlt aber an
politischen Visionen

lsabella Steger, Vorsitzende der Bundesjugendvertretung (BJV), zeigte sich erfreut,
dass die Osterreichische Jugendstrategie fortgesetzt wird. Sie hob hervor, dass eine
langjdhrige Forderung der BJY verfolgt werde, Jugendpolitik als Querschnittsmaterie
zwischen verschiedenen Ressorts zu betrachten. Sie vermisste aber konkrete
politische Visionen, was mit der Strategie erreicht werden soll. Als Beispiel fir eine
solche Vision nannte sie die Abschaffung von Kinderarmut. Insbesonders vor dem
Hintergrund der Corona-Krise milsse es gelten, Visionen gemesinsam mit den
Jugendlichen zu erarbeiten. Die in der Strategie vorgesehenen "Reality-Checks® zur
Partizipation junger Menschen wirden auf konkrete Malinahmen abzielen. Bei der
Erstellung einer solchen Vision kbnnten Steger zufolge die "European Youth Goals™ als
Yorbild dienen. Neben einem koordinierten Vorgehen im Zuge der Strategie brauche
es zudem ein abgestimmtes Vorgehen auf politischer Ebene, ein "politisches
Leadership”. Hierzu sei ein interministenielles Gremium vorstellbar, das gemeinsam
dber die Erreichung von Visionen berdt sowie Zigle und Malknahmen diskutiert. Ein
Fehlen von Malinahmen zur Bekdmpfung von Kinderarmut kritisierte Steger ebenso
wie Julia Herr (SPO). Die Bundesjugendvertreterin setzt aber auf die Ankiindigung im
Regierungsprogramm, wonach Kinderarmut reduziert werden soll. Hierzu braucht es
flr Steger zunachst eine Kinderkostenstudie und in weiterer Folge eine
Kindergrundsicherung.
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Kern-Stoiber: Verschrankung mit nationalen Aktionszielen und den "European Youth
Goals" zentral flr Jugendstrategie

Daniela Kern-Stoiber, Geschéftsfihrerin des "bundesweiten Netzwerkes Offene
Jugendarbeit” (bOJA) bezeichnete die Osterreichische Jugendstrategie als wichtiges
Instrument der Jugendpolitik. Fir sie sind die intersektorale Herangehensweise sowie
die Verschrdnkung mit nationalen Aktionsziglen und den "Europsan Youth Goals’
zentrale Aspekie der Strategie. Kern-Stoiber hob vor allem die Aspekte Bildung und
Beschaftigung, Gesundheit sowie Medien und Information herver. Bei Bildung und
Beschaftigung seien Jugendliche vor dem Hintergrund der Corona-Krise besonders
betroffen, da sie hdufig gekindigt wiirden, ihre Lehrstelle verlieren wiirden oder diese
gar nicht antreten konnten. Kern-Stoiber sieht eine grofze Chance darin, dass ein
Winisterium in der Strategie koordinierend tatig ist. Bei der Kinder und
Jugendgesundheit ortet Kern-Stoiber hingegen Nachholbedarf. Osterreichs
Jugendliche wiirden im EU-Vergleich eine unterdurchschnittliche
Gesundheitskompetenz besitzen. Hier seien Gesellschaftsteilhabe und der
sozioGkonomische Status zentrale Faktoren, weshalb entsprechende politische
Rahmenbedingungen geschaffen werden missten. Auch hier spiele die Corona-
Pandemie eine wichtige Rolle, da der Austausch mit Gleichaltrigen oftmals fehle.
Micht zuletzt misse auch die Medienkompetenz junger Menschen verbessert
werden, die Uber ein rein technisches Know-how hinausgehe. Es sei wichtig, dass die
Digitalisierung weiter vorangetrieben werde, da es sich in den vergangenen Monaten
gezeigt habe, dass die Bildungsschere auch aus diesem Grund weiter
auseinandergehe.

SchaffelhoferGarcia Marquez: Langfristige Ziele fur Kinder und Jugendliche, auf die
man Schritt fUr Schritt hinarbeitet

Da die Osterreichische Jugendstrategie auf dieselbe Zielgruppe fokussiere wie
‘Concluding Observations” des Kinderrechte-Ausschusses der UNO, sollten digse in
die Jugendstrategie mit einfliefien, betonte Elisabeth SchaffelhoferGarcia Marquez
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vom Netzwerk Kinderrechte Osterreich. Die Bemerkungen der UNQ seien lange
erarbeitet worden und wirden auf realen Bedlrfnissen beruhen. Wie Isabella Steger
zuvor sah SchaffelhoferGarcia Marguez eine politische Verantwortung flr der
Strategie bei einer zentralen Person verortet, die darlber entscheidet, welche Themen
konkret umgesetzt werden missten. Zudem sei es wichtig, jJemanden in den palitisch
héchsten Amtern einzusetzen, der sich fur den Stellenwert von Kinderrechten stark
macht, der nicht auf sie vergisst und fir ihre Themen brennt. Diese Rolle sight sie bel
der Familienministerin. Es milisse gelten, Kindern und Jugendlichen langfristige Ziele
zu geben, auf die man Schritt fiir Schritt hinarbeitet. Wichtig sei es, mit Kindern und
Jugendlichen zu reden und sie mitbestimmen zu iassen. Im Zuge der Corona-Krise
habe man ihnen ein zu geringes Sprachrohr gegeben, kritisierte SchaffelhoferGarcia
Marquez.

Hemmelmayr: Veranlagungen und Talente Jugendlicher sollen starker gefordert
werden

Fur Silvio Hemmelmayr, geschaftsfihrender Landesobmann der Freiheitlichen Jugend
00, ist die Osterreichische Jungendstrategie ambiticniert und wichtig. Er kritisierte
aber, dass ihre Ziele zu abstrakt seien, um von Jugendlichen nachvollzogen werden zu
kénnen bzw. mit denen sie sich identifizieren kénnen. Er wiinsche sich eine Sprache,
die ndher an der heutigen Jugend sei. Bei der Bildung gelte es, Veranlagungen und
Talente zu fordern sowie das Ausleben von Begabungen zu ermdglichen. Um
Migrantinnen in das gesellschaftliche Leben zu integrieren, sei es wichtig, bei der
Bildung anzusetzen und ihnen gute Deutsch- und Rechenkenntnisse zu vermitteln.
Eine schlechte Ausbildung ziehe sich bis ins Berufsizben und erschwere den Einstieg
in den Arbeitsmarkt. Ziel misse s sein, dass Jugendliche das leisten kénnen, wozu
sie imstande sind. Auch das Thema Digitalisierung ist fir Hemmelmayr wichtig, wobel
er betonte, dass die Ausstattung mit gesigneter Hardware nicht ausreiche, sondern
die digitalen Werkzeuge auch in die Lehrpl&ne integriert werden missten. Er sprach
sich auch dafiir aus, die Bildung junger Menschen praxisorientierter zu gestalten.
Weiters sollen vor dem Hintergrund des Fachkréftemangels die Lehre aufgewertet
werden und das Thema Wohnen fir Jugendliche stirker in den Fokus genommen
werden, da ein Grofiteil ihres Gehalts haufig in Wohnungskosten aufgehe.

GerstnerstraBe 3/Hofgebaude ¢ 1150 Wien Die Arztebank « 1096 Wien
tel +43 1 996 2003 = fax +43 1 996 2003 10 BLZ 18130 = Ktnr 502 9004 0000
office@kinderjugendgesundheit.at IBAN AT98 1813 0502 9004 0000

www.kinderjugendgesundheit.at BIC BWFBATW1



Osterreichische

Liga

Culen: Mit Jugendstrategie Weichen fur Gesundheit junger Menschen nach der
Corona-Krise stellen

Von der gesundheitlichen Seite beleuchtete Caroline Culen, Geschéftsfihrerin der
Osterreichischen Liga fiir Kinder und Jugendgesundheit, die Jugendstrategie. Es sei
wichtig, dass Kinder und Jugendliche gesund aufwachsen. Hier sei s von
Bedsutung, schon jetzt die Weichen flir die Zeit nach der Corona-Krise zu stellen, da
fur junge Menschen die Entwicklungsschritte viel kiirzer seien als flir Erwachsene.
Die Pandemie habe aufgezeigt, wo es Handlungsfelder gebe. Culen nannte in diesem
Jusammenhang unter anderem Kinderarmut, Berufsaussichten, Wohnsituation,
Gesundheitskompetenz, Teilhabe und Mitsprache. Jugendliche seien in der Krise zu
wenig gehirt worden, cbwoehl sie die Auswirkungen unmittelbar zu spiiren
bekommen haben- etwa durch Schulschlieffungen oder Einschrénkungen der
Bewegungsfreiheit. Psychische Gesundheit sei eng mit der Corona-Krise verbunden,
unterstrich Culen in Richtung von Claudia Plakolm (OWP} und Barbara NeRler (Griine).
In einer vulnerablen Phase sei die gegenwartige Situation kritisch und dulfere sich
unter anderem in Motivationslosigkeit oder Hoffnungslosigkeit. Oft kénnten die
psychischen Probleme nicht lokalisiert werden, weshalb Enttabuisierung,
Bewusstseinsbildung und Sensibilisierung Ziele der Strategie sein kbnnten. Fir die
Jugendstrategie sei es von Bedeutung, bestehende Strukturen, wie Aktionspline, die
"Europeanouth Goals™ cder die Strategie fir Kinder- und Jugendgesundheit,
miteinander zu verknipfen. Die Jugendstrategie kfénne auch beim soziodkonomischen
Status Jugendlicher ansetzen, von dem ihre Gesundheit und ihrWohlbefinden
abh&ngen wirden. Auch sie setzt auf das Leadership von Familienministerin Christine
Aschbacher in der Strategie. Und Osterreich habe die Maglichkeit, mit der
Jugendstrategie zum internationalen Vorbild zu werden.
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SchretzmayerSustala: Arbeitsplatze junger Menschen besonders von Corona-Krise
betroffen

Kaum ein Bereich sei so stark von der Corona-Krise betroffen, wie jener der
Beschaftigung, betonte Lukas Schretzmayersustala, Direktor des NEOS Lab. Dies sei
vor allem flr junge Menschen bedeutend. 5o seien sie unmittelbar von
Einkommenseinbulfen betroffen und es gebe weniger Lehrstellen als im Vorjahr. Wie
die Finanzkrise gezeigt habe, wirden sich in einer Krise hdufig Vernarbungseffekie
zeigen. Somit wirden Menschen, die in einem solchen Jahr in den Arbeitsmarkt
einsteigen, noch nach Jahren geringere Einkommen erhalien. Auch habe sich gezeigt,
dass das Schulsystem auf die Herausforderungen der Corona-Krise schlecht
vorbereitet war. Nun misse es gelten, die Lernfortschritte nachzuhclen. Um aus der
Krise zu kommen, ist es fir SchretzmayerSustala wichtig, die Bildungschancen zu
erhdhen und zu Uberlegen, wige man den versdumten Stoff nachholen kann. Am
Arbeitsmarkt seien nicht nur die bestehenden Arbeitsplatze zu schitzen, sondern
auch neue Arbeits- und Unternehmensformen zu férdern. Es sei auch von Bedeutung,
strukturellen Problemen zu begegnen. So wiirde sich gerade die Situation junger

~amilien, di2 chnehin unter dkonomischem Druck stehen, durch die Krise verscharfen.

(Schluss Familienausschuss) sse

Riickfragen & Kontakt:

Pressedienst der Parlamentsdirektion
Parlamentskorrespondenz

Tel. +43 1 40110/2272
pressedienst@parlament. gv.at
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Kinderliga kritisiert Babyelefanten-Spot

KINDERLIGA KRITISIERT BABYELEFANTEN-SPOT

+Aus kinderpsychologischer Sicht &uBerst bedenklich®

Der Weihnachtswerbespot der Regierung kommt bei der Osterreichischen Liga fiir Kinder-
und Jugendgesundheit (Kinderliga) gar nicht gut an. Die Darstellung des Kinder-

Babyelefanten sei aus ,kinderpsychologischer Sicht duBert bedenklich™.

Wien, 18. Dezember 2020 | Das neueste Corona-Werbevideo der Bundesregierung sorgt fir Wirbel.
Im weihnachtlichen Spotwird ein Kind als Babyelefant verkleidet und versucht, den 1-Meter-Abstand
zwischen erwachsenen Personen herzustellen. Die Osterreichische Liga fur Kinder- und
Jugendgesundheit (Kinderliga) sieht diesen Spot als ,Falsches Signal der Regierung®. Kinder solle

man nicht als Ordnungshiter einsetzen.

8 Rudi Anschober ,

Babyelefant sein ist nicht leicht. Helfen wir ihm, indem wir
Abstand halten. [#

\/ S 45 & Link zum Tweet kopiere
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LHier handelt es sich um eine klare Umkehr der Rollen, die fir Kinder ungesund und fir Erwachsene

unpassend ist. Wir wissen, dass Kinder, die im Familiensystem Verantwortung far ihre Eltern

Obernehmen (mussen), tberfordert und nachhaltig sehr belastet sind”, meint Dr.in Caroline Culen,

Psychologin und Geschaftsfohrerin der Kinderliga, in einer Aussendung. Weiters heil3t es, dass es

gerade in Zeiten einer Pandemie, die flr Kinder und Jugendliche vermehrt auch psychisch belastend

ist, besonders wichtig ist, dass erwachsene Kindern Stabilitat geben — nicht umgekehrt®.

Intention richtig, aber...

«Die Intention der Regierung zur Eindammung der COVID Pandemie ist richtig und wichtig, die

Umsetzung im Spot aus kinderpsychologischer Sicht duBerst bedenklich, sagt Dr. Christoph

Hackspiel, Psychologe und Prasident der Kinderliga.

Der aktuelle Babyelefanten-Spot, den Kinder in diesem Alter ungefiltert, chne Verstandnis einer

Metaebene, wahmehmen, konnte diesen Druck auf die Kinder noch verstarken, beflirchten die

Expertinnen der Kinderliga.

Besonders die Werbeagenturen nimmt die Kinderliga in die Pflicht. Der Spot sei ,grenzwertig”. Hier

brauche es mehr Bewusstsein bei den Agenturen. Eine Ausarbeitung von Kinderschutzrichtlinien

wdre ein richtiges Signal.

(bf)

Titelbild: APA Picturedesk
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Kinderliga zu Babyelefant Spot: Kinder nicht flir das Verhalten Erwachsener verantwortlich
machen!

POLITIK

Kinderliga zu Babyelefant Spot: Kinder nicht fur das Verhalten
Erwachsener verantwortlich machen!
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Kinderliga sieht in aktuellem Babyelefant Spot falsches Signal der Regierung. Erwachsene mussen far
Kinder Verantwortung tbernemen, nicht umgekehrt.

Wien (OTS) - Die Osterreichische Liga fur Kinder- und Jugendgesundheit (Kinderliga) sieht den neuen
Corona-Spot der Regierung (,Ein Babyelefant hat es nicht leicht”) sehr kritisch. ,,Die Intention der
Regierung zur Einddmmung der COVID Pandemie ist richtig und wichtig, die Umsetzung im Spot aus
kinderpsychologischer Sicht dulRerst bedenklich®, sagt Dr. Christoph Hackspiel, Psychologe und
Prasident der Kinderliga.

Falsches Signal der Regierung, Kinder als ,Ordnungshiter” einzusetzen

Der Spot zeigt, wie sich ein Kind im Babyelefantenkostim sténdig plagt und anstrengt, um die
Erwachsenen, die den Mindestabstand nicht einhalten, auseinander zu schieben. Es wird suggeriert,
dass nun die Kinder dafir verantwortlich sind, die MaRnahmen zur Einddmmung der Pandemie
einzumahnen. ,Hier handelt es sich um eine klare Umkehr der Rollen, die fur Kinder ungesund und
fur Erwachsene unpassend ist. Wir wissen, dass Kinder, die im Familiensystern Verantwortung far
ihre Eltern Gbernehmen (mussen), Gberfordert und nachhaltig sehr belastet sind”, sagt Dr.in Caroline
Culen, Psychologin und Geschaftsfihrerin der Kinderliga. Es sei ein véllig falsches Signal der
Regierung, Kinder dafur einzusetzen, Erwachsene zur Vernunft und in die Verantwortung zu bringen,
sind sich die beiden Experten einig.

Erwachsene mussen fir Kinder Verantwortung tbernehmen, nicht umgekehrt

Gerade in Zeiten der Pandemie, die fur Kinder und Jugendliche verunsichernd und vermehrt auch
psychisch belastend sind, ist es wichtig, dass Erwachsene den Kindern Stabilitat geben und fur sie
Verantwortung tbernehmen, nicht umgekehrt. Ergebnisse unterschiedlicher Studien zu ,COVID und
die Kinder"[[1]] (#_ftn1) zeigen, dass vor allem Kindergarten- und Volksschulkinder - also genau die
Altersgruppe, der der Protagonist des Spots angehort - grolRe Sorgen haben, andere
Familienmitglieder, im Besonderen ihre Grolieltern, anzustecken und fur deren Erkrankung
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verantwortlich zu sein. Der aktuelle Babyelefanten-Spot, den Kinder in diesem Alter ungefiltert, chne
Verstehen einer Metaebene, wahrnehmen, kéinnte diesen Druck auf die Kinder noch verstarken,

befirchten die Expertinnen der Kinderliga.
Bewusstsein fur Kinderrechte auch bei Werbeagenturen scharfen

+Auch aus Sicht des Kinderschutzes ist das Sujet bedenklich. Da hatten wir uns mehr Feingefohl
gewunscht. Ein Spot der Regierung, der ein kleines Kind verkleidet als Babyelefant zeigt, das sich
zwischen den Beinen von Erwachsenen in deren GesalRhdhe durchzwangen muss, ist grenzwertig", so
Culen. Fur die Kinderliga zeigt sich, dass auch Werbeagenturen ein grolleres Bewusstsein fur
Kinderrechte und héhere Sensibilitat fur die Rolle von Kindern entwickeln sollten. Eine Ausarbeitung
von Kinderschutzrichtlinien kannte, so die Psychologin, auch in diesem Bereich ein wichtiges Signal

sein.

Appel an die Regierung, ihre Kommunikationsstrategie zu Gberdenken

Hackspiel in Richtung der politisch Verantwortlichen: ,Die Kinderliga appelliert an die Regierung, ihre
Kommunikationsstrategie entsprechend zu Gberdenken, und in Zukunft klar zu kommunizieren, dass
die gesellschaftliche Verantwortung bei uns Erwachsenen liegt - und das nicht nur aktuell in Bezug
auf die Einddmmung der COVID Pandemig, sondern insgesamt fur das gesunde Aufwachsen von
Kindern und Jugendlichen in Osterreich.”

[[11] (#_ftnref1) Bericht zur Lage der Kinder- und Jugendgesundheit in Osterreich 2020:

https://www.kinderjugendgesundheit.at/die-kinderliga/publikationen/

Verena Bittner-Call
+43 650 7101373
presse@kinderjugendgesundheit.at
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Die Regierung ist mit einem neuen Filmchen unterwegs, um den
Osterreichern zu zeigen, wie schlimm sie sind. Dabei fungiert ein Kind
als Babyelefant.

Der versucht, die Menschen auseinanderzubringen, was ihm aufgrund seines Status als Baby oder eben
Kind nicht gelingt. Mur zum Schluss geht ein Paar nach Erblicken des Elefanten etwas weiter auseinander.
Mun, der Spot gibt eine Reihe von Ratseln auf. Etwa: Wo findet man noch so dicht gedrangte
Menschenmengen wie im Film sichtbar? Wo so breite Gehsteige, dass man sich dort im entsprechenden
Abstand begegnen kénnte? Aber vor allen Dingen: War der Film bereits eine Vorbereitung auf den ndchsten
Lockdown, der nun nach Weihnachten ansteht? Denn er transportiert unterschwellig die Botschaft: Seht her,
wie schlimm ihr euch verhaltet, wenn man euch nicht einkaserniert.

Die gstemeichische Kinderliga erblickt in dem Spot noch ein weiteres Problem: Er suggeriere, dass Kinder
nun daflr die Verantwortung Ubernehmen mussten, dass die Regierungs-MaBnahmen eingehalten werden.
<Hier handelt s sich um eine klare Umkehr der Rollen, die fir Kinder ungesund und fir Erwachsene
unpassend ist. Wir wissen, dass Kinder, die im Familiensystem Verantwortung fir ihre Eltern dbernehmen
(missen), dberfordert und nachhaltig sehr belastet sind”, kritisiert Caroline Culen, Psychologin und
Geschaftsfihrerin der Kinderliga.

Luch aus Sicht des Kinderschutzes ist das Sujet bedenklich. Da hatien wir uns mehr Feingefihl gewinscht.
Ein Spot der Regierung, der ein kleines Kind verkleidet als Babyelefant zeigt, das sich zwischen den Beinen
von Erwachsenen in deren Gesanshohe durchzwangen muss, ist grenzwertig®, so die Psychologin weiter. Ihr
Schluss: Auch Werbeagenturen missten ein groferes Bewusstsein fur Kinderrechte und hdhere Sensibilitat
fir die Rolle von Kindern entwickein.

An die Regierung appelliert die Liga, ihre Kommunikationsstrategie zu dberdenken. Und sich an Erwachsene

Zu richten.
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Children’s league for baby elephant spot: Don’t hold children responsible for adult
behavior! | Austrian League for Children

Children’s league for baby elephant
spot: Don't hold children responsible
for adult behavior! | Austrian League
for Children

December 18, 2020 - Mo Comments
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Children's league sees the government’s wrong signal in
the current baby elephant spot. Adults have to take
responsibility for children, not the other way around.
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Vienna (OTS) - The Austrian League for Child and Adolescent Health (Children's League) is very critical of the

i

government's new Corona commercial (“It's not easy for a baby elephant”). ““The government's intention to
contain the COVID pandemic is right and important, the implementation in the spot is extremely
questionable from a child psychological point of view™Says Dr. Christoph Hackspiel, psychologist and

president of the children's league.

Wrong signal from the government to use children as “law
enforcement officers”

The spot shows how a child in a baby elephant costume is constantly struggling and straining to push apart
the adults who do not keep the minimum distance. It is suggested that it is now the children who are
responsible for urging measures to contain the pandemic. “This is a clear reversal of roles that is
unhealthy for children and inappropriate for adults. We know that children who (have to) take
responsibility for their parents in the family system are overwhelmed and permanently stressed™, Says Dr
Caroline Culen, psychologist and managing director of the Children’s League. The two experts agree that it
is a completely wrong signal from the government to use children to bring adults to their senses and

responsibility.

Adults have to take responsibility for children, not the other
way around

Especially in times of the pandemic, which are unsettling for children and adolescents and increasingly
psychologically stressful, it is important that adults give children stability and take responsibility for them,
not the other way around. Results of various studies on “COVID and the children”[1] show that kindergarten
and primary school children in particular - precisely the age group to which the protagonist of the

commercial belongs - have great worries about infecting other family members, especially their
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grandparents, and being responsible for their illness. The current baby elephant spot, which children of this
age perceive unfiltered, without understanding a meta level, could increase this pressure on the children,

fear the experts of the children’s league.

Raise awareness of children's rights in advertising agencies too

. The subject is also questionable from a child protection perspective. We would have liked mare
sensitivity. A government ad showing a small child disguised as a baby elephant who has to squeeze
between the legs of adults at their buttocks is borderling™Says Culen. For the children’s league it is evident
that advertising agencies should also develop a greater awareness of children's rights and greater
sensitivity for the role of children. According to the psychologist, drawing up child protection guidelines

could be an important signal in this area as well.

Appeal to the government to rethink its communication strategy

Hacking game in the direction of the politically responsible: “The children's league appeals to the
government to rethink its communication strategy accordingly and to clearly communicate in the future
that the social responsibility lies with us adults - and not only currently with regard to containing the COVID

pandemic, but averall for the healthy growing up of children and young people in Austria. *

[1] Report on the state of child and youth health in Austria 2020:

https://www.kinderjugendgesundheit.at/die-kinderliga/publikationen/

Inquiries & contact:

Verena Bittner Call
+43 6507101373 Iy
hurry@kinderjugendgesundheit.at
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Die Kinderliga sieht in aktuellem Babyelefant Spot falsches Signal der Regierung

DER STANDARD @
18. Dezember 2020 - Q

Die Kinderliga sieht in aktuellem Babyelefant Spot falsches Signal der
Regierung. Erwachsene missen flir Kinder Verantwortung tibernehmen

o

y,

_

Babyelefant sein ist nicht leicht.

DERSTANDARD.AT

"Keine Ordnungshiiter": Kinderliga kritisiert Babyelefant-

Spot der Regierung
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Keine Ordnungshuter": Kinderliga kritisiert Babyelefant-Spot der Regierung

KAMPAGNE

"Keine Ordnungshiiter”: Kinderliga kritisiert
Babyelefant-Spot der Regierung

Die Kinderliga sieht in aktuellem Babyelefant Spot falsches Signal der Regierung.
Erwachsene miissen fiir Kinder Verantwortung iibernehmen

18. Dezember 2020, 10:08 51 Postings

Wien — Die Osterreichische Liga fiir Kinder- und Jugendgesundheit (Kinderliga)
sieht den neuen Corona-Spot der Regierung ("Ein Babyelefant hat es nicht leicht”)
sehr kritisch. "Die Intention der Regierung zur Einddmmung der COVID Pandemie
ist richtig und wichtig, die Umsetzung im Spot aus kinderpsychologischer Sicht
dullerst bedenklich®, sagt Christoph Hackspiel, Psychologe und Prasident der
Kinderliga, am Freitag in einer Aussendung.

Kinder keine "Ordnungshiiter”

Im Spot ist — wie berichtet — ein Kind im Babyelefantenkostim zu sehen, das sich
standig plagt und anstrengt, um die Erwachsenen, die den Mindestabstand nicht
einhalten, auseinander zu schieben. Es werde damit suggeriert, dass nun die
Kinder daflir verantwortlich seien, die Maltnahmen zur Einddmmung der
Pandemie einzumahnen, lautet die Kritik der Kinderliga.
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Spater ans... Teilen

"Hier handelt es sich um eine klare Umkehr der Rollen, die fiir Kinder ungesund
und fir Erwachsene unpassend ist. Wir wissen, dass Kinder, die im
Familiensystem Verantwortung fiir ihre Eltern Ubernehmen miissen, lberfordert
und nachhaltig sehr belastet sind", sagt Caroline Culen, Psychologin und
Geschaftsfihrerin der Kinderliga. Es sei ein vollig falsches Signal der Regierung,
Kinder dafir einzusetzen, Erwachsene zur Vernunft und in die Verantwortung zu

bringen.

Gerade in Zeiten der Pandemie, die fiir Kinder und Jugendliche verunsichernd und
vermehrt auch psychisch belastend seien, sei es wichtig, dass Erwachsene den
Kindern Stabilitat geben und fiir sie Verantwortung iibernehmen, nicht umgekehrt,
heilit es. (red, 18.12.2020)
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Belastete Psyche vergessen? Experten fordern Mallnahmen

Belastete Psyche vergessen?
Experten fordern Mafdnahmen

f ¥ M s
[:] Speichern
6 Drucken
<>) Vorlesen

B Kommentieren

Schlafstérungen, Depressionen und sogar Suizidgedanken — die Pandemie kann
starke psychische Folgen nach sich ziehen. Imago Images

Therapie, Aufarbeitung in Schulen und Chef-Coaching:
Experten der Ludwig-Boltzmann-Gesellschaft arbeiteten ein
Mafinahmenpaket aus.

Wien. Schlafstérungen, Depressionen und sogar Suizidgedanken - die
Pandemie kann starke psychische Folgen nach sich ziehen. Experten der
Ludwig-Boltzmann-Gesellschaft haben nun konkrete Vorschlége fiir
Mafinahmen ausgearbeitet, die gegen die kollektive Belastung helfen sollen.
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Inszenierungsvideo von Kurz und Kogler. PR-Show mit genervtem Babyelefanten.

'I'NSZENIERUNé IDEO'
VON KURZ UND KOGLER

PR-SHOW MIT
GENERVTEM BABYELEFANTEN

INSZENIERUNGSVIDEO VON KURZ UND KOGLER
PR-Show mit genervtem Babyelefanten

Samstag war groBer PR-Tag der Regierungsspitze. Kanzler Sebastian Kurz und Vizekanzler
Werner Kogler trafen ein als Babyelefanten kostlimiertes Kind. Die einhellige Meinung liber

den Inszenierungstermin: peinlich.
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Wien, 21. Dezember 2020 | Der Babyelefantenwerbespot, der in der Vorweihnachtszeit im TV
ausgestrahlt wird und auf den Ein-Meter-Abstand aufmerksam machen soll, stand bereits
vergangene Woche heftig in der Kritik. Die Osterreichische Liga fur Kinder- und Jugendgesundheit
(Kinderliga) bezeichnete den Spot aus ,kinderpsychologischer Sicht” als ,AuBert bedenklich®.
Insbesondere die Rollenumkehr, dass Kinder fir Erwachsene Verantwortung dbernehmen missen,
sei fur Kinder nachhaltig belastend.

9 Rudi Anschober v
W @rudi anschober

3 el
arugi_anscnooel

Babyelefant sein ist nicht leicht. Helfen wir ihm, indem wir
Abstand halten. ¥

QO 59 Q 458 (& Link zum Tweet kopierer
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PR-Show im Kanzleramt

Ebenjener Babyelefant aus dem TV-Spot wurde am Samstag ins Bundeskanzleramt geladen.
Kanzler Sebastian Kurz und Vizekanzler Werner Kogler luden das Kind zu einem
Inszenierungstermin. Das Kind sollte sich mit der Regierungsspitze abbilden lassen. Grole

Begeisterung kam beim Babyelefantenkind bei der PR-Show allerdings nicht auf.

1,._; Fabian Schmid & ’
Y @fabian_schmid

Mood.

2:30 nachm. - 19. Dez. 2020 @

QO 420 O 45 (& Link zum Tweet kopieren
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Spott im Netz

Ein wahrenddessen gedrehtes Video des Termins sorgte flir Spott im Netz. Das gespielte
kindergerechie Verhalten von Kurz und Kogler dirfte auch das Kind nicht dberzeugt haben. Der
Babyelefant lield die Inszenierung eher genervt Gber sich ergehen. Die Meinung in den Sozialen
Netzwerken war einstimmig: ,Peinlich®. Auch Mitleid mit dem genervien Babyelefanten wurde

ausgedrickt: .Das arme Kind"“.

« gh* Klecksa y

Jetzt missbrauchen sie schon wieder Kinder fir ihre
Werbekampagnen!

Zum Kotzen diese Regierung!

Quelle: Salzburg24

4:06 nachm. - 19. Dez. 2020 @
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Sogar deutsche Medien nehmen Termin auseinander

Sogar die Saddeutsche Zeitung widmete sich dem PR-Termin und auch deren Fazit lasst kein gutes
Haar daran:

Man sieht Kanzler Sebasfian Kurz und Vizekanzier Werner Kogler, wie sie versuchen, sich
kindgerecht zu benehmen, erst ratlos herumstehen, sich dann etwas linkisch niederknien, anstelle
des mittlerweile nicht mehr hippen “High Five” den weit cooleren “Fist Bump” machen — und man
sieht einen leicht tberforderten Buben, der sich in seiner Rolle als dressietter Elefant offensichtlich
geniert und vor zahlreichen Fotografen und Kameras regelrecht ausgestellt wird, S037

Nein, peinlich.”

Caritas-Generalsekretar Klaus Schwertner Kritisierte die PR-Inszenierung ebenfalls auf Twitter.

s cariklaus ,
@KlausSchwertner

Wir schreiben das Jahr 2020.
#wien #lesbos

6:46 vorm. - 20. Dez. 2020 Q)

QO 1375 O 366 (& Link zum Tweet kopieren
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Falter-Chefredakteur Florian Klenk stellte hingegen sieben Inszenierungsfotos der Regierung aus

dem Jahr 2020 gegeniber.
Das Jahr 2022 in 7 offiziellen Propagandafotos.
Kind mit Elefantenohren pic.twitter.com/qGDJdQpXLM

— Florian Klenk (@florianklenk) December 20, 2020

() s
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Kommentar von Hans Rauscher: Herziges zu Corona. Kein Tag ohne Propaganda-Verlogenheit

HANS RAUSCHER

Herziges zu Corona

Kein Tag ohne Propaganda-Verlogenheit

EINSERKASTL Hans Rauscher 21. Dezember 2020, 18:10 998 Postings

Mah, ist das herzig! Der kleine Bub, der in dem Corona-Abstandhalten-Spot in
einem Babyelefantenkostlim auftritt, war im Kanzleramt! In der prachtvollen
1950er-Jahre-Tafelung des Kanzlerzimmers wartete schon Sebastian Kurz, bis
der Kleine von seiner Mutter und vom lieben Onkel Vizekanzler Werner Kogler
hereingefiihrt wurde. Dann stellten sich die drei auf und der "coole bro'Sebastian
tauschte mit dem Kleinen noch den "fist bump” aus. Die Propagandakompanie
filmt und fotografiert heftig. Kinder sind halt was Besonderes fiir tirkis-griine
Politiker. Aulker sie sitzen in Lesbos im Dreck.

Doch der Herzigkeiten ist kein Ende. Uber die Offnung der
Seilbahnen, wenn praktisch alles andere schlieft, wird diskutiert?
Da werden die Noérgler unsere Tourismusministerin Elli Kostinger
kennenlernen! Sie versteht das Geschrei nicht: Die Wiener U-Bahn
hat ja auch offen, und mit der kann man ja zum Lainzer Tiergarten
fahren! Frau Kostinger kommt vom Land, aber darf man
voraussetzen, dass sie den Unterschied kennt zwischen einem
Massenverkehrsmittel, mit dem Hunderttausende in die Arbeit
fahren, und Freizeiteinrichtungen wie Skilifte?

Werner Kogler und Sebastian Kurz mit
dem als Babyelefant verkleideten Bub.

WERBUNG

Die Skiliftbetreiber maulen librigens, weil die Gaste in der Gondel, wo ganz sicher
kein Babyelefant zwischen die Leute passt, méglicherw@ise FFP2-Masken
aufsetzen sollen. Aber das ist eh nur noch eine Fullnote in dieser Parade der
verlogenen Herzigkeit im dritten Lockdown. (Hans Rauscher, 21.12.2020)
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Kurier
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Worliber man mit Kindern reden soll. 29.12.2020

KURER at Dienstag, 79 Dexembec 2020
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