im miteinander ich sein.

Eltern 3.0 und die Fallen
in der Beratung

Fachseminar mit Robin Menges & Elisabeth Ehgartner

Elternberatung gelingt aus neurobiologischer und beziehungsorientierter Sicht durch
emotionale Herausforderung (wertschdtzend-Ronfrontativ), relevante Krisenbegleitung
und inneren Perspektivenwechsel. Dies erfordert eine Prozessbegleitung im Hier und
Jetzt und ein Bewusstsein filr Fallen der Interaktion in der Beratung. Durch spezifische
personliche Interaktionen konnen Berater*innen nachhaltige Verdnderungen zu Rriti-
schen Punkten anstof3en.

Im Seminar wird darauf eingegangen,

+ welche Fallen in der Elternberatung liegen und wie sie umgangen werden kénnen,
wie Eltern zu einer entwicklungsorientierten Perspektive hin begleitet werden Ronnen,
wie Eltern emotional dort abgeholt werden kénnen, wo sie sind,
welche Bedeutung die emotionale Regulierung fiir Verhaltensauffdlligkeiten und
andere Entwicklungen hat und
wie aus destruktiven Konflikten konstruktive Konflikte werden konnen.

Zielgruppe
Fachpersonen

Zertifizierungen
Zertifiziert als Fortbildung fuir Berater*innen der geforderten Familienberatungsstel-
len des Bundes; anrechenbar als Fortbildung fiir LSB und Rlinische Psycholog*innen

Referentinnen

Mag.® Robin Menges (InnsbrucR), Rlinische Psychologin und Gesundheitspsychologin,
Family Counselor (Familientherapie, dfti.dR), Supervisorin, Pddagogin, fachliche
Lehrgangsleiterin der Family Counseling-Ausbildung (www.igfb.org), Fachreferentin
flr psycho-soziale Aus- und Fortbildungen, Fachautorin

Elisabeth Ehgartner (Neulengbach), Family Counselor, Pikler-Pddagogin, LSB i. A,
Familienpddagogin, Erwachsenenbildnerin (Familienkompetenztraining)

www.igfb.org
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Termine

Fr, Sa, 8. & 9. ORtober 2021
jeweils 09.00 - 1700 Uhr
16 UE

Ort

Seminarraum der 1GfB
Gdnsbacherstrafse 6
6020 Innsbruck

Referentinnen
Mag.® Robin Menges
Elisabeth Ehgartner

Beitrag
312,- Euro inRkl. Ust.

Anmeldung
www.igfb.org/
veranstaltungen

Anmeldeschluss
10. September 2021

Gf*

Internationale Gesellschaft
fiir Beziehungskompetenz
in Familie und Organisation



