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Gesundes Aufwachsen
von Kindern und Jugendlichen

Schaffung einer interdisziplinaren Vernetzungs-
und Kooperationsplattform

sind die zentralen Anliegen der
Osterreichischen Liga

fUr Kinder- und Jugendgesundheit,
kurz Kinderliga.

https://www.kinderjugendgesundheit.at/

Geschichte der Kinderliga nachzulesen unter:

https://www.kinderjugendgesundheit.at/die-kinderliga/wer-wir-sind/



https://www.kinderjugendgesundheit.at/
https://www.kinderjugendgesundheit.at/die-kinderliga/wer-wir-sind/

Uber 100 Mitgliederorganisationen:
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Ausgewahlte Themen der Kinderliga

* Gesundheit im ganzheitlichen Sinn (WHO)
e Kinderschutz, Kinderrechte

* Kinder und Jugendliche mit chronischer oder
seltener Erkrankung

e Kinderarmut und Chancengerechtigkeit
* Psychosoziale Gesundheit

e Corona und Auswirkungen auf Kinder &
Jugendliche




~ Kinderliga-Aktivitaten

* Mitgliederservice:

o Austausch, Vernetzung, Newsletter, Fortbildungen, Veranstaltungen im Bereich
Kinder- und Jugendgesundheit

e Politische Termine

* Mitwirkung an ministerieller Gremienarbeit

* Vortragstatigkeit
o im Rahmen von Kongressen, Symposien, Festveranstaltungen

* Teilnahme an Podiumsdiskussionen, Netzwerkveranstaltungen

“" < Round Tables
&i’ o zu innovativen Gesundheitsthemen
/' C o mit politischen Vertreter:innen

* Kooperationspartnerin in Forschungs- und Pilotprojekten

N
W\

,‘\‘

o z.b. mit Ludwig Boltzmann Instituten, PH Salzburg, FGO-Projekte, Safe-Guarding
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LOST N TRAINSITION

Lost for follow-up

= keine angemessene medizinische Versorgung mehr,
verbunden mit:

* verminderte Lebensqualitat
* erhohte Gesundheitskosten
* erhohte Mortalitat
* Erhohte Morbiditat
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Symposium Transition

Umgang junger Menschen mit seltener Erkrankung

haufig unzureichendes Krankheits- und
Medikamentenwissen

Erkrankung als lastiges Ubel

haufig Widerstand gegen Medikation oder andere Therapien
manchmal ist die psychische, soziale und/oder kognitive
Entwicklung der Betroffenen beeintrachtigt

ausreichende Eigenverantwortung oft gering (multifaktoriell)




Aktivitaten der Kinderliga zum Thema Transition g’a

https://www.kinderjugendgesundheit.at/themenschwerpunkte/transition/



https://www.kinderjugendgesundheit.at/themenschwerpunkte/transition/
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UNIVERSITATSKLINIK FUR KINDER- UND JUGENDHEILKUNDE

Home

Allgemeine Informationen

MEDIZINISCHE Allgemeines Krankenhaus
UNIVERSITAT WIEN der Stadt Wien

Klinik & Patientinnen Lehre Forschung

Klinik & Patientinnen / Ubergang von der Kinderklinik in die Erwachsenenmedizin (Transition) / Transitionsbereitschaft — was macht sie aus?

Allgemeine Ambulanz
24-Stunden-Notfallambulanz

Spezialambulanzen /
Spezialbereiche

Stationen

Ubergang von der Kinderklinik in
die Erwachsenenmedizin
(Transition)

Die Familie der Patientinnen
im Transitionsprozess

Praktische Tipps

Abschied von der
Kinderklinik

Transitionsfahrplan

Transitionsbereitschaft —
was macht sie aus?

Unterschiede Kinder-
Erwachsenenbetreuung

Schnellinfo

- Kontakt
- Mitarbeiterinnen

- Berichte zur Klinik

L] L] L] - L] ?
Transitionsbereitschaft — was macht sie aus: _ News tund

Wir verstehen unter der Bereitschaft zur Transition, also fiir den Veranstaltungen

Wechsel in die Erwachsenenmedizin, folgende Punkte: - Fortbildungskalender

- Sitemap

Autonomie/Selbsténdigkeit: Wir meinen damit z.B. den Alltag — Intranet [Login]
selbstdndig organisieren, unabhéngig von Eltern oder Groleltern Freunde
treffen, einer Freizeitbeschaftigung nachgehen oder alle Schulaufgaben

erledigen kdnnen. Es

kﬁnm!; aber auch Featured

bedeuten, im Haushalt

mitzuhelfen, selbst

Rezepte in der Apotheke Spenden &

einzuldsen oder Sponsoren

Spitalstermine zu

planen.



https://kinderklinik.meduniwien.ac.at/klinik-patientinnen/uebergang-von-der-kinderklinik-in-die-erwachsenenmedizin-transition/transitionsbereitschaft-was-macht-sie-aus/
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Osterreichische
®
Liga

fiir Kinder- und

Jugendgesundheit

AKTUELLE THEMENSCHWERPUNKTE VERANSTALTUNGEN KINDERLIGA-NETZWERK DIE KINDERLIGA

GESUNDES AUFWACHSEN FUR ALLE KINDER - office@kinderjugendgesundheit.at DE | EN

» "Seltene Erkrankungen werden
erwachsen", 8. Rare Diseases Dialog der
PHARMIG Academy

Startseite : Aktuelle Themenschwerpunkte : Transition : PIA patient innovation award

Am 4, November 2020 fand der B. Rare Diseases
Dialog mit dem Titel "Seltene Erkrankungen werden

PIA PATIENT INNOVATION AWARD erwachsen. Transition und die Suche nach

5

verschallenen Patienten” zum Thema Ubergang in
die Erwachsenenmedizin statt!
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e Pfizer preakthroughs that change patients lives"

UNTERNEHMEN ~ GESUNDHEIT ~ VERANTWORTUNG  PRESSE  KARRIERE  GETSCIENCEBLOG < Instagram Stories ¥ Tvorl < 3 Instagram Stories v Tvon1

Pfizer Austria

[ Gesponsert S
% @Pf:}er

Erwachsen zu
werden bedeutet ...

Pfizer Austria
Gesponsert

% ::: Pﬁzer

Erwachsen zu
werden bedeutet ...

3 TRANSITION

(Z) STARTSEITE » GESUNDHEIT » TRANSITION

DER UBERGANG VON DER JUGEND- ZUR

ERWACHSENENMEDIZIN ... selbst entscheiden
zu 11~

... selbst entscheiden
zu diirfen

SO LANGE ICH BIS ZUM18.
MOCHTE LEBENSJIAHR

S0 LANGE ICH BIS ZUM 18.
MOCHTE LEBENSJAHR

https://www.pfizer.at/gesundheit/transition/
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Basismodul Transitionsmanagement

« Definition und Herausforderung, Ausgangslage in Osterreich

 Transition im internationalen Vergleich, DACH-Raum,Empfehlungen,
Leitlinien

* Best Practice Beispiele in Osterreich, Tools, Unterlagen, Assessment,
Dokumentation

Transition im eigenen Arbeitskontext/Aufbauworkshop

e ol iy
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Erwachsen werden
mit einer seltenen Erkrankung:

Erfolgsgeschichte
Transition
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Mitschnitte der Veranstaltung Transition - Next Steps 2022

https://www.kinderjugendgesundheit.at/themenschwerpunkte/t
ransition/informationsvideos-transition/
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 EU-Projekt "EU Network of Youth Cancer Survivors,,, Long-
Term Follow-Up und Transition BeatCancer - Youth Cancer
SUrvivors

 13. Osterreichischer Kongress fuir Seltene Erkrankungen

6.-7. Oktober 2023 | Josephinum Wien

Podiumsdiskussion zum Thema Transition,inkl. Ergebnisse der
Umfrage Transition von Prorare

-



https://beatcancer.eu/
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Was noch fehlt:

e Schnittstellenbildung und Case-
Management/Transitionsmanagement

e Patient Empowerment, Selbsthilfe und Patient*innen-
Organisationen mitdenken

* Verankerung und Bewusstseinsbildung in Aus-und
Fortbildungen, auch der Erwachsenenmedizin

* Familiensystem mitdenken,
Psychische und soziale Unterstitzung bieten
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Unklar?

* Braucht es neben Einzelinitiativen auch Strukturlésungen?
Finanzierung - Transition als Kassenleistung? Konnen
Transitionsleistungen nebenbei oder im klinischen Alltag
erbracht werden?

e systematische Vorgehensweise: Vernetzung, Dokumentation,
Longterm Follow-ups, Leitlinien, Standardisierung an
Kliniken, verantwortliche Personen —ist das alles notwendig?
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Transition in der Schweiz

Erhart von Ammon




Verein zur Férderung der

Vg Gymposium Transition

Transition in Deutschland
Priv. Doz.in Dr.in Gundula Ernst
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Vormittagspause
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Symposium Transition

Transition-Policies:

Transitionsleitlinien EUHA

Ao.Univ.-Prof.in Dr.in Susanne Greber-Platzer

S3 Leitlinie

Priv.Doz.in Dr. in Gundula Ernst

. Wﬁ e ‘1 ‘-‘ ﬂ,‘ T
= =3 = @ bt 2




@ Verein zur Férderung der
')} Kinder- und Jugendgesundheit . O 0
Symposium Transition

Mittagessen
Marktplatz
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Diskussionsrunde

Mag.a Dr.in Caroline Culen,
Geschéftsfiihrerin der Osterreichischen Liga fiir Kinder- und Jugendgesundheit

Priv. Doz.in Dr.in Gundula Ernst,
Vorsitzende der Gesellschaft fur Transitionsmedizin

Erhart von Ammon
Geschaftsfuhrer Transition 1525

Expert:innen aus dem Publikum

Moderation: Verena Bittner-Call

-
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Gelebte Praxis

Neuromuskuldre Erkrankungen

Dr.in Anna Wiesenhofer
neuromuskuldre Spezialambulanz an der Abteilung fir

e Kinder- und Jugendheilkunde,
Klinik Favoriten
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Gelebte Praxis

Onkologie
OA Priv.-Doz.in Dr. Alexandra B6hm

Mag.a Dr.in Ulrike Leiss
-._ﬁIONA — Interdisziplindre onkologische Nachsorge Ambulanz
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Gelebte Praxis

Transitionspsychiatrie |
Karin Figl
Klinik Floridsdorf
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Gelebte Praxis

Transitionspsychiatrie Il

Valentin Opll
Mario Weber
Pilotprojekt STEPS

Anton Proksch Institut

A o o Rt - e : i S g
= e . il - - !‘1 "- - ®
- - - v © % W




@ Verein zur Férderung der
')} Kinder- und Jugendgesundheit . O 0
Symposium Transition

Gelebte Praxis

Selbsthilfe

Monika Mayer
Deutsche Rheuma-Liga
Bundesverband e.V.
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Gelebte Praxis

Praxisgesprach




Symposium Transition

Forder:innen und Sponsor:innen

OGB & OSODI (Gaker

’Biogen. jﬁk




Symposium Transition

Herzlichen Dank fur
lhr Kommen!
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