
Gesund aufwachsen:  
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Prävention im Fokus

11. Symposium zu Kinder-

& Jugendgesundheit 

12. November 2025



9:00 Uhr Begrüßung 
Mag. Peter McDonald, Vorsitzenden der Konferenz der Sozial-
versicherungsträger

9:10 Uhr Frühe Hilfen: Gesundheitliche Chancengerechtigkeit und 
bedarfsorientierte Familienbegleitung von Anfang an 
Mag.a Hedwig Wölfl, Klinische- und Gesundheitspsychologin, 
Vizepräsidentin Österreichische Liga für Kinder- und Jugend-
gesundheit
MMag.ª Birgit Wenty, Zentrale Leitung Frühe Hilfen Wien 
Zentrale und Klinischeund Gesundheitspsychologin

9:30 Uhr Diskussion

9:50 Uhr Prävention beginnt vor der Geburt: Früherkennung und 
Unterstützung peripartaler Krisen als Schlüssel kindlicher 
Gesundheit. 
Mag.a Eva-Maria Strobl, Klinische und Gesundheitspsychologin

10:10 Uhr Diskussion

10:30 Uhr Kaffeepause

11:00 Uhr  Auf dem Weg zu Evidenz in der stationären Kinder-/ 
Jugendrehabilitation 
Univ.-Prof. Dr. Franz Kolland, Universitätsprofessor am Institut 
für Soziologie der Universität Wien

11:20 Uhr Diskussion

Übergewicht und Adipositas bei Kindern – Programme  
für Familien  
Mag.a Daniela Saria, Projektleitung Übergewicht bei Kindern, ÖGK  
Mag.a Karin Hofer, Themenfeldleitung Prävention, ÖGK

12:00 Uhr Diskussion

12:20 Uhr Mittagspause

13:20 Uhr Kinderzahngesundheit-Therapie- und Prophylaxe  
Konzept einbringen 
Prim.a Dr.in. Monika Felhofer, Zahnärztliche Leiterin im Zahn- 
gesundheitszentrum für Kinder und Jugendliche Linz

13:40 Uhr Diskussion

14:00 Uhr Brücken bauen für junge Patient:innen: Praxis und  
Perspektiven der Rehabilitation in Wiesing
Prim.a Dr.in. Melanie Reiter, Fachärztin für Kinder- und Jugend-
psychiatrie und Psychotherapeutische Medizin, Ärztliche Direktorin 
OptimaMed Rehabilitationszentrum Wiesing GmbH

14:20 Uhr Diskussion

14:45 Uhr Schlussworte 
Mag. Jan Pazourek, Büroleitung Dachverband der  
österreichischen Sozialversicherung (DVSV)

Vormittag NachmittagProgramm

Moderatorin: Heilwig Pfanzelter


