FRUHE ERFAHRUNGEN VERSTEHEN
GESUNDHEIT STARKEN
PROFESSIONELL BEGLEITEN

4 Termine jeweils von 19:00-22:00 Live via Zoom

e 22.09.2026- Epigenetik: Erfahrungen unserer Vorfahren wirken noch heute in uns

e 29.09.2026 - Pranatalzeit: Bindung, Personlichkeit und Gefuhle beginnen im Mutterleib

e 06.10.2026 - Geburt: Geburtsverlauf, Interventionen und der Zustand der Mutter pragen das Kind

e 13.10.2026 - Perinatale Phase bis 3 Lebensjahr: fruhe Erlebnisse formen die Gesundheit und den
weiteren Lebensweg

Zielgruppe Was du mitnimmst
e | ebens- und Sozialberater*innen ¢ Verstandnis, wie fruhe Erfahrungen Gesundheit &
e Padagog*innen, Lehrer*innen, Entwicklung pragen

Sozialarbeiter*innen,...
¢ Hebammen, Therapeut*innen,...
e Eltern & werdende Eltern

Fachwissen, Methoden und Fallbeispiele
Praktische Tools, Ubungen, Musik, Meditation
Konkrete Ansatze fur die Begleitung von Kindern

Referentin Wissenswertes

* Magdalena Kelaridis, MA, Dipl. Lebens und e bei Anwesenheit bei allen Terminen wird auf

Sozialberaterin, Expertin fUr Epigenetik, Wunsch eine Teilnahmebescheinigung ausgestellt
Pra-& Perinatale Wissenschaften, * Workshop-Kosten: 380 € pro Person, ab
Dozentin auf der Webster University weiteren Anmeldungen 330 € pro Person

Vienna, weitere Informationen:
www.kelaridis.at

Gleich Platz sichern und anmelden!
Anmeldungen bitte bis spatestens 1. September 2026 per Mail an



